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.- GruBwort von Frau Dr. Kruse |
- "-an den Fréundeskreis

" Plingstirefien 1993 (4. bis 6. Juri 1998)

. _3Huih Behr: :
Bewegen und Sprechen, 2. Teil

" Elisabeth Goebel
-~ Einzelsingen im Kindergarten

. Waltraut Seyd: - -
* - Bericht Uiber di¢ Jahresfortbildungstagung des
deutschen Bundesverbandes flir Logopédie e.V.

~“In memoriam

Die Schule Schiafiharat-Anderasn barult alch nuf Jns Lebenawerk von Clara

Schlaffhorst und Hadwig Anderaan, din in emplrlsaber Forachung die Zusam--
menhange von Almung, Stimmn und Duwegung, sowin doren befreiends unct
formaende Wirkung aut dla achipfacdsohen Kt tos Munschen erkannt habsn,
Biaae kinnan liir ihn salbsl ured shgaca irushibir werdon: klnstlerisch, padago-
gisch, therapauliach, .

GruBwort von Dr. Kruse

Lieche Freunde der Schule Schlafthorst - Andersen,

bisher ist es nicht gelungen, jemanden fiir die Schrifileitung der , Mitteilun-
gen” zu gewinnen.

Alle angesprochenen Personen haben so viel zu tun, daB sie sich dis
zushtzliche Aufgabe nicht aufbitrden kinnen oder aber sie meinan, ihra berui-
lichen Erfahrungen seien zu weit ab von den Aufgaben, die mit einer Schriftlei-
tung verbunden sind Wir sind also noch auf der Suche nach einer Frau oder
einem Mann, dig sich der ides von Clara Schlafihorst und Hedwig Andersen
verbunden fithlen und Freude an der Gestaltung mit dem Wort haben.

lch hoffe immer noch, dal Aufgabe und Persen einander finden. Viellgicht
knnen Sig dabei behilflich sein.

In diesem Jahr hat Frau Seyd die beiden Mitteflungshefte gestalict Sie fand
akifive Helfer und Hatferinnen, um die erdorderlichen Arbeiten |sisten zu kén-
nert. "

lhnen allen sei filr ihr Engagement gedankt,

Wenn dieses Hett in Thre Hande gelangt, ist Weihnachten und das Jahres-
ende nicht mehr farm.

Ich wansche thnen ein gesegnetes Weinnachtsfest, sinen Jahreswechsel, wie
er lhnen Freude macht und sin gutes Jahr 1993

Dr. Anna-Paula Kruse, 1. Vorsitzende

Am 1. Dezember feiert Frau Schimann ifbren 94 Geburtstag in neuer
Umgebung. Wirgratulieren ihr herzlich und wiinschen ihr Alles Gute im neuen
Heirn. {Am 6. November zog Frau Schimann zu Frau Dr. Taubert, Dilsternstr.
9, 3053 Hohnhorst 3.} -




Liebe Freunde,

das Plingsttreffen 1993 findet dieses Mal gine Woche nach Phingsten vom 4.
bis 6. Juni statt.

Inhaklicher Schwerpunkt unseres Treffens wird das Thema Bhythmische
Bewsgungsablduie” bilden.

Frau Barbara Marewski wird am Freitag, den 4. 6, Gber die Schwingungs-
massage von Frauifaria Kiliani sprechen und dazu Sa.und So. ein Serminar fir
einen kleineren Kreis fie 1 Doppelstunde) anbieten.

.Die Behandlung (nach M. Kiliani) wili den menschlichen Organismus als
Ganzes in eine einheiliche Schwingung bringen. Unter Ausschaitung aller
bewuflien vom Kopf her gesteuerten Aktivititen wird im Sinne eines Wechset-
spigls die Erweiterung des Atemraumes und die Lisung korpericher und
seelischer Verkrampfungen bewirki” aus: Kiliani, Marig, Schwingungsmassa-
ge, Atemraumerweiterung, Berlin 1976,

Am Samstag, den 5. & wird Frau Gesine Gramer_ sp;echen _uber ,,dn_a
tntegration der Prinzipien der Psychotonik® nach Glaser in die Sch ':nrmgealrt-elt
von Schlaffhorst-Andersen®. AnschlieBend wird Frau Cramer miteiner kleinan
Gruppe (10 oder 12 Teilnehmet} prakiisch arbeiten.

Fiir weitere Seminare haben bereits zugesagrt Frau Goebel (Singer), Frau
Seyd (Massage) und Frau Josten (Rhythmus).
Die Choreitung wird wieder Frau Ulrike Brand Gbermehmen.

Am Freitagabend werden Lehrerinnen und Schilerinnen Lisdgut, das im
Unterricht von Clara Schiaffhorstverwandt wurde, vortragen. Frau Goebel wird
dazu erldutern, aus welchen Griinden Clara Schlaffhorst das jeweilige Lied

ausgewahlt hat

Eintadungen zum Pfingsttrefien mit dem Programm werdan im Marz 1283

verschickt Waltraut Seyd

Praxisheteiligung

in Miinchen / Stadtmitte Praxisbeteiligung - mit eiganer Zulassung ab 01,
04. 1933 méglich {reichlich Patienten, keine Probleme mit Kassen, AVO Zutas-

sung)
Langer, 8 Minchen 5, Baaderstr, 15, Tel: 0 89 7 2 01 62 59,

Didtaktische Uberlegungen zur Ausbildung von Atem-,
Sprech- und Stimmlehrem

Stiinungsbild: Stottern

Absolventen aller sprachtherapeutischen Ausbildungsstitien berichten
immer wieder von ihrer feidvollen Odyssee der ersten Praxiserfahrungen:

Diagnostische Aussagen traffen zu miissen, das erste Elierngesprach, die.
Entscheiduny Uber die erforderlichen therapeutischen Schritte efc. machen
Angst Man berichiet von Gefahlen der Hilflosigkeft und Inkempetenz. Nicht
selten flhlt man sich (iberfordert, mdchte alies hinwerfen und sehint sich
zurick in die Ausbildungszeit, in der sich an der Taiel und in der Diskussion die
Frobleme 5o problemios ldsen lieBen fvgl, Motsch, 1983, 5. 61). Die zurlicklie-
gende Ausbildung hat offenbar zu wenig Sicherhait gegeben - oder ist sie nicht
unier Umstinden fir die Unsicherheit verantwortlich? Die Erwartung, klare
Handlungsanweisungen fiGr die Arbeit mit sprachbehindertern Menschen zu
erhalten, wurde enttduscht im Geganteil: Man muBte sich mit einer Vielzahl
van Theorien herumschlagen®,

Mit vielen Kellegen tsilen wir die Meinung, dai der Schritt zum eigenver-
antwerlichen Handeln als  Sich-Wagen® und , Sich-in-Frage-stellen” beding-
stigend blefben wird, Es muB aber Ziel einer sprachtherapeutischen Aushil-
dung sein, diese Starunsicherhait zu minimieren.

An der Schule Schlafthorst-Andersen, der Aushildungssiaite von Atem-,
Sprech- und Stimmishramn in Bad Nenndorf, wird ein Aushildun gemodell prak-
tiziert, in demn mitder Wissensbildung bereits die Konfrontation mit der {Berufs-)
- Praxis erfolgt, Schon bald werden die Schiler/innen dazu gebrachi, gleich-
zeitig 2u lernen und zu lehren (therapieren): Sie beschaftigen sich - miteinan-
der Gbend - vor allem it den praklischen Teilen der Aushiidurgsinhalte, dis
hiheren Semester leiten die Mitschitler zu Ubungen an - oftunter Supervision.
Vieliach arbeiten Ausbildungslehrer mit Schiller/inngn im Beisein anderer
Absolventen und lassen sich so in die pidagogischen ,Karten® schauen.

Die zentraie Auseinandarsetzung mit der Berdspraxis erfolgt jedoch im 4.
Semester der Ausbildung, das als Praldikum konzipiert ist, mit vieliéitigen
Mdglichkeiten zum Hospitieren und , Ausprobieren. Die handlungsméBig-me-
thodisshe Sicherheit der angshenden Therapeuten wird so deutlich erhiht,

Abhildung 1. Aushildungamodall der Schule Schlafhorst-Andersen

Aushildun_g Beruf
Theorie supervidieries Aufarbaitung
Praktikum Praxis
1. - 3. Semester 4. Semester 5. u. 6. Semester

Doch die Probleme als Berufsanfanger werden nichf nur durch mothoe -
logische Unsicherheiten erklarbar, sie liegen bei den meisten Aushlldung
Absolventen/innen auf der Beziehungsebene: Der zukimftige Thormpid a -
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kennt, daR er sich als Persbnlichkeit in einem wvielschichtigen
KommunikationsprozeB einbringen muf. Er solltie daher auch mehr Gber sich
wiszen, um die Wirkung von sich auf die behinderten Menschen und ihre
Angehdrigen einschitzen zu kinnen. Persdnliche Selbsterfahrungsprozesse
helfen, diegs Unsicherbeit zu reduzieren, wenn sie 2. B. folgende Inhalte haben:
Analyse von Interaktionen, Gesprachsfihrung, Ellemberatung, rhythmisch-mu-
sikalisches Arbeiten etc. Hier werden heilpddagogiache Basiskompetenzen
vermittelt, die dann in behinderungsspezitische Unterrichtseinheiten, wie z. B.
Diagnose und Therapie des Stotterns®, einmiinden (vgl. Motsch, 1983, . 62
-63).

Ausbildungslehirern steilt sich zu Beginn der didaktischen Uberl&gungen
dis Frage nach den Lernzizglen. In Anlehnung an das Logopaden:ﬂumcu!_um
(Bingen 1988) sollien in bezug auf das Stottern u. a. folgende Ziele srreicht
werdsn:

Die Ausbildungsteilnehmer soilen _

- durch Selbsterfanrung mit Stottern und Refiexion der Erfahrung eine
differenzierte Einschéitzung der Stotterproblematik entwickein und darstellen
kiinnen,

- verschiedsne Definiionen des Stotterns diskuti_eren und die Konse-
quenzen fiir den jeweiligen Therapieansatz ablsiten konnen,

- verschigdene Erklirungsmodelle zur Entstehung und Aufrechterhal-
wing des Stotterns beschreiben konnen {vgl. 5. 75),

- theoretische Grundlagen, Therapieziele und Methoden von eher syn-
dromorientierten Therapieansétzen, indirekien Ansétzen und methodenkom-
biniertan Ansitzen (z. B. nach Wendlandf) beschreiben und die Konsequenzen
der verschiedensn Ansdize fiir die Therapie diskutieren konnen,

- Methoden zur Verbesserung der Kérperwahrnehmung und der Fahig-
keit zur kirperlichen Ertspannung erfafiren und beschreiben konnen,

- Methoden zur Verbesserung der Selbstwahrnehmung und Sympiom-
wahrnshmung beschreiben kinnen,

- Methoden zur Reduzierung von Angst vor Stottersymptomen, Strefisi-
tuafioren und Zuhdrerreaktion darstellen kénnen, Lsw.

Unter Beriicksichiigung dieser Pramissen werden exemplarisch zwei theo-
retische Ansatze fir den Bersich der Erwachsenen-Therapie srarbeitet

Helens Fernauy {.Die Sprechneurosen”) und
Wolfgang Wendlandt { Verhaltenstherapie des Stotterns”)

wahrend die Erstgenannte auf ginem Neurose-Modell basiert urid v. a.
Therapiemethoden der Entspannung {Autogenes Training) und der Autosug-
gestion umfaBt, geht Wendlandt von der Lerntheorie aus und arbeitet mit
einem verhaltenstherapeutischen Konzept Es wird davon ausgegangen, daf3
damit ein grofer Teil der genannten Lernziele abgedeckt werden kann. Zur
Therapie stottemder Vorschulkinder wird der Ansatz von Katz-Bernstein im
Untarricht vemitteit

Insbesondere was die drai letztgenannten Lernziele fwgl 5. 2) betriff,
kommen nun Eiementa der Arbeit nach Schlaffhorst-Andersen ins Spial:

- die Beschaftigung mit der Afrung bistet den Zugang zu psychovege-
tativen Prozessen;

- die differenzierte Aussinandersetzung mit dem gesamtkérperlichen

(Eu-) Tonus fiihrtin der Arbeit mit dem Stottersyndrom zum Thema Primar- und
Sekundar-{(Ver-)Spannungen:

- die austdhriiche Beschéftigung rit Sprache als Kommunikationgmitiel,

aber auch als Sprachkunst, gibt dem Schiller eing Flille von Therapiematerial
an die Hand.

Hier ergibt sich dann die interessante didaktische Situation, daf - nach-
dem antangs der Lehrsr durch seinen Wissensvorsprung das Unterrichtsge-
schehen dominiert hat - nun dis Schilerfinnen ihre Kompetenzen aus den
Schlafthorst-Andersen-Fachern einbringen knnen. Es erfolgtim Idealfall eine
Yerzahnung von theoretischen Konzepten und Schlaffhorst-Andarsen-prakti-

schen Elementen - eing Symbiose, wie sie auch im therapeutischen Alltag gut
virstellbar ist

Bis zum Ende threr Ausbildung sellen die Schiller und Schillerinnen im
Themenzusammenhang ,Stotterm® erfahren,

- dal} es zum Teil diffuse Theorienvislfalt giby
- wie man fiir sich eine Struktur in diess schsinbare Unordnung® bringt:
- wig die Arbeitsweise nach Schlaffhorst-Andersen zu integrieren ist,

Darliber hin aus stellt sich die Frage, was denn ginen ,guten® Therapeuten
ausmaclgﬂ, uber welchs persdniichen und fachlichen Kompetenzen er verfii-
gen mul.

Autdem ,Forum der Sprachheilpédagogik® in K&in hat Axel Ganter disse
gr%%eg ;.rnr;e fclgt (beraus differenziert beantworiet {vgl. Grohnfeldt, 1992,

i «Ein Stottersperialist muB iber genligend diagnostische Kenntnisse ver-
filgen, um die im Einzelfall wirklich hedeutsamen Fakigren der Stotterproble-
matik herauszuarbeiten und damitder bislang in der Theorie geforderten, aber
nichitin der Praxis existierenden , Einzelfallbetrachtungen® gerecht zu werden.
Ebenizo muB gin Stotterspezialist Uber unterschiedliche therapeutische Kom-
petenzen verfugen, um sowoh| auf die sprechmatorischen, als auch auf dle
peychosozialen Aspekis des Stotlerproblems adéquat EinfluR zu nehmen. Vor
allen Dingen darf ein qualffizierter Stottertherapeut keinem konservativen bis
reaktionaren Menschen- und Gesellschaftsbild anhdngen, was mit der
Grundiiberzeugung korreliert Stottern ist ein schlimmes Sprachiibel, das mit
allen erdenklichen Mitteln bekmpit werden muR, und daR mit Stottern labon
heil3t, ein minderwerfiges Leben zu fukiren, und daf nur sin fliissig Sprachenuor
emn vollwerliger Gesprachspartner ist.

. ﬁndersau;gedrﬂckt: Fersonan, die kdnfnrmistiseh ihren Lebananllbo v
bringen bzw. nie gelernt haben, gesellschaftiche Warte und Mormon I Fragn
zu gtellen, werden schlechterdingens keinem Menschan, der won (hew Mol




abweichendes Verhalten zeigt, beibringen kénnen, wie dieser mit seiner per-
manenten Mormverdetzung ziviloouragiert umgehen lernt”

Demnach solite Erfalg“inder Stoftertherapie also nicht nurauf die Bewal-
tigung von Symptomen gerichtet sein, sondernauch auf eine Verdnderung der
Persiinlichieit, Es gebt um ging Umorganisisrung der gesamien Person als
Eirheit, also eine Kombination der Verbesserung des Sprechverbaltens und
Erweiterung der sozialen Kompetenz. Von Seiten des Therapeuten erfordert
dies sine qualifizierte Ausbildung in Theorie und Praxis, Kenntnis Qber ver-
schiadene Verfahren, Uberzeugung von der Wirksamkeit seiner Therapie und
efne addquate Einstellung zum Patisnten. Es ist also sine Kompetenz im
sprachtherapeutischen, psychologischen und sozial-kommunikativen Be-
reich erforderlich. :

UInstritiig ist, daB nur gin Tell dieser Fahigkeiten per Ausbitdung zu errei-
chen ist, Betrachtet ran aber die Schilerschaft der Schule Schiafthorst-An-
darsen hinsichiiich ikrer Biographie, threr Lebans- und beruflichen Erahrun-
gen, wird eine beachtenswerte Heterogenitéit deutlich. Die Biographie hat
dabei zu der fiir einen Therapeuten erforderlichen Personlichkeitsentwicklung
kelgetragen. Im lbrigen ging bersits Hanselmann (1943, 5. 46 £ ) davon aus,
dafi der ,guite” Heilpadagoge, respekiive Therapeut, bereits vor der Ausbildung
erkennbar sei, Als nicht aushildbare” Eigenschaften zéhlte er auf kérperlich-
seelizch gesund, lebensireh, keing Angstwvor unerwarieten und nicht vorbergi-
teten Situationen, Freude am Technisch-Praktischen, Freude am Farschen,
Entdecken, Erfinden und Konstruieren, Darsiellungsfreude. Die Schule
Schlaffhorst-Andersen trégt dem ingofern Rechnung, als jeder Bewerber flr
einen Ausbildungsplatz ein Auswahlverfahran durchlaufen muB, hier wird also
schon im VYorfeld die Persdnlichkeit miteinbazegen. Die zukinftigen Auszubil-
denden entgcheiden sich dabei bewuit fiir die Arbeitsweize nach Schlaffhor-
st-Andersen, wail sie sich von der Aushildung , mehr erhofien als nur sinen
Beruf. Aus diesem Grund sind sie auch von Anfang an bereit zu siner intensi-
ver und durchaus kriischen Auseinandersstzuny mit dieser Methode,

Wenn Hanselmann weiterhin betont, die Funktion siner Ausbildung lisgein
der Ausstatiung geeigneier Perstnlichkeiten mit .modernem” psychologi-
schen Wissen, mit diagnostischen Konnen und padagogisch-didaktischen
Kompetenzen, so unterstreicht er nur noch einmal, daf? Wissen nicht unmitie|-
bare Handlungskempetenz nach sich zieht Theoreische und praktische
Kompetenz bestimmen in gleichern MaBe den Thergpieerioly ebenso wie
Engagement, Erfolgszuversicht, Sugaestivkrait und UberzeugungstiEtugkeit
des Stottertherapeuten, :

Wann ist man fiir die Sicttertherapie qualifiziert?

Kaum ain Berufsanfanger fihl sich gut aufseine Aufgaben in der Tharapie
fes Stotterns vorbereitat, Er mul sich - oft nur mit theoretischem Basiswigsen
ausgestattet - zu Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit unterschied-
lighsier Symptomanik begeben und seinen eigenan therapeutischen An-
spruch erst mihsam durch Versuch und trrium entwickeln (vgl. Wendlandt,
1984, 5.187). Doch Lampenfisher, Vorsicht und letzte Selbstzweiiel sind in der
Therapis oft hilfreicher als kiGhnes, forschas und Oberschnelles Vorpreschen.
Unsicherheiten sind hierbei der Ausgangspunkt zur parsdnlichen und fachii-

.
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1. Fernau-Horn, H. :

chen Weiterentwicklung: In dem man gich Fehler zugestehtund in der Lage ist,
JSchnitzer auszubugeln®, erweitert man w & seine Kompetenz als Tharapeut,
Bazu gehiit einige autedidaktische Arbeit griindliche Vorbergitung und Aus-
wertung der Therapiesitzungen, Literaturstudium ¢ v. m.

Besonders betont werden mub noch die unbedingte Notwendigkeit von

Forthildungen. Dabei gollen sich Stottertherapauten nicht nur mit den von
ifnen favorisierten Therapieansatzen vertraut machen, sondern sich bawuBt
mit anderen Konzepten konfrontieran. :

Um dber Jahre hinweg mit Problemen anderer Menschen befait zu sein,
ohne selbst Schaden zu nehmen, tut jeder Therapeut gut daran sich die
Miglichkeit einer Supenvsion zu schaffen. An dieser Stelle werden dis subjek-
tiven Badingungen der Therapeuten sowie der Stofternden beleuchtet, die
methodische Yorgehensweise, die Beziehung zwischen Stottemden und The-
rapewten, die Rahmenbadingungen der Therapie u. v. m. fvgl. Wendlandi, 1984,
S 205). Hier erdhrt der Theraped regelméBig Lnterstitzung fir die Kldrng
urd Bewdltigung seiner offenan Fragen und Unsicherheiten.

Cie Aushildung aines Therapeuten kann mit dem Fundament eines Hau-
ses verglichen werden, je stabiler die Grundmausrn sind, umso tragiihiger
wird das ganze Gebiude sein, ain Gebaude, das sich auch durch eine noch so
manifeste Siottererproblematik nicht erschlfiern fassen sollie.
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SCHLAFFHORST-ANDERSEN PADAGOGIK

Referat van Ruth Behr
Bewegen und Sprecher, 2. Teil, Fortsetzung aus Heft 25

Zu 3.) Uberwindung der sprachlichen Blockiening.

a] Charisches Sprechen (der in den Spieleinheiten verwendsten Reime,
Fingerspiele, Handgestenspiele stc) hilt Sprachhemmungen zu Oberwinden
uhd macht Mut,

B Das sigene Tun mit Sprechen begleiten {mit einzelnen Worten, Rufen,
Keinen S&tzen oder entsprachenden Lauten).

Z.B. ginen kleinen Ball {sine Holzkugel, ich verwende Scheiblaver Rund-
hélzer - Runghdlzer, die an jeder Schnittfliche eine kleine Mulde haben, so
dai man auf das stehende Holzchen sinen Ball legen kannyam nnenrand des
am Boden liegenden Rsifens entlangrotlen lassen, mit einfihlenden Anstol fur
jede Runde. Jeweils im Augenblick des AnstoBens eine Zahl sagen: 1 -2 - 3
- oder: ,sinmal rum - 2weimal rum - dreimal tum " usw. - Dasselbe auch
zeichnen an der Wandiafel und auf grofien Blattern, (KL 1 - 3}

- Einem Partner den Ball zuprellen, zuwerfen, zurollen, - dazu rufen: jetzt
bautz” - ,Ball flieg” - Ball rolle” {belishigsr Weachssl).

- Die Kinder sitzen am FuBboden im Krais mit weiten Abstinden: ein
Vollgummiball (oder Tennisballt wird mit flacher Hand geschlagen, sodaB erzu
einem Mitspieter rollt, dessen Namen man beim Ballschlagen gesagt (gerufen;)
hat Differenzierung: Den Ball bald stirker, bald schwicher anachlagen, dem-
entsprechend fauter oder leiser den Mamen sagen. {Klasse 2 - 4},

¢} Als Spielleiter zur Bewegung sprechen:

Z B . letzt werft dag Sackchen!” (farbiges, mit Erbsen gefalltes Sackehen),
-in gleichméBigem Rhythmus wisderholen, jedoch vor jedem Einsatz beok-
achten, ob alle Mitspieter (einzeln oder je 2 einander zugeordnet) bereit sind,
anderrdfalls abwarten,

d) Als gutes Mittel zur Uberwindung sprachlicher Hemmungen erwies
sich das Reden in ,Phantasiesprache”, wie ich es im .Ringgesprich” Nr. XVl
(Zeitschrift des Ringes fiir Gnuppenimprovisation), Dezembes 1972 5.7 unitén,
beschrieben habe, Es handelte sich dabei um ein viertes Schuliahr, lauter
Jungen, worwiegend Stotterer, von miftlerer bis guter Intelligenz. Doch sing
solche Ubungen auch im dritten Schuljahr mdglich, Bie betraffenden Klnder
waren keine Anfanger in Gruppenimprovisation,

An dieger Stelle fihre ich einen etwas ausfilhrlicheren Erfahrungsbericht
ein. Zunichst Zitat aus Ringgesprach Ne. XV, Seite 7;,...Wir hatten verabredet
Eing Trommel sagt’ etwas, Holzchen antworten, nach einer kurzen Pause
Jredet” das Kind mit den Hilzehen sin anderes mit Fellinstrument an, dieses
wieder - nach einer Antwort” und Pause - eins mit Hilzchen usw. ..%

Die Woche zuvor hatisn wir schon so gedbt Heute aber neigien die Kinder
zu ziemlich langweiligem, metrischem Spiel. Da forderte ich sie auf, alle Instru-
mente wegzulegen und dieselbe Ubeng nur mit dem Mund zu machen. ch
begann mit einer Phantasiesprache (mit selbsterfundenen Worten) einen Jun-
gen anzureden. Er anbwortete erst zdgernd, suchia nach englischen oder
franzdsischen Brocken. Die Kinder kamen sich erst merkwiirdig dabei vor,
aber nachdem wir alle nacheinandsr sinmal durchginandear geredet” hatten,
wardieHemmung Gberwunden, ein lebendiges, temperamentvolies Gegprach
kam zustande. Und weill keiner die jeweilige Fhantasiesprache verstehen
konnte, fingen die Kinder ganz von selbst an, zu mimen und zu gestikulieren
und erwigsen sich als glanzende Schauspisler. Keiner stotterts auch nur im
Arnsatz, Danach war avch das Tromimel - Hélzchen - Gesprich* lebendig und
dynamisch. - In der darauffolgenden Stunde kamen wir wisder zum vokalen
yEesprach® und wagten uns sogar an eine kleine Szene, die erstaunlich gut
gelang: Einer felefoniert einer steht drauBen (vor der Zelle), warket, wird
schlieBlich ungeduldig usw. _ Diz Gesprdche” - instrumental oder vokal
-haben den Vortell, daB man jede Stimmung darin ausspielen kann, von der
Aggression bis zur Depression, von der Unfust bis zum Ubermut.

Man kann umgekehrt auch ein Spiel machen: Zwei {drei .} Kinder gehen

abssits und verabreden sine 3zeng, die sie anschlielend var den anderen

spielen (it Phantasiesprache). Danach erzahlen diz Zuschauer den Inhalt der
Szene.

Matiirlich kommt friher oder spiter der Augenblick, wo die Kinder zu
normatent Sprechen Uhergehen wollen. Digs gelingt dann im allgemeinen
auffallend gut.

Die Mutter eines Jungen aus der genannten 4. Klasse berichtete mir etwa
ain Jahr spéter, als ihr Sohn ins Gymnasium ging:, Immerwenn ich merke,
daB mein Junge wisdsr zu stottern baginnt, untarialien wir uns eine Zeit
lang in Phantasiesprache”. Damit redet er sich frei und kommt Dber die
Hemmung hinwes.” :

Interessant war mir die Beobachtung, dal bei geringerer Intelligenz als
JPhaniasiesprache” meist nur mehr oder wenigsr unariikulierte Laute her-
vorgebracht werden statt kfar geformtar Wirter

In meiner eigenen Klasse karm ich - gegen Ende des 2. Schuljahres - auf
einem anderen Wege zur Phantasiespracher Ich gab ein phonetisches Diktat
mit selbstarfundenen Wartern (2B, Wika, Schimuras oder was mir gerade
einfigl). Ergebnis: Selbst  Legastheniker®, die in gewdhnlichen Diktaten die
ginfachsten Wirter nicht wisdergeben konnten, schrieben meist fehlerrei! Die
Kinder erfanden dann auch Wirter, die von allen jeweils nachgesprochen
wurden, was zu deutlichern, klarem Sprechen veranlafBte, und die wir an-
schliefend jedesmal aufechrieben. Mutige riskierten darauf gin kurzas | Ge-
sprach”, zundchst rmit mir, dann mit einem Mitschuler, - schlieBlich auch unler
gingm bestimmten Thema. Im dritten Schuliahr waaten dann alle Kinder solche
klginen Szenen.



zu 4) Koordination von Sprache und Bewégung.
Dies hangt mit 3 zusammen. Die Beispicie 3b) kdnntzn auch hier stehan,

Ein weiteres Beispiel (KI. 273k
{E) Pische Patsche Peter
patscht durch alle Piiizen
{#&) .Mach Dir defne Schul' nicht nafk
(E2) Peter sagt
{F} .Das macht mir Spal3#

Je & Reifen liegen als , Plilzen” in Rethen auf dem Boden. Vor jeder Relhe
steitein ,Peter” (P). Ein Kind als , Erz8hier” {E) und eins als \Warner® (W) stehen
auBerhalb. Bei {E) patachen die ,Peter” nach dem Sprechen des Erzéhlers"
durch die  Pfitzen” und bleiben bei (W) im [stzten Reifen stehen bis (W) und
{E2) gesagtist Ab (P sprechen sie selbst, wdhrend sie sinen Anlauf nehmen
urd auf die Betenung bei Spal einen weitsn Sprung machen.

- Differgnzierung: Dis Strecke fir Anlawf und Sprung kann durch Mariie-
rung beliebig verlangert und gekirzt werden, so dal sich die Peter” in Spre-
chen und Bewegungsdynamik auf die rdumliche Gegebenheit sinzurichten
haben.

Besondere Bedeutung kammit in dem unter 4.} genannten Zusammenhang
den Atem - Schriftzeichen von Gertrude Schiimann {Lehrerin und langjahrige
Laiterin der Schule Schiafthorst-Andersen fur Atern und Stimme) zu, dig gine
differenzierte Art der Koordination von Atem, Sprache und Bewegung ermbgli-
chen. Sie sind ,nichts anderes als dis Projektion pulsierenden und atmenden
Lebens in uns” {G. Schimann in einer unverdffentlichten Schrift ber die
Entstehung der Atemzeichen). Auch beim von mir s0 genannten ,Sprach-
. zeichnen" {sighe Waltraut Seyd ,Sprache und Bewegung”, Neckarveriag), das
prisrdr von der'S pr e hdynamik ausgeht, wird die Wechsetwirkung vor Atam
und Sprechen beracksichiigt. Aus dem Gesagten ergibt sich, daB allerdings
eine grindliche Atem- und Sprechschulung des Unferrichtenden unabding-

- bare Voraussetzunyg ist Dabei hat sich erwiesen, dab diese Art des Zeichnens
den Atern giinstig beeinfluft und sin wirksames Mittel gegen Hast und Hektik
{Polterer, Stotterar) darstellt und gegen die Monotonie des Sprachens, zu der
manche Kinder neigen,

Eine Grundlage wurde schon gelegt durch die rhythmischen Schreibvor-
iibungen, bei deren die Kinder eduhren, was es bedewtet, das Schreibgerst
fliefend und aus dem Schwung zu fuhren , nicht Angstiich und stockend, auch
- und gerade wieder - wenn man ginen Buchstaben (gine Linielmehrmalis
Ubertahrt

Das grofie Gebiet, von dem hierdie Rede ist, kann nur angedeutet werden.
Ich tue dieses, um ein efnigermalen gerundetes Bild meiner Arbeit an der
Sprachheilschule zu geben und um Kollegen wom Fach™ auf diese besondere
Art der Sprachhehandlung hinzuweiser.
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Beizpiel aus der 1. Klasse:
Ein Ratsel vom Schnee:

In der Luft da fliegt's,

auf der Erde liegt's,

auf dem Bauma sitzt’s,

in der Hand da schwitzt's,
auf dem Ofen zerl@uft's,

in dem Wasser ersiufi's,
Wer gescheit ist, begreiit’s.

Zeichnung {nach G. Schirann) .

Der ohere Bugen wird jeweils beim Sprachen einer Zeile {dynamisch)
ausgefihrt. Der untere Bogen wird bei geschlossenem Mund {Nasenatmung)
leicht, also chne Druck des Stiftes (der Wachskieide), gezsichnet. Dabei wird
Zeitfir die Einatmung gewannen. Ein leiser Schlag an der Cinells (beruhigen-
der Klang] kann diese Phase sinlgiten und an das Schlfefen des Mundes
erinnern. Das ,s" am Schluf jeder Zaile {fliegts”, lisgt's" ..) beginstigt bei
diesem Gedicht das Ausstrdmen restlicher Luf,

Erst spricht die Lehrerin, an der Tafel zeichrend { H-_._,._.-f’/ b das van
den Kindern bereits gelernte Gedicht. Bei der Wiederholung sprechen die
Kinder und zeichnen in der Luft mit. - Ein Kind last die Lehrerin an der Tafel ab,
die anderen beurteilen, ob Zeichenbewegung und Sprachen liberginstimmen,
- ob die Bewegung mit Schwung" geschisht, - ob der Unterbogen obing Druck
ausgefinrt wurde,

Besonders klar wird dieses, wenn die Kinder gelegentlich, anstatt hinzuse-
hen, mit geschlossenen Augen auf das G er A u s ¢ h der zeichnenden
Kreidde héren. - Alle kinnen auch den Reimnurmitd e n k e n. Das
zeichnende Kind hélt mitten im Gedicht inne, Bel welshem Wort sind wir?

Alle versuchen &s mit Wachskreide, weichem Bleistiit oder Bunigtift auf
grofien Papierbigen{DIN A 3). Fir die meisten ist es aber dann eine notwendi-
ge Hilfe, ihnen ein Blatt zu geben, auf dem dis Kurve leicht vorgezeichnet ist,

Wahrend sich das eben angsfiihrte Beispiel daflir signet, immer dieselbe,
aus dem Atemrhythmus entwickelte Kurve zu zeichnen {ohne dalk deswegen
der Tonfall bei allen Zeilen gleich sein muB), ergeben sich beim folgenden
Reim verschiedene Kurven aus der wechselnden Dynamik des Sprechenss.
{Dabei wird also die fiir den Atemrhythmus gegebens Raumdynamik fir die
Sprechdynamik verdndert) (Klasse 2%

x\\_____/’,/

Dickedickedick, mein Mann kommt zurtick,

Z K

Dickedickedack, was hat ar im Sack?
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Diese Formen liegen den Kindem offensichtlich. Der Einwand, die Schiiler
sollten dis Zeichnungen sslbst erfinden, trifft nicht die Sache. Dann dadurch
wirden die Kinder nur ihre eigenen Hermmungen und Fehlfunktionen gra-
phisch zum Ausdruck bringen, anstatf sie durch Nachvollziehen siner zilgigen,
aus der Atmung und der Sprechdynamik gegebenen Bewegungsspur zu
uberwinden. - Erst nach langer Ubungszeit kdnnte ein Versuch, nach dem
Gehfir eigene Formen zy finden, sinovoll sein.

Syllabische Koordingtion (ab Klasse 3)
z.B.:

Ich und du,
du und ich. -

GroBer Kreis: ,ich"
kleiner Kreis: ,und®
groBer Kreis, zum zweiten Mal: ,du”

mittelgreBer Kreis fir die Einatmung bel geschlossenem bMund
{dazu zweckmaRigerweise vom Lehrer ein [giser Anschlag an der
Cinelle zur Erinnerung und Beruhigung).

Lu und ich® enteprechand.

Als sefir viel schwieriger erweist es sich, wenn'in dieser Art ein ganzer
Reim mit nichtnur e in -silbigen Wirern ausgefiihrt werden goll, z.B:: fch und
du, Millers Kuh, Mallers Esel, der bist du.”

Eine Selbstkontrolle ist bei den Atemzeichen, bzw. beim Sprechzeichnen,
besonders gut miglich. Stotterern und Polterern fallt es zunfchst verhaltnis-
m#Big schwer, Sprachen und Bewegung zu koordiniaren his zur vollkomme-
nen Synchronisierung. Gelingt s dann, so ist die Freude und der Gewinn fir
LSimung und Sprechen” unverkennbar. Dysgrammatikern kann es helfen,
Satzmuster einzuprigen, zumal wenn das Sprechen miteiner gewissen Melo-
dik erfolgt Melodizches Sprechen (zumal bei Reimen und kiginen Gedichten)
ist fiir Dysgrammatiker sehr helfend. lch habe auch erlebt, daf bei einem
Jurigen (3. Schulfahe, r sprach nurim Telegrammstil) der Dyegrammatismus
verschwunden war, nachdem er durch ein paar Stunden Stimmbildung {in
kleiner Gruppe von ,Brummern"] singen konnte und run vor Freude dariiber
-wie seing Mutter mir berichtete - _den ganzen Tag sang.”

Abschliefiend sel nochmals darauf hingewiesan, dall digss Andsutungen
in der vorliegenden K ur 2 -farm nicht praktisch verwendbar sind, und dai gie
nur den gewlnschten Ericlg bringen, wenn beim Uaterrichtenden eine ginge-
hende Atern- und Spréchschulung vorliegt Auch sei an die Voraussetzung
erinnert, daB digse Kinder schon mit Beginn des 1. Schuliahres falso lange
Zeit vor diesen Ubungen) dursh rhythrmische Schreibiibungen und Schreib-
voribungen die Fahigkeit zu riythmisch-dynamischem Zeichnen entwickelt
habean.
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Allerdings kann in jedem Fall ein zlgiges Zeichnen sinfacher Formen
-mehrmals gefahren - beim Sprechen sehr helfend sein (zumal bei Stottern

und Dysgrammatismus). Denn der FIuR der Zeichenbewegung wirkt sich auf
das Sprechen aus,

Beigpiele:

Dig Eigenbahn, die Eizsenbahn die
kommt jetzt gleich i Shutgart an -
Interessantund auch befriedigend istes
fur das Kind, wenn es ihm gelingt, daf
der Stift (die Wachskreide, die Kreide an
der Tafel} genau beim letztan Wort wis-
der ani Ausgangspunkt igegenilber oder
im Schnittpunkt, je nach Vereinbarung)
eintrifft

oder:

-Mein Reifen rollt, mein Reifen tollt,

mein Reifen fliegt in die LUK

Mein Reifer rolit mein Reifen rolit, mein Reifen fallt auf die Erde”.

cder einfach:

LHomm, wir wollen spielen”  {tanzen, hiipfen, sinkaufsn,

;:I"as Kind kann immar neus
Téligkelten firden.)

Dar 3. Teil des Referates folgt im nachsten Heft

1A




EINZELSINGEN ITM KINDERGARTEN

Hintermana,bein Hintersacn machi izger Trippsl Trappel....

Elisabeth Goabel, Diisseldorf
Aus der Zeitschrift des Pestalozzi - Fréhbel Verbandes, 1481

So tint es vielstimmig, schwerféllig, aboehackt, Jangsam, heiger wahrend
des Kloganges®in einer Kindertagesstatte. Manche Kinder unterbrurmmen dig
chnehin zu fief arngestimmis Melodie noch, andere fiberschrsiten die ihnen
unbequeme tiefe Lage um einen Abstand von 2 big 3 Tonen. Dabei fassen sie
sich an den Handen, damit auch alle mitkommen®, interpratisrt die Kindergért-
nerin, die diesen Gesang angestimmt hat,

Der Learlauf, der in dieser kleinen Sequenz steckt, der Taxt der in seiner
sprachlichen MiBbildung (Hintermann aneclog zu Vordermann aus der Militar-
sprache hier von grotesker Wirkung) jedes Ohr belsidigt, beides ist nicht wert,
zumn taglich gesungenen Liedgut eines Kleinkindes zu gehdren. Wis ist es
méglich, dai eine Kindergartnerin, die 2 Jahre eine Fachausbildung genossen
hat, solches tiglich anstimmt, wie ist es médglich, dab eine Jugend|eiterin, unter
der die Kindergérinerin arbeitet, sich taglich solches anhén, ohne sinzugrei-
fen?

Sind alle Bsmihungen um eine lebendige Musikerzishung inden Semina-
ren, sind alle Anstrengungen in den Fachzeitschriffen dazu da, dai die Praxis
dann doch so aussieht? Selbst, wenn dieser Gesang vom Hintermanin, wie wir
hoffen, nur ein Einzelfall sein sollte, die Ar, wis er gesungen wurde, ist leider
noch sehr verbrsitst,

Es scheint also immer wieder nofwendig, auf richtiges Liedgut hinzuwei-
sen und stwas (ber das Singen selbst zu sagen, wenn es ginem auch manch-
mal so vorkommt, als wiren diese Dinge schon dutzendmal gesagt und ge-
schrieben waordan,

lch miichte in folgendem das Liedgut nur im Hinblick auf das Singen
heranziehen, und zwar auf ein Singen, el dem s zu einer Art Stimmbildung
kommen kinnte, iner Vorform, einer Bemiihung viellgicht nur, die aber schon
sinrvoll sgin muld und damit den Erfolg in sich schlieBt Sinnvoll kann &g nur
sein, wenn man davon ausgeht, die Kinder nicht imrar in der Gesamtheit
" singen zu lagsen, sondern in dem man alterlel Singpraktiken erfindet, bei denen
sich die Kinder daran gewdhnen, sich einzeln oder garin kisinen Gruppen zu
betatigen. Fir die stimmliche Entwicklung und flr die Ausbildung des Gehors
igt das Einzelsingen ungleich férderdicher als das stdndigs Mitsingen in der
Gesamtheit der grofien Gruppe.
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Diese schon im Kleinkindalter vorhandene Mbglichkeit zur Stimmbilgung,
besserer Stimmhygiene, sollten wir ung nicht entgehen lassen; dal dazu
allerdings sin Wissen und Gesplr von Seiten der Kindergéirnerin gehét,
versteht sich, ist aber leider nicht selbstversténdlich. Deshaib muB dis Forde-
rung nach einer griindlichen und sorgfltigen Stimmbildung wihrend der
Seminarzeit ernstlich erhoben werden. Die Kindergértnerinsoll nach 2 Jahren
nicht nur ihre eigene Stimme unter Kontrolle haben, sie mu auch noch ein
{Gesplr fur richtiges Funktionieren der Kinderstimme in sich enbwickeln kén-
nen. Es miissen in thr Empiindungen fir Stimmkl&nge geweckt werden, die beai
Kindern schon viel bedeuten kiinnen. Da die Stimme unmittelbarer Ausdrick
leiblicher und seelischer Vorgénge ist, sind hier gewonnene Erkenntnisse ein
gewichtiger Bettrag zu dem Gesamthild, das sich der Erziehervon dem einzel-
nen Kind macht ung die stimmbildnerische Hilfe, die er gibt, kann ein Teil
seines erziehlichen Eirflusses werden.

Wieweit die Kindergirtnerin- fiir die Jugendleiterin gilt dasselbe - zu dieser
Hilte imstande ist, hdngt von ihrem geschulten Ohr und Einfiihlungsvermagen
in stimmliche Yorginge, verbunden mit pidagegischen Fahigkeiten, ab. Eine
gewisge Sicherheitim Beurteilen stimmlicher Gegebenheiten gerade der Kin-
derstimme kann sich erst im Laufe der Jahre einstellen und bedart immer
ernautem Studiums auch fiir die igene Stimme.Es empfighlt sich da regelmé-
Biger Unterrichit bei geeigneten Stimmbildern oder &in Besuch von Kursen in
Atemschulen, dig sich mit der Arbeit an Atmung und Stimme befassen.- Als
bedeutenste und alteste ist da wohl die Schule Schlaffhorsi-Andersen, Eldin-
gen bei Celle, zu nennen.

Wie sieht nun die Praxis des Einzelsingen im Kindsrgarten aus? Dan damit
nicht ein starméBiges Herausstellen einzelner Kinder gemeint ist, bedarf wohl
keiner Erérterung. Es bieten sich eine Reihe von Liedgruppen an { manches
der genannten Lisder gehért sowehl der einen wie der anderen Grupps an);

Lieder, die mit einer Frage beginnen:
Wig reiters denn die Herren?

Qder Lieder, die einen Dialog enthalten:
Tanz, tanz, Quieseichen,

Oder erzihlende Lieder, in denen mehrere Personen auftreten:
Kammt ein Reitersmann daber,

Qder Kehrreimliedet, bei denan die Kinder ganz von selbst die jedesmalige
Wiederholung des Kehrreims durch bestimmite Bewegungen oder stimmlichen
Ausdruck markieren:
tMein Wagen hat vier Rader

Oder Ansinglieder:
Trarira, der Sommertag ist da

Qder Mecklieder mit  Faubersitben™
Lind nun isfs aus und nicht mehr - ziseli, birseti

[Die Lieder sind samtlich in ,Der Musikant von Fritz J6de zu finden, evtl. in den
glteren Audlagen;
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Man wird zundchstin kKiginen Gruppen baginnen, weil die Gewdhhung ans
Einzelgingen sich erst einspielen muB. Wohl wird es immer Kinder geben, die
sichvordrangen, aber es gehtuns ja um alls Kinder, und gerade diejenigen, die
stimmliche Hilie nitig haben, werden sich auriickhalten.

Algo wir sitzen im Halbkreis oder in zwei Reihen einander gegeniber. Eine
Seite ist das Quieselchen oder eine Seite fragt usw. Erst nach diesen Yerversu-
chen, bei denenman auch immer mahr oder wenigar mitsingan wird, 1Bt man
gin einzelnas Kind fragen oder eine Antwort singen. Auch dabei singt man
vorsichtig mit, nachdem man in der richtigen Lage angastimmt hat Auf keinen
Fall sollte man zu tisf anstimmen: Lieder, die mit einem Quartspriang beginnen,
liegen meistin G-Dur oder F-Dur richtig. Jedenfalls sollte man der Kincderstim-

‘me nicht zumuten unter ¢’ zu singen. Wenn man die richtige Lage nicht im
Gehdr hat, helfe man sich mit der Biockflole oder Stimmgabel. Dig allzeit
richiige Tonlags ist beim Singsn von entscheidender Bedeutung, der Veriust
der natirlichen Hihe der Kinderstimme ist vielfach auf das Singen in falschen
Lagen gerade in den ersten Kindergaren- und Grundschuljiahren zunickzu-
fihren. Andererseits staunt rman {iber gute und spannfihige Kinderstimmean,
wenn sie von enteprechend fihigen Erzieherinnen angeleitet wurden.

Es missen bei digsem Einzelsingen miglichst viele drankommen, auch
die Schilchternen ungd Brummer”, ohne Ausnatime, Es koemimt zunachst nur
darauf an, daB afle sich in diggen Spislvorgang sinleben, Eskinnen z.B. Kinder
darunter sein, die um keinen Preis den Mund zum Singen aufmachen wollen.
Denen kann man oft helfen, indem sie die Hand ais Mundstick® oder Bdhre”
vor den Mung halten und nun als Trompete® oder FlGte® auf diit oder dit
singen. Wenn sich nach &in paar Worhen ein spontanes Singbed (irfnis einge-
stellt hat, und eine Gewdhnung an das Einzeltun spirkar ist, beginnt ran mit
den Bemilhungen stimmiicher Hilfe edsr Korrektur.

Dias kann man mit einer Haltungskorrekiur anfangen. Wieviel Haltungsteh-
ler sieht man schen im Kindesalter sich anbabnen: Verkrampfungen der Am-
urtd Bainhaltung, eingefallenes Kreuz, hingende Schultern und vergeschobe-
ner Leib. Die Kinder soliten aufracht auf ihrem Stihichen sitzen, so angelehnt,
dab die Kreuzpartis und die Zwerchfellgegend von der Lehne gestiitzt werden,
also nicht _kerzengerade” sondern so, wie man sich auf der Héhe der Einat-
murig hélt Dis Unterarme und Hande ruhen auf den Oberschenkeln, die Fibe
stehen nebenginander.

Nun zu den stimmilichen Hilfen. Elngt gin. Kind mit ganz |eisem, fainem
Stimmehen, dabei mit rubigem gesammaiten Gesichtzausdruck, so wird man
es auf keinen Fall zu lauterem Singen ermuntern. Man mui sehr wohl unter-
scheiden, welches Kind man mit Zuspruch steigern solite und welches nicht
Ein unifermiertes Lautsingen® und Lautsprechen®, wis es sinem inuneriréghi-
chem Plérton immer noch begegret, - sowohl Im Kindergarten wie in der
VYolksschule - ist unbedingt abzulehnen.

Ein zu laut singendes Kind - bei Jungen kammt es vor, dal sie die Luft
stauen und dann mit geprefter Stimme die Téne bitdsan, solite man aber
dampfan. Man sight ez schon an der Kopthaltung ung den Halsmuskeln, daB
mit Uberdruck gesungen wird. Ebenso sollte man einem Kinde, dab nichtin der

%

angegebenen Tonhdhe anstimmt, so helfen, dal es die richtige Lage findet,
was nur durch intensives aber leises Matsingen seitens des Erwachsensn
gelingt. Ahniich hilft man sogenannten ,Brummern®, deren Gehér oft nicht
allein der Grund fiir das Falschsingen ist Es kann durchaus eine Ungeschick-
lichkeit und Ungetibtheit des Stimmapparates vorliegen, die einen hindert, die
richtigen Téne zu treffen. Gerade wenn sein Gehér wach genug ist, wird &in
sensibles Kind um so mehr durch seine falschen Téne verwirmt, und es besteht
die Gefahr, dafB sin solches Kind schon frilh verstummt und sich ganz vom
Singen abwendet. Um das zu verhindern, mui gerade dieses Kind vigl singen
und neben gut und sicher singende Kinder gesetzt und mit dissen zusammen
drangenommen werden, Alle anfnglich geringfiigig erscheinenden Fehler
der Tonerzeugung und des Gehdrs kénnen grundlegend fir dis stimmliche,
sprachliche und musilkatische Entwicklung ssin und mibssen deshalb schon im
Kleinkindalter behutsam gelenkt werden, um Fehlentwickiungen zu verhiiten.

Es kénnte gegen das Aufteilen des Liedes heim Einzelsingen in Frage
und Antwort singewendet werden: Fiir das Kind istdas Lied eine Einheit, die
nicht aussinandergerissen werden sollie”. Auch das Schulkind emphindet
das Lied noch alg eine Einheit und Ganzheit Erst allmiblich kann es zum
Horen der sinzelnen Atemzige der Melodie erzogen werdén, woraus sich

dann dasg Formhéren emtwickelt, Je einheitlicher das Kind das Lied empfindet,
desto mehr wird es dabed sein, wenn és einem ,Fragenden® antworten mufl
oder wenn ez auf den Kebrreim warst” und ginem anderen dabai zuhdrt. Es
schadet auch nichis, wenn statt des einen Aufgeforderten anderg mittun und
mitbrummen, das Angesprochens soll nur fiir uns besonders horbar sein, weil
wir bei diesar Art des Singens die Gelegenheit haben, die 3timmen der Kinder
itberhaupt kennen zu lernen. Ez soll auch auf keinen Fall die Kontinuitat, der
Ablauf, der FluB des Liedes unterbrochen werden. £z soll nicht .gebimst”
werden, bis es alls kinnen™'Es werden keine Strophen vor- oder nachge-
sprochen urd kein Inhalt erklarn. Es sollten sogar immer mehr Lieder neben-
einander .angelegt” werden, bei keinem solite lange verwell, doch immer
wieder sollte es aufgegriffen, hervorgehaclt werden. So werden die Lieder
scheinbar ganz von selbat den Kindarn vertraut und zu gigen. Man solte die
mitwirkende Kraft des UinbewuBien nicht unterschitzen,

Damitentfilll auch ein hiufig erhobener Elnwand, der den ohengananatan
Liedspislen gagenuber geltend gemacht werden kiinnte, es seien einige f(3r
den Kindergarten zu schwer, und man mache sich der Yeririhung schuldig.
Gilt nicht fars Liederlernen auch 2in wenig das von Thomas Mann in seinem
«Or. Faustus® geschilderte .antizipierends Lernen®™? Er schreibt (5. 88) ; ,Das
war im Grunde noch alles Marchengeraune filr uns, aber wir hirten es a0 gern
und mit so groBen Augen, wie Kinder das Unverstandliche, sigentlich noch
ganz UnzukSmmliche hiren, - und zwar mit viel mehr Vergnigen, als das
Méchste, Wiohlentsprechende, Angemassene ihnen gewahrt. Wl man glau-
ben, daf dies die intensivste, stolzeste, vielleicht {trderlichste Art des Lernsns
ist - das antizipierende Lernen ber weite Strecken der Unwissenheit hinweg?”
Thomas Mann fihrt dann fort, daB er als Padagoge diesem Lernen wohl nicht
das Wort reden diirfe, aber wo wire der echits Padagoge, der nicht wiilte, daf
&5 vislerlsi Arten des Lernens gibt
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Waltraut Seyd berichiet iiber die
Jahresfortbildungslagung des deutschen Bundesverbandes
filr Logopidtiie e. V. in Berchtesgarden vom 27.05. - 30. 05. 92

Ankunft bei strablendern Wetter am Himmelfzhristag nachmitiags, Mich
Begleitete Monika Reimann, Schillerin der Schule Schlaffhorst-Andersen.

Wir streben gleich zum groBen Saal des KongreBhauses zum Yortrag von
Cr. M. Hérmann, Minchen, Schluckstrungen in der Neurologie®, Auf dem
Weq dorthin streckte mir Herr Banzhaff {inzwischen Lehirlogopade in Lim} die
Hand entgegen. Die Pause vor dem Yortrag wurde von viglen genutzt, um sich
am Buffet eine Tasae Kafee zu holen. Das Buffet war den ganzen Tag Gber
gedfinet und wurde viel in Anspruch genommen. Zum Yortrag fliifte sich der
KongreRsaal bis auf den letzben Platz. Wir sahan um uns herum viele junge
Frauen, auch figlen uns eine Reihe Bollstiuhifahrerinnen auf.

Dietechnische Austatiung des Sasles war ausgezeichnet. Dias und Zeich-
nungen konnten in GroBbildaufnahmen gezeigt werden, das Verdunkeln des
Saales geschah in Sekundenschnelle.

Dr. Hérmann sprach im ersten Teil seines Vortrages Uber die vielfaltigen
nedrologischen Ausgangspunkte fiir Schiuckstdrungen. Im zweaiten Teil wur-
den dig anatomischen Substrate der am Schluckvorgang beteiligten Strukdu-
ren und ihre neurafe WYersorgung dargestellt. Im dritten Teil erklarte Or: Hor-
mann verschizdene Untersuchungsverfahren.

Der nachste Vortrag wuarde von Gudrun Bartelome gehalten. Sie arbeitet
als Sonderpddagogin am neurologischen Krankenhaus in Minchen. Sie
sprach tber die ,Therapis bel neuralogischen Schliuckstirungen im Erwach-
senenalter”. Das dargestellte Behandiungskonzept gliederte sich in kausale
und kempensatorische Strategien. Die kausalen Methoden umfassen Stimula-
tionen und Techniken zur Wiederherstellung oder Verbesserung gestorter
sensomotorischer Funktionen. Die praxishezogene Ausfihrungen wurden mit
groBem Interesse aufgenommer, da jede Logopédin in threr Praxis Patienten
mit Schluckstdrungen erlebt Um diese Stérungen beheben zu kjnnen, bend-
figt die Logopédin ein erweitertes Wissen. Zum prakfischen Uben bot Fr.
Bartclome noch ein mehrstindiges Saminar an.

DCas Hauptihema am Freitagvormittag war Sprache und Wahrmehmung™.
Es begann mit dem Yortrag von Dr. B. Zollinger, Winterthur, zum Thema
LSpracherwerbsstérungen als Ausdruck gestrter Wahmehmungsprozesse®,
Anhand eines Fallbeispieles beschrisb Dr. Zollinger wis bei siner altersgema-
Fen expressiven Sprache ein von Eltern und Arzten nicht erkanntes mangeln-
des Sprachverstindnis vorlag, Dem unerklérhchen Verbalten des Kindes he-
aegneten die Elern, der Kindergaren wnd die Schule mit ratiosem
Unverstandnis. Als Ursache sarkannte Dr. Zoflinger eine visuell-rdumliche
Wahrnehmungssitrung. Sie weckte im Umfeld des Kindes Verstandnis fur
digge andera Art der Wahrnehmung, mit der das Kind leben lernen mul, An
ginem Beispie! verdeutlichte sie die Arider YWahrnehmungsstdrung. Die Mutter
zeigt dem Kind sinen vorheiliegenden Yogel, das Kind hat seine Aufmerksam-

keit aber gerade auf die Helligkeit des Lichtes gerichietMutter und Kind ver-

spiiren, dab sie cieselbs Situation unterschiedlich wahrnehmen, wodurch gin

ig

gegenseitiges Verstandnis und die Maglichkeit der Identifikation gastért ist.
Dag Kind fuhit sich in seinem Erleben alleingelassen und entwickelt dadurch
depessive Zlge. In der Therapie lemt das Kind, nach den Wahmehmungsn
seiner Mitmenschen zu fragen, damit gine gemeinsame Kemmunikationsbagjs
entstehen kann,

I folgenden VYortrag sprach H. UL Sonderegger, St Gallen, . Zum Was®
und .Wie" sines Zusammenhanges von Wahrnehmung und Sprache®. Eben-
falls anhand eines Fallbeispieles zeigie Hr. Sonderagger, wie sich eing Stérung
des taklil-kinassthetischen Sinns auf die Sprachentwicklung auswirkt, Bei der
Suche nach verl@flichen Informationen im Interaktionsgeschehen kommt dem
takfil-kinaesthetischen Sinn besondere Bedeutung zu {Affolter, 1988). Die Inter-
akifionsmuster sprachgestdrier Kinder unterscheiden sich von denen bei Kin-
dern ohne Sprachstérungen; diss, so die Hypothese, weil sie im Suchen nach
ausreichenden Informationen scheitermn, weil sie andersartige Informationen
suchen. Der Film, in dem Hr. Sonderegoer seinen Therapicansatz zeigte, fand
bei den Logopidinnen begeisterte Aufnahme. Er formulierts disses Yorgehan
als ,in jedem Augenblick nah an dem Kind sein™

HegelmiBig nach zwei bisdrei 40 bis 50 minﬂﬁi;en Vorfrdgen wurde Raum
fiir eine begrenzie Diskussion gegeben.

Fe. Dr. Fiehmig, Hamburg, sprach Gber die Sensomoterische Wahrneh-
mung als Grundlage fiir die kindliche Sprachentwicklung”. Unser Verhalten
basiert maBgeblich auf der Wahrnehmung unseres eigenen Kiérpars und
unserer Urmralt Meben den sogenannten Fernainnen” wie Héren, Sehen und
Riechen spielen die .Mahsinng", unter denen wir die taktilen Hautreize, die
Tiefensensibilitit, das vestibulire System und Schmecken verstehen, sine
entscheidende Bolle. In den letzten Jahran wurde zunehmend deutlicher, daf
&3 mit Hilfe von Stimulationen des takdilen, propriczeptiven und vestibuldnen
Systens gelingt, beachiliche therapeutische Besserungen-vwon Wahrneh-
mungsstorungen zu erreichen, die als Ursache von Sprachentwickiungsver-

- zéigerangen, Verbaltens- und Lemstérungen in Betracht kommen. Dis Schu-

lung der sensomotorischen Fahigksiten im Umgang mit verschiedenen
bedien (2.B. Schaum, Creme, von der Decke herabhingender Sack zum
Schaukeln, Hangematie, schiefe Ebene und Skateboard) wurde durch einen
Film dernonstrie,

Freitagnachmittag fand die Mitglisderversammlung von 14.30 - 21.30 Uhr
statt

Am Samstag fanden dis Ssminare stait Dis Teilnehmerinnen konnten

unier 32 verschiedenen Angebolen auswihlen. Neben den Seminaran
wurden interessants Vortriige geboten. Es wurde von vielen Seminarteilngh-
merinnen bedavert, dat diese als Paralleiveranstaliungen nicht wahrgenom-
men werden konnten. :

Die beiden ersten Vorirége befaiiten sich mit der Therapie von Stimmsté-
rungen, Es begann mit einem Film von Evemarie Haupt, Miinchen, den sie
bereits auf einem IALP-Kongref in Prag gezeigt hat Dargestellt wurden zwei
Therapiestunden, eine mitgesangspddagodischem, die zndere mit therapesi-
schem Schwerpunkt Sie vertrat die Aulfassung, daf durch einen Austausch
gesangspadagogischer und stimmtherapeutischer Elemente beide Bereiche
voneinander profitisren kénnten.
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Fr. [. Stengel verirat in ihrem Vorirag ,Personale Stimmtharapis” die Auf-
fassung, dag wir uhs in dér Stimmtherapie in einem Zwischenbersich von
Funktionstraining und Psychotherapie befinden. Es ist qut, wenn der The-
rapeut selbst psychotherapeufische Erfalrungen gemacht hat, er ist jedoch
dadurch nicht befahigt, derartige Verfabhren einzusetzen, Das Ziel der Thera-
pig ist gemeinsam mit dem Patienten die Hintergrinde der Stimmstérung
herauszufinden und iknen bei der Findung eines eigenen YWeges zu helien,

Dorothes Gutknecht referierte Uber das Schwingen: Atmung und Bewe-
gung nach Schlaffhorst-Andersen in der logopddischen Therapie”. Sie zeigte
Ausschnitte aus dem Film Das Schwingen” (W, Seyd), dis sie in hervorragen-
der Weise kemmentierte, Dieser Vortrag wird sowohl im Forum®, als auch in |
einem Mitteilungsheft erscheinen.

Die Schule Schlaffhorst-Andersen war zu meinem Bedauern auf diesem
kongres kaum vertreten. Nur sine Handvoll ASSE, dis zusétzlich die logopédi-
sche Ausbildung absolviert haben, nahrmen an dem Kongres teil. Diese jedoch
zeigten sich sehr erfreut iber. den sehr guten Vortrag von D. Gutknacht, '

Der Kongral wurde erganzt durch eine reiche Austellung von Fachlitera-
tur, Spielmaterialien, computergestitzien Therapisprogrammen, eic.

_ [ch bedaure, dal dis Stirnmtherapie nach Schlaffhorst-Andersen nichit in
ginem Vaortrag vorgestellt wurde.

It memoriam Dorothea Kalk

Im 1. Lebensjahr veriief uns Dorotheg Kalk, Die langjahrige Begleiterin
ibres Lebensabends Frau Hildegard Jirgens schrieb mir Dorothea Kalk ist
sanftentschlafen. Zwei Tage vor ihrem Tod hat sie noch eine Stunde gegeben

Dorathea Kafk in den 60arm. . Es
ist schitn zu feben, weil Leben
Anfangen s mmearn. 0 fedem
Avgenbiick ”

Llisabeth Vossier, geborane
Frinzessin 20 Solns-Hofen-
salms-Lich, 18 71, 1803 - 28
71 1922

Cazare Pavese

I machsten Heft werden dann Machiufe fir Frau Kalk und Frau WYossler
erschainan.
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Es kommt immcty wieder vor, daf Beitrige und Spenden aof das Konle der Sctle eingezahill
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