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Die Schule Schilafthorst-Andersen beruft sich auf das Lebensweark von Clara
Schilalihorst und Hedwig Andersen, die in empirizeher Forschung dis Zusam-
menhEnge von Atmung, Stimme und Bewsegung sowie deren befreiends und for-
rende Widkung auf die schipferischen Krifte des Menschen erkannt haben.
Diese kiinnen fir ihn selbst und andere fruchtbar werden: kinstlzrisch, pAdago-
gisch und fherapeatisch.




Liebe Freunde
der Schule Schlaffhorst-Andersen!

Es ist stets ein schiner Augenblick, wenn die banuskripte — die eigenen und die
Fugesandten - r das ndchsle Miteillongshof lertig geordnet 10r die Drockerei vor
einem liegan; denn viel Arbeit ist dann meistens getan. Dieser Augenblick sl wieter
einrnal gekommnen und damit auch der Zeitpunkd, mich ganz persdnfich an Sie, dis
Mitglieder unseres Freundeskreises, 7L wendan,

Das Helt wird diesmal umnlangreich. Das liegl zem Teil daran, 928 wir von der
Tagung in Bad Bevensen zu benchien haben und das Protakoll der Wilgliedenear-
sammiung virgelegt wind: zum Teil daran, dai Heike Lindarann, die Pressespre-
cherin der Schule in Bad Menndor, viele Beitrdge gelisfetr! hat (herzlichen Danlk
dafiirl); zum Teil aber arch daran, daf besnnders viele Fotos die varschiedenen
Beitrage iflustrieremn.

Ganz wichiig: Auf Seite 14 finden Sie das Programm der Kurse in Bad Bevensen fr
das Jahr 1998, sowoh| die Fortbildungskurse vorrangig fiir unsere Atem-, Sprech-
und Slimmlchrerfinnen, aks auch die Burse fir unsere Milglieder. Diz gednuckien
Prograememe liegen dicser Sencung such bed,

AuBardem erhakten Sie mit dieserm Mittellungsheft eine neus Mitgliederiiste, die von
einigen ebelen wurdlc., Frau D Kiuss bal unsere Milgliederkarizi in lenger, mithe-
voller Arbeit auk ihren Carnputer Ubertragen, so dab noen die Daten l@chier zugéng-
lich sind.

Inerfialb der  LeserStimmen”® wird noch einmal die Diskussion Ober das Emblem
aufgendrmmen, oas wom aul dern Hefl co sehen st Auch bl dor Mitglicdenyor-
sarmimiung karm dieses Thema auf: die betonten (dickeren) Linlen der Kreise lisher
innen nder lieber aulten? Ung Ahnliches. Wir hatien sehr viet herumprobies und fin-
den diz Betonungeverteilung so, wis sie jetat ist, am besten. Aber ureilen Sie salber

Wig immer méchie ich am Schiul ein paar efgene Gedankean in Form von gedichie-
ten Wiorten aus dem meichen Literatur-Schatz an Sie weitergeben. Bs ist Antang
Mevernbiern, da ich dieses schreibe. Trolz der vielen sonnigen Tege, die zumindest
ure Shddfeutschien noch bescher waren, nebrnen MNebel, Kalle und Dunkelheit za,
und irn Angesicht der welkendan und sich 2urcknehmenden Yagstation gehean rin
fast tdglich Gedichizeilen durch den Sinn, Meben den viglen sehr bekanntan Aus-
sagen von Rilke, Trakl und den Romantikern taucht das Gedicht von Giuseppe
Ungareki in der Ubersetzung ven Ingeborg Bachmann auf, das in seiner Verdich-
ung kaum seinesglaichen hat, Es hailt

Soldaten

i)
wig i Herbst
arn Baum
Blalt und Blafl
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Oder Jaooues Prévart, (bersetzt von Kurt Kusenberg:
Herbst

Inmnitten der Allee bricht ein Plerd zusammen
BlEtter fallen auf dag Tier
Insere Liebe erschauert
und die Sonne erschauert wie wir

Yon Christian Morgenstam soll noch efn Gedicht folgen,
Movembseag

Mebel harnolwie Rauch umg Heus, Laiser wird die Hand, der Mund,
drangt die Welt nach innen; stiller die Gebdrde,

ohne kot geht niermand aus, Heimiich, wie auf Meeresgrund,
affes @l in Sinnen. trdurnen Mensch und Erde.

Ich winsche Ihnen allen, daf Sie die dunkle Zel verinnerlicht und auch =o
Jdraumend” leben konnen, frotz der vielfachen Unuhen der Alltage, Unel daf
Sie [hr Jahr in tdstlichern Licht enden lassen kaSnngn)

Hobinhurst, Anfang MNovember 1587 gez. Heidi Mooot

Mitgliedertagung

am 3./4. Oktober 1997 in der Europiischen Akademie Bad Bevenson-
Medingen

Die lange Schimyetterpericde des Albweibersommers war gerade zu Ende gegan-
aen, &5 war schauriges” Wetter angesagt fiir unsere Tagung. Aber siehe da: Awi-
schen Regenschausrn mit Windibden kem immer wisder die Sonne hervor, so dai
wir die Kaffeepauss bei der Mitgledernersammlung sogar nach drauBen varlagen
und am nachsten Mergen trockenen FuBes und Heuptes auf der weiten Ragenfla-
che schwingen konnfen. Dags Haus war dissmal nicht sehr belegh, Bo waren die
Mahlzeiters weniger unruhig und die ganze Atmosphére friedlicher alz zwei Jahre
FUWOT,

An der Tagung teilgencmmen haben:

Ulrike Abrarns, Sandra Badern, Dr. Marianne Berger, Achim Bleck, Marig Bock, Tom-
mie (3. Boehrk-Tully, Rahef Bokereyer, Anna-llse Burandt, Reiner Duiiel, Katharing
Froess, Margarethe und Roland Gllier, Elisabeth Gozbel, Angela GroBe-Hering,
Kan-Leo Heller, Birgit Hoprmarn, Dorathea Jacobs, Sandra Jacobs, Dr. Anne-Packa
Kruse, Ekke W, Lampe, Vinay Lovennann, Ingeborg Marcus, Katharina Millerheitz,
Frauke Miemeyer, Heidi Moodt, Georg Peter, Ingrid Sauer, Waitraud Seyd, Claudia
Schanze, Martina Schlosser, L Schéineberg-Hisecken, Oftilie Siolley, Marion Whalke,
Antje Werner, Hans-Joachim Wolk,

Wier digser Mitglieder waren nur zur Mitgliederversammiung arwesend. ZusaEIn:h
Zu den Anwesenden lagen noch 50 Stmmiberragungen vor




Begonnen wirde am Freilag, dom 3. Oklober, um 11 Uhr mil gemeinsarnemn Choi-
singen, das Ulrike Abrames leitete und sshr abwechslungsreich mil wunderschinen
Kanons und Liedsitren gestaltete. Ihre schwingende Stimme und einfiihisamen
Cewagungen belebte alle Armesenden und gab unserern Baisammenssin einen
verbindenden und froh stimmenden Auiiakt.

kach dem hdittagessen gab es eine wohtiiende Zisur, bis um 14 Uhr oiz Mitglie-
denvarsarnmieng begann. Unn 15 Uhr worde eine ca. halbstiindige Kafiee-Kuchen-
Fausze eingeschoben. Dann aber zogen sich die Diskassionen bis 1530 Uhr hin,

Das Protokoll der ditglisdenersammiung finden Sie im AnschiuB an dissen
Boerichl him st zu entnchmen, dal manche Fragen offen oder gepensatzliche
mMeinungen bastehen blishan, Wer nur an der Miglisdenersammiung teilgenonm-
men hat, konnte den guten Geist, der die gesamte Tagung durchwehte, nicht mit-
erl=ben.

iach dem Abendbret ab 20 Uhr erreichie die Tagung ihren absoluten Habepunkt in
Gestalt eines Vortragsabends, wig wir ihn in dieser Spontaneitét und Lebendigkei
schon Jange nicht mehr erlebt hatten. In mehreren groBen Wellen” reichte das
Reperaire von tiefernst oder still bis bewegt oder ausgetassen. Auch Mitglieder, dis
sich nicht darauf varbereitet halten, warden so animigrl, &b sig sponlan ciners Bei-
trag leistaten, Wir hatten am Anfang unsars Hotfrung aedulfert, dab wir aus der
JFeerlichkedt" der Vortrdne heraus zy der Fraudigheit zuriickiinden kdnnten, dig fri-
her das Varsingen” beherrschie, wo nichd nur Sangerstimmen” oder rezitatorisch
Begabte ,auftraten”, sondermn jederfede sich befeiligie und seloer neugierig war,
wie und was ihr/ihr i diesem Augenblick gelingen wilrde; und wa von allen ohne
Wartigkeit adbxgenommean wurde, was da jetet und hier rndglich war. Dal sfch diese
Holfnung in solchem Ausmalk gleich an diesern Abend edillen solife, hatten wir
nicht lr méglich gehallen. Wir fresen uns auf weiters Mals!

Hier ist das sponfan entsfandens Frogramm, zu dessen Gelingsn auch Bernardo
bdartinez, Piarist und Klavierlchrer an der Schule in Bad Menndorf, durch ssing &in-
fahlsame und orizise Begleilung viel beigetragen hat;

Programm

1. Acht Sngerinnen und SAnger sangan ein jiddisches Lied

2. K Mollereitz sang |, DasWandern ist des b0llers Lust” (Gosthe/Schukcert)
L0 du schdner Rosengaren® (Valkslied)
Letrte Roge des Sommers lotha)

3. W Lovermann sang Lawer Regen (Hesse)

und sprach Landstreicherherberge {Hesss)

Manchmal {Hezse)
Wie eine Welle [Hesse)
karawsane {Hesse)

4, L Schincherg-Hiseckon sang EBs mabnt dor Wald™ (Schubert)

5, H. Moodt sprach Chronil (4, hMisgel)
Ballade vorn Brennesselbusch (B Frih. v, Minchhau-
SeT)

e )

Vortragsabend in Bad Bavorrson-Modingen




& A Wemer sang e untan im Tale™ (Bratms/Volksiied)
WGoft schfafen, Tochifer .7 (Brahms)
Ungarisches Lied

7. M. Gliler sprach Fingerhiichen (C. 2 Mayer}

8 5 Jabobs sang Loare o ben L (Giordans)

g B. Mariinaz spieffe Klavier-Somato C-Dur iMoZart)
Ml B Gliter sprach Plag Klavier (W Busch)

1. Gemeinsamer Char Herbsifedf

12 U Abrarms sprach Welkas Blalf (Salma Meerbaum-WNeisinger)
Sehnsuchtstied (Safma Meorbaurm-Mealsinger)
Fastanien (Saefma Mesrbaurn-Meisinger)

13, Gemeinsarmer Chor  Jiddisch

14 Dr M Berger sprach  Klaggesanyg von der edien Fraven des Asan Aga
fAus dem Morlatddschen fhersatzt v Gogiha)

Abschied {Geartrud Kolmar)
15, A. Bfeck spiaffe LSlaines Prafudium™ (Back)
unct sprach Lo der Tag mich mid gernacht ... fHesss)
16, Wemer/Moodt sangen 2 Duette von A, Schurmani:
LHerfstfiao

«Hlienn ich ein Viglain war . ¥ und
~achin Biidmefei®
17, A Grofe-Hering und
E. Martinez spialtan
vierhandio
Variationet 24 «ag machst du mit dem Krig, fieber Hang "

Canach sal man kel einigen guten Tropden in Grlppehen noch \nger Deisammen
ung lie diesen schdnen Abend ausklingan.

Am ndchsten Morgen wm B Hhr stand der ganze groBe Tednaetimerkres bel kihler,
aber trockener Witterung in dem weillaufigen Geliinds unter alten Baumen auf der
groBen Wiese und nahrm das Schlalfhorstische | Luit-Friihstick!, hevar es dann an
die reichhaltigen Angekote fir Mund und kMagen ging.

Um 930 Lihr gab es eine Dreiteilung: AntjeWerner iBrdere die Singstimmen, Ukl
Abrams beleibte vns durch Sprechiibungen und artikulations- und zwerchiell-
anregende lustige Gedichle und Achim Bleck brachie seine Gnippe mit Bawe-
gungsarbeit in Schwong,

Dmnach kamen urm 11 Ubr noch einmal alle zuzammean und gencssen zuerst den
Wartrag ven Hans-Joachim Wolk, der ung so gindlicklich wie vor zwel Jahren den
JSchischiphusch® von Borchert pun Bin MNachmittag” von Georg Heym vorlas.,
AnzchlizBend f0hrte uns Achim Bleck mik mehreren Harbstliedern, die et ung ohng
Moten mit leichter Hand singen lieB, chorisch noch einmal 2u einem kKinganden
(Ganzen zuysammen, bevor nach dem bittaoessen alles wisder in alle Winde zer-
stob,

Auf Wiedarsehen baim nichsten ball

R TR AT

Vortragsabend in Bad Bevensan-tdedingsr




Mitgliederversammiung des Freundeskreises
der Schule Schlaffhorst-Andersen e.V. (protokoll)
am 3. Oktober 1997 von 14.15 bis 18.30 Utr in Bad Bevensan-Medingen

TP 1:
— BegiiBung durch die 1. Vorsitzends, Frau Dr. Kruse

— Von drei Vorstandsmitglisdem sind nur zwei anwesend. Herr Rinks mmuBte sich
aus gesundheitlichen Griinden arlschuldigen.

- Die Binladung zur Mitglisderversammiung ist Fristgerecht erfolot.

— Fraw D Kruse driickl ihr Bedauem aus dber den Ausfall der beiden Kurse fiar
tvilglieder, die die Tagung umrahmen soillen und wegen Mange! an Beteiligung
ausfielen. Grinde dafir spéter.

TP 2:
Genehmigung des Protokolls. Frau Moodt verliest das Protokolt der Mitgliederser-
sammhung vam 3. 10, 1885 Es wind chne Gegenstirme angenommen.

TR 3

Bericht des vorstandes

a) Erreuliche Mitteliung: In den Jahren 1836/37 sind 44 neus Milghedor dazuge-

kornmen, devvon 4 Schilerionen und 30 Akemi-, Sprech- und Stimmiehrerinnegn,

Sie antsohlossen gich durch gerielts Werbung durch uns 2ur Milgliedschaft, Es

waEre gul, wenn jededsr ASSE mit Hilfe unserer Informationstlitter solche Wer-

burigy belreiten wiiial

Es sind langjghrige Mitglieder verstorben:

Frau Annemarie Sanne, Mitglied seit 1943, vor 2 Jahren noch tm Roltstuil bei
der Warsarmmlung dabei.

- Mtare Lind und

- Lenny von Metzsch, Frau Mood werliesl die Nachrufe, die Frau Goebel, Frau
Seyd und Fraw Erdrnann n den  Mittgilungen® verdffentlichten, und figt
elgene Erinneningen hinzy,

— Imngard Kreitz. Frau Seyd erzBhlt von itiremn Wirken, vor allem in den Kinder-
hausern der Schulez und Berichted persdnliche Erinnetungen. Frau Kraiz hat
dem Freundeskrsis ofl emhebliche Summen als Spenden zukommen lassen.

— Marion Vaigt war kein bMitglied, aber sie haf seit zebn Jahren die buchhaltert-
schen und Schreibarbeiten des Freundeskreises erledigt. |hr plotzlicher Tod
bewirkte, 2al die Bilanz in dizser Versammlung nicht vorgelegt werden kann.

Frau Goebel spielt zum Gedenken den Choral Jeso, meine Freuds”, wahrand

die Versammilung sich erhcbl

Frau Lind hat dern Freundeskreis ain Vermachtnis hinterlassen. Zuarst erhielt

der Freundeskreiz DM 7280~ die stalt Kranzspenden erbeten waren, dann eine

Sumime von D 20000~ zur festan Anlage, deren Zinsen dem Freundeskrais

zufallen. Bei Aufldsung des Vereins soll das Kapital an die Bedelschwinghsshien

Ansfalten (tbertragen werden. Bs gelang, das Geld zu retatiy gutem Zinssal von

5% in einemn Sparbrief anzuleqen. Der Testarnentsvallstracker laglWearl daraul,

dab die Zinzen fir Schutungen und Weiterbildungen benulzt werden, die der

Weitergabe der Idean von SchiaffhorstfAndersan und Anila Grauding dienen,

o]

—r

Ll

c

d) Der Vorstand hat sich neben den laufendan Geschéften mit mehreren 2. T, zeil-

auf\.venmgon Worhaben beschiaftigh:
In der letzten Milgliederersammiung warde der Anlrag gostell, den Freun-
deskreis in die Liste der BuBgeldermptanger eintragen zu lassen. Dics ist
rech =inigen Briefwechsan, zuerst mit dem Chberlandesgericht Cells, dann
mil Cldenburg mit Eroly geecheahean,

- Eswurde ein neues Informationsblatt mit Anmeldefoanular herausgegebhen
als Hilfe filr die Werbung neuer Mitglieder und als Informealion i behordliche
Stellen, mit denen wir gafs, 20 tun hiaben, Inihmewid auf dis Enlstshung des
Verams und auf ssing Yerzahnung mil der Ausbildungsschule und cem
Berulsverband der Aterm-, Sprech- und Slimmilebrer hingewissen. Das Aus-
legen der BIater in der Schule ist bisher leider am Schullsiter gescheitert.

— Das Bmblem (drei Kreise, die sich in einem Mifizlpunkl schneiden, und ein
Creieck, das die Mitfelpunkte der Krsise verbindet) wurds in verschiedenen
Fassungen weiter bearbeitet. Hieriber worde diskutiert. Der Symbolgekalt
wird im Infoblatt erl@utert.

~ Das Kinderliederheft wurde neu aulgeleg!, womit vier Zisle veriolal wrden:
Geburstagsoeschank an Frau Schilmann, Verkssernin,

JuBitaumsaeschenk an unsere Milglieder leiztes Jahr,

Imnpise fr dig Arbeid mit Kindern,

dlteras Liedout wieder sugénglich machen.

ks enbstand eine 1Engere Diskussion Ober den Wert der Lisder ir heutige
Kinder, Eine Arbeitsgemeainschalt [Gr cin modemes Lisdadmaft wird envonen,
dann aber vervoren. Die Lehrerversinigung (Frac Walke, 1. Vorsitzends) will
&5 (bernghmen, eine Arbeitsmapps oder Liste Zusarnmenzostellen und uns
in zwei Jghren dariber zu berichien.

— Ein Werbeblatt fili die Kinderlicderhefie wurde erstellt und ist abrufbar,

— Eine neue Mitaliedar-Anschrillen-Liste ist weligehand fartig und wird rmit dem
néchsten Mitteilungshest zusarmmen versandt werden.

- Mittailungshefls. Es kommen pro Jahr rgist swei Hefte heraus, was aber
immer schiwieriger wird, wenn aus den Reihen der Mitgheder keine Beirage
kemnmen. Die Hefle kiinnten ein Forum sain fiir die eigene Arbeit der ASSL
mit ikren positiven und negaliven Erlebnizsen, ihren fachlichen Aspeltan und
den kilnstlerischen undfoder therapeutischen Komponenlen,

- Bildunygsarbsit
* Im 1 Jahr (1998) warden & Kurse ausgeschrieben, wovon 4 mit insgesant
44 Teilnehmem und Teilnehmerinnen zustandekamen. 1997 wurden 9 kumse
fr ungere Lehrerfinnan ausgeschrieben, und nur 3 davon konnten stattfin-
den mit insgesamt 24 Teinehmerfinnen. Oie 2 Kurse or Mitalisder kamen
beide nicht zustands. Es ergab sich eine lange Diskussion Gber die Hinde-
rungsarande an der Teilnahme und ldeen Tr Abhilfe.
= kurse §r Milglicder, d.h. vorwiegend ir Milglieder, die keine Atem-,
Sprach- und Stimmlehirer sind, sollten den regenarativen Aspekt starker ver-
devtlichen und evtl. auch ,Gasten”, d. h Patierden/Klienten unserer Lehrer
gedinet werden. Dis Tarming sind ein Problenn, weil unter den Milgliedern
efiiche Lehirer sind, die feriengebunden sind und in den Bundeslindenn zu
varschiadensn Zgilen Ferien haben.




» Rurse far Aterm-, Sorech- vnd Stmmilebeer kbinmten eyl in Einzelf&en WK
Mitglieder des Freundeskraises ohne diese berufliche Aushildung gediinst
werden. Die Meinungen daricer sind geieill. Wielleicht wurden — gemessen
an doer Mitgliederzahl — zu viele Kurse angeboten. Vigllsicht ist es unseran
Lehrarinnen und Lehrerm noch befromdlich, sich im unmittelear sigensn
Berutsheraich forzubildan; sie sind wisllaicht auch im Jweilel dardber, ob aie
hier etwas Fachiiches erhalfen, was ihnen und hrer Berfsarbeit dienlich
sein kann. tnseren Lehrerinnen und Lehrern sind oft Schilaffhorst/éndarsen-
irermde Kurse vardringlicher,

+ Der Standort Bad Bevensen wird von den meisten awar geschilz, liegt
jedach zu welt im MNorden, Wir missen entweder ein Haus im Raum Kasssl
fiir alle Kurse finden ader Kurse in Bavensen und im Raurn Stuttgart - Uim
anbieten.

Frau Moodt gibt die bisher geplanten Caten fUr das nachsfe Jahr belannt, sie
wanden im ndchsten Mileilungshell auesgeschrieben und die neven Pro-
gramme rmtgeschickl,

- Arbeilzkreise: Fir die Septime haben sich 3 Inleressentionen gemeldst Bs

erfolgt jetzt zunéchst ein Seminar im n&chsten Fratgah, das Gisela Kopp lei-
ter wird. ’
Der Atbeitskrais zur {(Atem-YTypenlehre Solar und Lunar hat im Actil getagt
und trifft sich am 11./12. Ckdober zurn zweiten bal Er besteht aus 9 Teilneh-
mern und Teilnehmerinnen, wird von Frau Nocdt mederiert und von Frau
Kruse protokolliert. Er 126t sich sehr gut an. Es wird deutlich, daB Ubungs-
méglichkeiten fOr Baide Typen in unggrer Arbeil enthalten sind. Es gilt, diese
ZU ardnen und einander ZUzUGEINER, Was resultieren wird, ist noch offen, Ez
konnte etwas Schiiftliches entstehen, oder es kinnten zu einem spdteren
Zeitpunkt Kurse iiber dis Ergebnisse gehalten werden.

&) Wiz geht as jetzt weiter? Frau DOr. Kruse hat fir die Buchfiihrung an inrem Wohn-
ot eine Buchhalterin fir DM 200 pro Monat gefunden. FUr die Anfangszedt, inder
liegengehlisbens Arbeil aofgsarbotel werden mud, werden hohere Kosten ent-
stehen,

Schreibarbeiten wearden alle vom Vorstand selbet gstatigr Frae MNoodl far die

Mittzilungen®, dis Kurss und dis Arbeitskreise und Frau De Kruse fir die

gesamte (brige Korrespondenz mit Mitgliedern, mit dem CJD, der Schule, der

Lebrervereinigung, den Rechtsberatern etc. Auch der Versand von Chronilken,

Liederhiefter) und Mitteilungsheften liegt beim Vorsiand.

Die Schwerpunkie der Arbeit des Freundeskreizes wurden aufgrund des

Beachlussas der Mithlisderversammliung von 1985 durch die Aklivitdien des

Viorstandes gegenilber varangeganasner Zait verlaget, Wir mochlen dissen

Beschlull weiter mit Inhalt fiillen. Dazu sind wir stets aut der Suche nach [Heen,

Wir =ind offen fUr Anregungent Es kommen Fragen aus der Versarmmilung, dis

auvsfibrlich diskstien werden, und awar nach dem Archiv, demn Namensschute

ungd desmn Kuratorivm.

fi - Archiv: Die Besiteverhdlinisse sind ungeklan. Es erscheint allen BeteiRglen vor
allern wichtig, ein einheilliches Archiv zu scheffen, das den verschiedenan Gre-
mien zuganglich ist und geschiltzt ist vor inkompetentern Zugriff. Lebremnereini-
gung, Schule, Freundeskreis und Frau Rauschnabel sollten diesbeziiglich zu
einem Austauseh ausammenkormrnen.

1

g} Namengschule: Die Lage ist nachwie vor nich geklan. Vorn CIDwirde in zwet
tes Anwaltsbiiro in Disseldor eingeschaitet (zusalzlich zu dem Blro in Stuit-
garty, das sich offenbar ersl einmal arientiert In der Diskussion wurde deutlich,
dali diz Vorstéinde won Lebrerverainigung und Freundeskreiz verschicdene
Wege 2ur Erreichung desselben Zieles, der Lischung des Einfreges beim Pa-
tentamit, gehen méchien. Der Freundeskreis selzt auf Verhandhmgen, suf Kon-
takta mit den einzelnen Menschen. Die Lehrevereinigung will mit Druck Forde-
ungen durchselzen, Eise-Einigung- ist-hier-selwieria. Frau Noodt betont, dai
verschiedene Manschen rmanchmal unterschiedliche Wege gehen miiszen,
wenn nur das Ziel dasselbe bleibl

hy Ahnliches gilt fr die Kuratoriume-Sizungen, die sait Jahnen nicht mehr mmit uns
sfatilinden, obwohl dies vertraglich gefordert ist. Cas C1D mdchte arst die Streil-
fragen geldst sehen, und Frau D Kruge betont, da auch in den Zeiten, als noch
Sitzungen stattfanden, von unserer Seite kaum Einwirkungemdalichkedt meir
bestand, seit Frof. Dannenmann den Vorsitz abgakb. Auch hiet gab es keine Eini-
gung.

TOF 4 und TCP 5

Mach Alszahlung der Arwesenheitsliste und der iiberragenen Stimmen hatte sich
ergeben, dafi die Versammiung nicht beschluBishig ist. Wie aus der Einladung
zu ersehan war, lienl auch durch den Tod der Buchhalierin kefne Bilanz var, So
kann der Vorstand nicht enllastet werden, und der Vorstand kann nicht neu gewahit

" wierden.

Die drer Yarstandsmitglieder gind boreit, hre Arbeit fortzufihren bis zu einer ermeu-
ten Mitaliederversammiueng.

Es wird der Wunsch geéuBert, diese nicht erst im tblichen 2-Jahres-Rhythmus ein-
zuberfen, sonderm bereits im kommenden Jahr. Auch Uber den grundsatzlichen
Zaitpunkt unserer Yersamimlungen wird diskutient, manche bavorzugen das Frilh-
jahr im Zeitraum um Fingsten. Die Meinungen sind verschisden.

FraL Dr. Kruge danl fir die rege Beteiligung.

gez, D A-P Kruse
1. Vorsieende
Wunstorf, 15, 10, 1937

gez. H Moot
2 Vorsizende
Hobnhurst, 13, 10, 1997
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Irmgard Kreitz 1899-1997

Dag Kindarhaus in Weimar ist ohne Imngard Kreitz nicht 20 denken. Sie war standig
amvesend, durch inre helidnende Stirmme wuBte man immerwo sie war, Schon in
Harchen an der Sieq war sie 1se Krigers rechie Hand. Diese hafte sig fijr ibr Heim
gewonnen, nachdem sig hre Aushildung als Sduglingsschwester abgeschlossen
hatte. Die Pflege der kranken Kinder und Erwachsencn war ihr alleiniger Bersich.
e schallte von frih bis spat, sorgte fOr Crdnung und hatte den ganzen Betrizb® im
ALge. So konnte ihr [lse Krdger den Uimzug von Herchen nachWaimar - nichl chne
llse Krigers Katzen — anverrauen, wihrend diese einen Aufenthalt in Hustedt
genab,

Als Clara Schlaffhorat ungd Hedwig Andersen in
Roterburg/Fulda lehrten, nehm Irmgard Kreitz
bereits an der Rotenburger Woche®, bai der im
Jahre 1925 die Gosallschaft der Freunde der
Schule Schlaffhorst-Andersen gegrindet wurde,
teil. Selfdern versdumte sie kawm en Treflen des
Freundeskreises. Sie veriefte sich immer mehr in
das Gedankengut voan Clara Schiaifinorst und Hed-
wig Andersen, ihre Meigung galt dern Sprechen
van Gedichten, tier flhle sie sich sicher

Wir erlebten einmal ihre schauspielerische Be-
gabung, als sie — vor dem Kriege — in Husted! be
der Shakespeare-Auffiihrung von \Was ihr wollt*
einen in der Kormik nicht zu Gberreffanden WJun-
kar Bleichamyang” spiglle, |hre groBe hagere
Figur, ihre schmettermde Stimme und ihre aus-
ladenden Gesten gaben der Rolle eine Stimmig- k
keil, die alle Uberraschte und begeistere, B

Machdem llse Krilger glzich nach Kriegsende ihr Kinderheim avtgaby, zog Inmgard
Kreilz in ihr Elternhaus in Ménchengladbach, Hier leble und unterrichtete sie und
wurde von Argten wegen ihres Kinnens sehr anerkannl, Fraulein Andersen sprach
itr gegeniiber die Anerkennung als Atemn-, Stinnrme und Sprochlebrenn aos. hit
Gerfrude Schimann verband sie eine [ebenslange Freundschafl, Auch uns
besuchis sie regelmaBig in Dasseldorf und Silze. Bei dissen Besuchen sprach sie
imrner dber auftretende Problerms kel ihren diversen Behandlungen. Sie nahirm feda
Anregung dankbar auf. Dem Freundeskreis blieh sie durch die Jahre trew ver-
buriden, und manche grabzlgioe Spends kam aus Monchenoladbach an seing
Addresse.

Elisabeth Goghbeal und Waltraud Seyd
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Kurse in Bad Bevensen-Medingen
Riickblick

Wie aus dem Frotokell der Mitgliederersammiung zu ersehen ist, haben in dissam
Jahr von dan B ausgeschriebenen Kursen nur 3 stattgefunden, die alle wieder zu
grafer Zufriedenhest varfiefen.

Betting Schuften, gine der Teilnehmarinben des Kurses dber die ,Basisfunltionsn"
Ende April, schreibi:

Der , Basistunktionen ~Furs bef H, Noodf hat mirve! SpaB gamacht, und ich habe
sehr viol gefernt Fr. Noooht hat uns in Kleinen, systematischren Ube-Schritien an
e Herzshicke der Schlaffforst-Andersen-Arbeit gofihr,

Wir haber wieder erlebt was es heifit, sich mit der inneren Laibbewsgung und
van Leibeskrifien® zu verbinden, sfe 2u arkennen und zu stirken und sk mit
ven geistigen Gestaffungskrifien zusammenzufiibren. (Lustiy war &5 zu ent-
vecken, daf foh dazu noigs, entwader aus | efbeskratien zu nen oder zu artii-
figren, und daft ich — vielieicht in darm Bemither, Funktionen meainen Paticntan zu
verdeutlichen — lange nicht mehr gedbl kabe, beides zusammenzufiiiren.}
LeibansciiuB, Resonanz, Latmkraflt, Schwingen, gelstiger Zugrff — wir haben uns
nicht gascheld, Fr. Moodt zu fragten, was wir eigenffich schon immer mat wissen
wolffen. £s emfwickolle sfch eine sprudeindeg, lebendige Arbeitsatmosphdre, in
der auch ein titriabiger Magen-Darm-Virus nicht besanders stérte, Wir alfe wiln-
sofion uns eime Fortsetzung diases Kurses!

Das Foto zeigt die zehn Teilnehmerinnen im Park der Heimyolkshoohschule, Dermn
Wunsch nach Forsetzung wird im Prograrmm des ndchsten Jahres Pechnung ge-
lragen, vom 21. bis 24. Mai 1998 kann es weitergehen!

Kurs | Basisfunitionan® 1997
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Cras Aweilc: Foto zzigt die Teilnehmarinnen und den Tellnehmer des Kuises (iber dis
Atermnschriftzeichen” bei abendlichem gemeinsameamn Spaziergans hoch Sber der
lImenay, wo spantan ein schines gemeinsames Singen entstand.

Kurs e Afsmschrifizaichan™ 1987

Daz Programm 1998 fir Atem-, Sprech- und Stimmlehrer/innen
siehit in Kurzform folgendermatien aus fausfohrlicher Prospekt liegt bei):
Kurs 1 20 Mare bis 22, Marz 1985

Christine Voegeli )

ERARBEMEN EIMER ATEMSTUTZE® BEIN SPRECHEM

Kure 20 30 Aoril bis 3. Ma) 1998
Gisela Képp
DIE ROLLE DER SEFTIME IM LEBEMSWERK WON CLARS SCHLAFF-
HORST

Kure 31 21.Mai bis 24, Mai 1898
Heidi Noadt
AUFBALKURS DER BASISRUNMETIONEN" IN DER ATEM- UMD STIMK-
ARBEIT
{augschlieflich fir Teilnehmerfinnan von 1996 und 1990

Kurs4:  E.Juni bis 7.Junt 1998
Ulrike Abrams
LIEDER UND LIEDBEGLETUNGEN FUR DIE STIMMTHERAFIE
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Kors B: 100 Juli big 12, Juli 1698
Heidi Noodt
DE ATERMSCHRIFTZEICHEN"

Furs & 4 Septernber bis 6 September 1298
Ingrid Sauer
ANLEMUNG 2U CHORISCHESR STIMMBILDAUMG

Burs 7. 23, Oldober bis 26 Olkinber 1928
Dietlind Jacobi
SCHWINGEANLEITUNG

I Programm 1998 fir unsere Milgfeder worden wicder zwai Kurse
angebaten @usiibrlchor Prospekt beiliegend):

burs A 15 Mai bis 17. Mai 1993
Achim Bleck
SINGEM, SPRECHEMN UND BRWVEGEN

Kurs B: 25 Sepiember his 27, Septernbgr 1995
Ulrike Abrams
FCHLAFT Bl LIED M ALLEN DIMNGEN"

Leser-Stimmen
Ursula von Kalben

Sefr verehrte, liebe Frau Moodt!

Vieder: Dank fir dfe Zusendung mif Mitteilung fir das schine Treffen der Mitghia-
dar i Oktober in Bevensan. In Gedanken werds ioh dabel sein,

foh mdchite ber diesar Gelegenhsit lhnen ganz herzlich fiir Five grofe Arbert, die
Sie fatwelang Fir uns feisteten, danken und as ist schade, daf ich seibst micki
mehr dabel sein kann!

Bitte gritfen Sle den Verein - falls mich jormand kennt!

Herzfichst fhre Ursiifa von Kafbart

Pllegehaim Kalben, 17, 8 1897

karin Stein Ko, 18 8B 7997
Liebe Frau Moot

Sle werden mich nicht mehr in Erinrerung haban: ioh bin gis Sohvwester von Bris
gitte Sfebenkiftel gab. Schuize, und haba in den 60er und ?ler Jahren metrfach
g Kursen in Eldingen teifgenommen, hatte erwogon, seinarzeff die Aushildung
dortf sefbst zu machan, mich dann aber entschiossen, Gumnastifletrenn zu
weden Anna-Hernmann-Schufe. K5inh Mioht zuletzt auforung meiner Hospitatio-
ner bei Poppe Thar Fur (Jansan), die im Austausch nrif mainer Atemlefrarin Eff-
sabeth Goeres von dar Anna-Herrmann-Schule eine Zeiffang in Eldingen tnter-
richtate und mich in threr Art und infensitdt begoisterie, Jetzt fial mir per Zufalf
ifire Todesanzeige in die Hénds i1 einer .., Der Rest des Briefes ging leider ver-
laren. K. Stein schreibt, dal sie wihrend ihres Urlaubs zufdllig in ciner Zeilunn aof
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die Todesanzeige von Poppe Thur Jansen, geb. Flon, stisB und daB sie mir, der
Redaldion, diese Anzeige Zugénglich machen wolle, um sie denen, die in unserem
Kreis Popes Thur Flor gekannt und erlekst habon, bebkannt zu machen, Sie lautst:

Bad hMinstereifed, Juli 1997

Lnsere lizhe Mutti
Poppe Thur Jansen geb. Flor
am 31, August 1940 in Mebel auf Amrum geborsn,
ist am 10. Juli 19637 gestorban.

Wir hallen Dich auf immer in gngsren Herzen,
in denen sich Tratler, Schmerz und Freude in Erinnarung &n Dich mischen.
tdoge Deine tapders und zane Seele Rube und Frieden linden.
Cu fehlsl une.

Corinna, Tillma und Fraunde

Wir dfanken Karin Stein fir die Benachrichtigung und sind sicher, dal eine ganze
Raihe van Kolleginnen sehr an dieser Anzaige interessier ist!

Anfje Heim Hambuwg, 25 Novermber 1596

sefir geshrte Fraw Nood,
dig Fraude ist gefungen — viefen Dank fiir dis Zusendung des Miftefungsheftes
und des Kinderbiichisins, samit den freundlichan Zaifan anbei,

Lurm Symbol

Die Dobe-Grafiken gefalien mir sehy, scheiden firmich = ™7
fedoct aus, Aus baiden springf mir ebenfaits die Pofari- ¢ f( .
14t ing Auge, nicht die Dreihalt . ) . _ ;
Frau Schilnanns Mandala empfinde ich zu komplox fir 4 TN A
diesan Sweck. L h‘—/
Hir Zeichen gefalit mix, trote Starrhedt, dis beméngelt wir-
da. im Umgahen mit dem Svmbof auf den Kursuspro-
spekian entstand das beigefligte BExemplar,

foh bigte dag abgowandefe Symbol zur weiteron Diskussion und wiinscie ffinen
afne frohe Aoventszell und ainen angenefimean Jalreswoohseal s nee Jahr

Mt freunciiichen Grifen Anije Heim

Dank fiir Thre Mitarbelt, Ihe Mitdenken! Ich persdnlich finde dieses Symbol in der
Form sehr ansprechend. Was mir fehlt, ist die Zenlrigrang der Kreise, das ,zentrale
Anliegen” der drai beteiligien Gremien. Das Drelack kennzeichnel hier stafidessen
die Schnittpunkie. Vislleicht ist dies sin Siick Realitht (%), aber das Swnbol solle
dan anzustrebenden ldealzustand darstelien — linde ich. Mége die Diskussion wei-
tergahan,

Thie Schule herutzt bei der Ausschieibung hres Intensiveeminars (Seite 27) das
tdandals von Frau Schimann, dort kinnen Sie sich die Wirkcing einmal anschauen,
Ein bichen traurig kinich, dak sich von dowt nisrmand an unserer Diskussion befel-
ligt hat. Das Symbol geht alle drei Gremien anl
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Neues aus der Schule in Bad Nenndorf

Ausbildung erfolgreich abgeschlossen

it demn Ende des Soramerscmeslers 1987 haben 24 nun ehennalige Schilerinnen
und Schiller dis Stadt und das Jugenddor Bad Mennderf nach edolgreich bastan-
dener Exmensprifungen verlassen:

Linda Abrcmeit, Alke Bader, Vicky Braskol, Stefan Chambosse, Marina Dahm, Bar-
bara Drescher, Kerstin Grosse, Sabine Hofmann, A&da Hollstein, Miriam Hincken,
Ruth-iaria Kronenield-Edwering, Mona Lammers, Anke Lehmann, Moerman Loghin,
Corothe Meyer, Sonja Jlalusi, Fagna Piesbergen, Tanja Réhstar, Petra Runde, Elke
Schepokat, Ines Schrosteler, Christiane Sfedenburg, Susanne Walier und kaike
Walmann.

Examen bestanden! Jumi 1937

Sig wurdenwahrend der verganganen 3 Jahre in der Sehule Schlafforst-Andersen
zu Slaatlich gepriften Afem-, Sprech- und Stimmlehrerdinnen ausgobildet,

Ihre Berufeaussichien sind vislibltio. Viels hakwen einen Arbeifsclatz an genau derm
Ol gefunden, den sie sich als neuen Lebenamitelpuntl gewdhit haben.

Wie in allen therapeutischen Berufzaruppen blich, werden die meisien zunachst
angestelif in der Praxis eines Berufskollegen @tig sein, umn danach die Maglichkeit
zu haben, mit einer Krankenkassenzulsssung eine eigens Praxis zu erdffnen. Dot
arbeiten sie mit Kindern und Envachsenen an Aferm-, Stimm-, Sprach- Lnd Sprach-
protlemen,
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A_nde(e wird man an Musikhochschulen ader in Schauspiekchulen anirelfen, wo
sig rrit Studenten padagopisch und auch kinstlerizch arbeiemn,

Dag Semester endets im Sommer mil einem besonderen Konzert. Die gerade
erfolgreich enttassenen Aterm-, Sprech- und Stimmighrer/innen gaben Einblicke in
inren letxten Prifungsteil. Lieder, Aren, Dualle, Klaviemmzik, viele sehr unterschied-
liche Texle und ein dewtlicher Akzent auf Werken des hannoverschen Dichiers
Friedhelm Kandler waren zu héren, Die Aula der Schule Schizffhorsl-Andersen war
bis auf den letzien Platz gefiillt und der Abend sa erlolgreich, dai sich auch das
kormmende Examensscmestar auf dissclbe Weise verabschioden wird,

Das neue erste Semester mit 32 Schiller/innen hal ingwischen saine Ausbildung
begonnen. Wi freuen uns, dal das Interesse an ungerer Ausbildung so grol st
und wir allen geeigneten Berawerbern auch einen Aushidungsplatz anbisten kén-
nen®, so Torsken Beszer-Mettelnock am ersten Schullag. Damit 2ei die Existenz der
Schule und der Arbeitsweise Schiaffharst-Andersen i Jugenddorf Bad Menndarf
Zunéchst gesichert,

Heike |indemanst
31.8.1997

Projekt ,,atmen - lernen - leben*
auf EXPO 20007?

Die: Schule Schiaffhorst-Andarsen fiir Almiung und Stimme und die Orientierungs-
2tufe Bad Menndorf haben sich vorgenommen, bis zum Jahr 2000 ein dezentrales
EXPO-Frojekt in Bad Menndort entsfehen zu lassen. Beide Sehulen gemeinsam
haben sich mit einer Projektides ,atmen - lemen — leben® beim Weftbewerh
whelche Schule braucht die Zukunfl unsarer Welt?", ausgeschrizben vom Mieder-
sachsischen Kultusministerium und der EXPO 2000 Hannover GmbH, beworbien,

Im Rahmen des Projektes soll mil etwa 50 Orientierungsstufenschillerinnen und
-schilermn an Airmung, Haltung, Stimme und Bewegung gearbeitet werden, wobei
sich diese Arbeil Brderlich auf das schulische Lemen und das soziale Verhalten
der Kinder auswirken soll. Das Projekt soll wissenschafilich begleitet und im Jatr
2000 vion Juni bis Okdeber der Offentlichkedt prasentien werden,

Einziges Problem: Etwa 300 Schulen haben Projeltidesn entwickelt, ausgewdhit
werden abar nur efwa 20, Die Jury entscheaidel im Novernber 1997,

Die 4dsaitige Langbewsrbung it fir 10,00 DWStick in der Schule Schlafihorsty
ﬁ.nder&en, dugenddorl Bad Menndod, Bomstrafie 20, 31542 Bad Menndord, e
Altlich.
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Schule Schiaffhorst-Andersen
auf der PEVOC I in Regenshurg verireten

Vorm 24, bis 31. August fand in Regensburg das zweite internationale Symposicm
von Fachleuten zum Thema Stimime FEVOC [1° statl, 250 Speziakisten (@rzte, Pho-
niater, Gesangspadagagen, Sanaet, Logopdden ete) aus ganz Buropa und aus
Ametika informierten sich dber dig unterschiedlichen Aspekle der Auseinandersst-
zung mit dem Fhanormen Stirme.

it Torsten Bessert-Mettelbeck und Margarste Saaiweber, die Schul- bhaw, Studien-
leiter der Schule Schiaffharst-Andersen fiir Atmung und Stimme {Jugenddor Bad
Menndorfy stelllen zwei Verreter der Arbeiteweise Schiaffhorst-4ndersen in einem
Vorrag zum Thema Therapie der Singstimme nach demn Konzept Schlafthorst-
Andersen” die Grundgedanken und Maplichkeilen vor, Damil bekam der Beruf
des/r Staaflich geprjften Atem-, Sprech- und Stimmlshrerin® mit 2einen thera-
peutizchen, pédagoaischen und kinstlerischen Arbeitsfeldern ein internalionales

Forum. Heike Lindamann
1.9, 1997

Lehrerfortbildung zum Thema
+Atmung — Sprache — Stimme*©

Jir schen eine dewtliche Zunahme von Stimmstirungen®, zitter die Hannoversche
Allgemesine Feitung wvom 27, 9. 1997 Professor Martin Fiok, Leiter der Klinik fiir Phe-
niatrie und Padaudiclogie der hiedizinizchen Hochschule Hannower. Diese Aus-
sage dechkt sich mit den Erfzhrongen der Schule in Bad Menndorf, die in den ver-
pangensn Monalen verrmehil Lehrerortbildungen zum Thema Abmung — Spracho
- Stirme” durchpefiEhit kat, Der Lehrer oder die Lehrerin ial auf eine funkiionslich-
tige Stimme angawiesen, um den Beruf ausiiben 7u kininen,

Am 17,9, 1997 ighrte die Schule zundchst eine Fortbildong for neun Beratungshzh-
rer verschiedenar Schulformen aus dem Kreis Schaumburg durch, Die Forlhil-
dungsteilnehmer irderessierten sich sehr dafrn, wie ging Sgrech- und Shmmsche-
ung fir ihre ¥odlegfinnen aussehen kinne, welche Moglichketen es ilr die Arbet
mit Schillergruppen gebe und was dig Ausbildung selbet beinhatie, da iz sie garne
gesigneten Schulatsoiventen empfehlen wirden. Zum Abschiuf galf ihr besonde-
rer Dank der Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin Ulrike Effmert, die sie sehr eirdiihl-
sam und anschaulich mit einigen prakiischen Ubungen in die Aroeitsweise Schlaf-
horst-Andersen eingeflhrt hate,

Am 25,9, 19597 war dann die Crientierungsstufe Wunstorf Sid mit 23 Kaolleginnen
und Kollegen zu Gasl Mach singr heomtischen Binflbrung in die Arbeitsveise
arbeitelan Suzan Frenzet mit giner Klesingruppe am Thema Dig klanguolle Shmme”™
und Christian Zindel mit der anderen Kleinaruppe zum Thema Das verstndliche
Sprechen® Als hesonderes Bonbon erhiglt jeder Lehrer und jede Lehrerin eine Ein-
zZelstunde von den Schiller/innen des 5. Semesters, in der auf die individuslle
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Lefwerfortbildung Scptember 1957 (mit Christian Zinde))

Stirnm- und Sprachproblematik singeganaen werden kennte. In der AbschluBbe-
sprechung bedankte sich das Kollegiurn fiir die viselen Anregungen zum Urmgang
mit der Stimme ir Berutsalltag und Tir so manche Ubung, die jeder Lehrer auch mit
seinan Schillern durchiithren kénne,

Die Schule Schiaffhorst-Andersen wird mit dem miltlerweile erproblen Lehrarortbil-
dungskonzept in den nichsten Wotrhen an einen grBeren padagonischen Inisras-
serdenkreis herantreten. Gelegenhait dazu wird u.a. auf dem Ferbildungskong raf
«Fadagogisches Forum Praxis™ im Oktober 1997 in der Lniversitdt Hannover sein.

T Lindnes, 29,98, 1897

1. Bad Nenndorfer Therapietag -
ein Auftakt, der zur Fortsetzung ermutigt

Am Sonnabend, dem 26. 4. 1997, fand in der Schule Schiatfhorsi-Andersen, Aushil-
dungsstatte fir staatlich geprife Alem-, Sprech- und Stimmiehrer/innen in Bad
Menndor, der 1. Bad Nenndorter Therapietag statt, Im Namen der Schule Ratien
Torsten Lindner, Knordinator der Schule, und Liwe Kohler, Therapeul in der ange-
gli_edenen sprach- und stimmtherapeutischen Praxis, etwa 60 Atern-, Sprech- und
Stimmlehrerfinnen aus der Lmgebung Bad Nenndors eingeladen. Der Tag solle -
wig 05 in der Bagrifung hiel - der Fartbildung und der Beflexion des tEglichen
praklischen Tuns® disnen. Erschienan waren insgesamt 25 Teiinehmer/innen.

Zunachst referiene Rita Dominack-Rumpf, Aterm-, Sprech- und Stirnmiehrerin mit
Zugalzausbildung zur Lerntherapeuting iher Erscheinungsformen van Legasthenie
und Lemstrungen bei Kindemn heute, Deutlich warde, daB Schilerfinnen mit der
Teilleistungsschwache  Legasthenie* kein noch so gut gemeinter tradilioneller
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Machhilleunterricht heifen kann, sondern dai hicr die Hilfe einer ausgebildeten
Tharaneulin nobwendig ist. So kdnnen z. B.jber die Verkniplung von Sprechen und
Schreiben, lber die Einkezichung aternrhythrnischar ganzkirpatlicher Beweguen-
gen erstaunliche Erfolge erzial werden. In der anachlieBenden Diskussian ardmer-
ten die Teilnehmer/innen u. &, wis weil das Handwerkszeug" einar Atamn-, Sprach-
und Stimmlehirerin bet der Therapiz von Legastheniez und Lemstérungen sinnvoll
einzuselaon sel und ab wann ein speziell ausgebildeter Lomitherapeut einbezogen
werlen misse,

1. Nenndorter Thoranietag

Micht weniger inferessant war dor Vortrag von Margarete Saatwsber zom Thema
wtottern bel Kindern, Jugendlichen und Ervachsenen — ein Therapicansalz nach
Schlalharst-Andersen”. Beeindruckend war das Fallbeispisl eines jungen Mannes,
der - auf Viden aufgezeichnet — erkbére, wie wichtig e flr ihn sel, seine Stimme im
ganzen Kirper Zu splren, dariiber Kraft und hMut zu babiommen ung damit schliel-
lich auch die vieten flir einen slollermnden Menschen schwisrigen Silualionen met-
slern zu kiénnen und nicht mehr meiden o missen.

In der anschliefendan Liskizzion wuiden cinige der sahr vielen Ansdize in der
Stottererherapic kurz erdriert; einig waren sich die Teilnehmer/innen darin, dal
eine erfolgreiche Therapic wesentlich davon abhinagt, wie Uberzeugt und glaub-
wiirdig der Therapeut 22inen jeweiligen Ansatz vertritt.

In der abschliefenden Besprechung duferfen mehrere Teilnehmerinnen den
Wunsch, kinftige Thempietage auf ein Therma zu begrenzen und dabei den Ansate
dar Arbeitewsise Schiatthorsl-Andersen moglichst deutlich herauszuarbeien, Eini-
ger ldeen wurden bereits genannt; Therapiz kindlicher Stimmstarengen, Aphasie-
Therapie, Therapiermaterial v a.

Miltlzrweeile steht berelts der Termin flr den 2. Nenndorfer Therapietag fest: Er wird
sigitfinden am 22 11. 1997 zum Thoema: Medien und Hillsmittel in dor Atem-,
Stirmm- und Sprachtherapie (gepanter Verlauf siehe folgande Seiie), T Lindrer
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Madien und Hilfsmittel in der Atem-, Stimm- und Sprachtberapie
- 2. Bad Nenndarfer Therapietag am 22. 11. 1997 -

Programm

10:00 Uhr BegriiBung

10,15 Uhr Veronika Struck
em-, Sprech- und Stimmilehirarin,d Kéiy; Buchautorin voie Speech-
wertzeugkiste® und Kunterbunt rund um den Mund)
weorbereitende Spigle wnd Ubungen zur Myofunktionallen Therapie®
Veronika Struck entwickelt die Grundiagen von Atrmung und Sehiucken
und fihrt ein in die Diagnostik rmyoiunktionsllar Stinungen.

11.30 Uhr Pausc

1200 Unr Veronika Strock;
Vorstellung von selbstentwickelten Spisten wie Pusto-, Blase-, Sauge-
und Knopfspiela

12.00 Uhr Mittagspauwse und Mitagessen
Wiafirend des gesamisn Voramtfage sieffen der Venan Sigrnid Persen
Lrte! die Hrmma Lehvmiftel-Hepiner gecignstes Malarial aus ibren Vor-
lagsmrOgrammen aus.

1400 Uhr Workshops:
W Tanja Mitschke-Wingen
(Atarn-, Sprech- und Stimmizhrerin, Yechta)
wSchwingen mit dem Adsmschwingegurt®
T. Ntschke-Wingen demonstrior den Umgang mit dem Atermschwinge-
gurt und zeigh Einsatzmidglichkeiten bel verschiedenan Krankheitsbil-
demn {z. B. bei kirperlichen Behinderungen, Stotiern, Stimmesidemgen
et}

W 21 Pertar Wichert

{Logo-Lern-Spiel-Verlag, Seclzs)

FEvehomotorik, Wahrmehmung, Fhvthmik®

F Wichert slelt Produkte aus den Therapiebersichen Peycharmmdonik,
Wahrnehmung, Rhythrik vor, die seil einigen Jahren erfolgreich von
Logepddan und Sprachheiltherapauten eingeselzt weiden.

W3,
In etnem dritten Workshap soll Therapiematerial flir dic Dyslalietherapie
selizsl hergestellt werden.

W 4 Winfried Heptnar
Jlangwizge — Tane mit allen Sinnen erleben®
Die kiangwiege wurde won Musiklherapeuten und Architekien enbail-
kelt und bistet Miglichkeiten zurn Spdrenlernen des eigenen Kirpers,
zur Arbeit mit dem Gleichgewicht und 2ur Brspannung.
Farallal zu den Workshops wird ein Vidsobefirag fber gen 1. Bad
Nenndorfer Therapietag zu sehen sein,

15.30-16.00 Uhr Gemeingamer Abschiuf bei Kaffae und Kuchen
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Padagogisches Forum Praxis 1997:
Arbeitsgruppe ,Atmung - Sprache - Stimme*~
gut besucht

Am 16 und 17. Oktober fand in Hannover dag diesjahrige Fadagogische Forum
Frexiss i den Rdumen des Fachbereiches Eriehungswissenschafter der Univer-
sitat stalt, Dag Modo des Forums, zu dem alle Lebrerinnen und Lehier der Stat
Hannover und des Umlandes eingaladen waren, laulele: Und sie bewegt sich
doch! - Frojelte, ldeen und Konzepte fiir eine sich verfndermde Schule” Ein wial-
seiliges Angebot z. B. zu Themen wie | Interkuliurelle Kommunikation®, Rechl-
schrgibeedorm®,  Strefbewdltiqung® u.v.m. hatte der Fachbereich Erzishungswis-
senschaften zusarmmengestell,

Fir die Schule Schlalhorsi-Andersen konnten Beate Josten und Torsten Lindner
20 Lehrerinnen und Lehrer 2u ginem Workshop Die Bedeutung der Stimme im
Lehrerbenuf: Atmung - Sprache - Slimme™ bogrifen, Viele von ihnen begriindeten
mit gategenttichen oder gar anhaltenden Stimemprobilemen im Schulalitag thr inter-
esse an der Yeranstaltung. In den 4 Unterrichisstunden, die sur Vedlgung standen,
terrnlen din Tellnehmer/innen die Bedewting der Lisung/Pause innerhalb des drai-
tedligen Atemrhythrous {Einatrmung — Ausatmung — Pause) kennen, emtdeckien den
ganzen Kanper als fir die Slimme wichtigen Resonanzraum, experimenkisrten mit
roundmotonischen Lburngaen fr eine guke Artikulation und wandfen das alles an kil-
weise bilhnenreit gesprochenan Texden an. In einer Abschlufmnde Aufieren fast
alle teiinehmenden Lehrerinnen und Lehrer das dringende Bodirinis, ibre Stimme
weilerhine zu pflegen bew. ihre Stimmfunidiconen zu vetbessern, Eine Moglichleil
hierzu bistet die Schute Schlafhorsi-Andersen durch die Organisation won Fort-
bildungen zum Thema JAtmung - Sprache — Stimime® fir Lebrerkollegien und
Aushildungsseminars.

T Lindreer, 20010 1947
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Buchbesprechungen

Giscla Kipp:
Leben mit Stimme —

Stimme mit Leben

Die Aten- und Stimmkunst der Cla-
ra Schlaffliorst urd Hedwig Ander-
sen, mit praktischem Ubungsteil
{Birenreiler, Kassel 1995, 523 5.,

zahir, Abb. F Mk, B8,— D)

Pullikalionen ither Singen vnd Stinumbil-
dung haben smanentan Kemjunkrur: keins
Musiktagung, kein Konsreth uod keine Tore-
hildung ohne Ko und Scminare zu diesem
Thema, was anf ein grobes Bedirfmiy sehlic-
Ben 16, mittels der eizenen Stanrme mehr
fher sich selbst o crfahren oder anderen.
Dalk Singen not sel, stinde nirzends ge-
schrichen, meinte noch var 40 Tahren der
tMustker, Phtlosoph und Soziologe Adorw
und stich dabei neben vieiem andercn quch
eine kAvsche Sicht der Fonktion von Liad
und Singen nsbesondere inoder Schale an
Heute scheinen dic Vorzocichen nmgediehi.
Singen ist wieder io™, wnd 5o kommi cin
Buch mit dem ‘Fitcl Ledon mit Stimme —
Stimme @it Leben gerade recht, dosscn
goswngspadagogische Ansdtze cwar in He
2er Jabre wunickreichen, das jedoch Gler-
raschonderweise in starketn Male abtuclle
Dimensionen offenbatt.

e Einheit von Atem, Spreches ond Stim-
me in thythmascher Bowegung war file Clara
Schlaffhorst (1863 1943) wod ihre Froundin
unil Mitarbeiverin Hedwig Andecsen Jie
Basis emer gesangspidarogischen Konzep-
tiom, dic in den Z0er Jaheeo begann, jedoch
his in poscere Zeir nachwitkt und in iheer
ganzheitlichen Denkungsart und kulturcllen
WViellalt such houtigen Gesangspidayogens
ilmen Wesentliches »u sugon fut,

Wenngleich manches in der seitachundenen
Hultung ctwas fremd wnd Gbereogen anmu-
tek, 5o pilt diex alletdings nur fiir dic Termi-
nolegic, niclt jedoch fie die Sache Stim-
me" und den ganeheiffichen Mmgang mit
ihr: Aknel]l peblichen bis bhewts ist dic Ides
— Singen ynd Leben znsammenzubioden
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und die -Ausbildung des Atems (im Zeialter
der  AremlEden™) und der Stimme als Aus-
biliung der Perstolichkeit und des Vordria-
gens zu ihrern Kern ond Weson aufzutassen,
Singen als Monschenbildung. Leo Kollers
weegwelsender Ansate wind dabei in zebih-
render ‘Weise in seiner Bedewlung gowiir-
dhigt.

Gixelu Képp, dic sclbst in diceer | Methode"
ausgebildet worde, schilidenn n hichs
mulmktiver Welse dic gesellschaflich-kal-
turellen Wareeln sul dem Boden cincs
hachst vielfiligen neuen Aulhruchs in deo
er Jahon, dic Bemihnngen wm ein neses
Verhiillois won Kirper wnd Erzichung. den
Euf nach Lelensganchedt, die Akliviernng
der kiinstlerschen Fhantasie (Konsterzie-
hungsbawegung,  Jugzendmusikbewcoung)
sowic die neue Sichl der chythmischen Be-
wegungserziehung. Uher das Singen  das
Lehen verticlon, s¢ liche sich disser Ansatz
anf den unkt Leingen. By pelingt der Auro-
rin, alle Aspekte dieser Methode odes besser
dicses Lebensprinzips in der pesamien Brei-
e umfassend suflenchien zo lazsen und vor
allem dic Besondetheiten sowie den Mulzen
liir ctne neuzeitliche Arbeit mit der Stinnne
Devauszasieller. Vor allem die im dritten
Teil versammelten praktischen Ubangen mit
den Bildem von Paul Diobe, cinem dem Bau-
havs wvorbundenen Maler, kookrelisicnen
hiichet tngtruktiv dic Methoden wod sind
dabei g0 etwas wie graphische Notationen"
und damit sreifbare Vorstellungen dor in
fritheren Kapitcln vorgestellten Stismm- und
Kot peritlrorngen.

Ein reichhaltiges Literaturverzeichnis, das
auch sbeelegene, aber gichl mindsr wichli-
ge Qmellen embdlt, undet das Bech ab, das
daril zu einem gewichtigen and hilfreichen
Vademocoum Dol einer wntassendan Aushil-
dung der Slitmne werden kann.,

Hans Reclanus
Ansz: Oben & Musicieren 496

Musica Sacra
114, Tahrgang, Helf 1, 192G

Gizela Ropp: Leben mit Stimme — Stinne
mit Leben., [xe Atesm- und Stmmbunst der
Clare Sehfafffiarst wed Hledwip Andersen,
gob., 525 Beiten. Mit praftizehem £fbumgs-
tefl. Kassel 199% (Bdrenreiter)

Thnter dicsem Titel kst im Birenrciterverlag
ein Boch ersehiensn, sufl dus alle Anhiinger
der WSchule Schlatthorst-Andersen™ lange
warken myften.

Dier Amorin Gisela Kopp, Psyehofogin und
zelbst Lelwerin dersslbea Schule 151 ex
pelungen, cing wofangreiche Chronoloegic
der Clara Schlaffhorsl ([E363- 19457 umd
ihrer Mituheiterin Hedwia Andersen. den
beiden Swcherinmen nach Ganzheitlicher
Atheit™ in der Muzik und im kesonderes im
Gesang 2 schallen.

wheder sollte neupierig sein aul sich selhsl™
= Jedem solle dic musikalische Kunst fiber
Alem wod Suimme nehegehbracht werden,
Atem, Sprechen. Singen wond elyfunische
Bewegnny sind nicht nur suf kiinstlerischem
Cebiet. sondern anch i den alliiiglichen
Gebrauch lebenstirdernd,™

Thas mmag dem houtigen, indcressicrcn Mean-
schen wichl mehr so nen klingen, womal ja
immer mehr Yopa, Feldenkrais- wnd Afesan-
ther-Technik .3, in ¢ic muzikalische Aus-
bildung der SEnger wnd Instrutoentulisleon
cinbczogen wird, Nicht Zu vorpessen g2 hiee
auch die Arbeid der Inzwischen verstorbencn
Fianistin iilde Langer-Rik] an der Hoch-
sotmle fiir Muzik und Darstellende Kunst io
Wien, die wohl 2um ersien Mad dic wer-
nderten Zwerchiellbewerunzen beon bMuo-
sizieren vor umd nach einer ehvthmischen
Atem- nid Stimmarleit filmen heb.

Doch fibr ilue Zeit und awch (ir iz 20er Juh-
e, dic ja auch fir dic Cresangepidaponik
Umbruchjahre waren, bedeoweie dis Arheat
vom Schlatfhorst-Andersen durchans etwas
Unpewibinlichas. War doch dic mechanisch-
physiclogisch orientierte vnd roeihodisch-
flarme Gesangspéidagozik noch niehi diber
wunden, gegen die auch Franciska War-
Lenben 1923 mir ihrems Buch ,,Uas bewubite
Singen” rautig ankimplie.

Crigcly Kopp glicdere ibr Boch in drci Ab-
sehiniie. Der 1. Tell beschreibl deon Lebens-
weg dor beiden Franen und gibt nmtassend
Einblick in die Emlwicklang ihrer aul dem
Aten, die Stimme und den Lebensrhythmus
bexpgenen Denkweise, Es werdon Yerbio-
dungen xu Menschen wrl Ereigmnssen der
damaligcn Yok gofunden. S48 machen das
Lesen kureoweilig ond gehen doch TRinblick
in das langsame ‘Wachsen der | Sclhule
Schlaffhorst-Andersen”™, Tntercssant ist sech
das Kapilel iher die Awseinandorsetaong
mif Leo Koflerz | Kuast des Atmens*. hlan
erfihrt ctway iiber Juliug Stockhawzen, Heor-
nizan voo Helimholtz, Kuexom, das Buch st
ach (v den himeriseh Ieterezsicren cine
wahre Fondarnle.

Schlafthoesl-Andersen halbeo keine schrfl-
lich fixicrte Schule hinterlassen. Bz existie-
rene Aubsidtee [ Alerm und Shmme™ Neusns-
gahe wvon Wilhcln Menzcl, Waltenbfiteel
1953). Brigfe wd anders Origimalguellece.
Fisela Bipp zeigt o anhand dicser Quel-
ler den Werdepang der im hesten Sinac
unermiidlichen Auntodidaktik (,Jeder salile
neugieng scin aof sich sclbst) auf, die
imeer aul dar Swche nach Wissen wnd
Bestitigung ihrer cigenen Botschliisse war,

T wweiten Teil des Buchos zilt Giscla
Kipp Einblick in ihre sigens Athoeit, basie-
rend anf den grundsdczlichen Erkeantnigsan
iler L 3chule Schlaffhorst- Andersen®, sedeu-
tet und verliel aas threr elgenen 40jGhtigen
Erfuhiung.

lm dritten ‘Lcdl findet der Leser nun prakri-
sche [Thungsanlsitungen fiic den Umgang
mit Atern wod Scimme, hagleitel von Werken
ane dor Mldenden Keost.

WLic Darstellungen aug dem Linten- und
Trormeenwerk Paul Dobes, dic den Arlcitun-
gen zum Dben  gepeatibecpestelll  sind,
geben alem  Uhengsveorzung  cinc  neue
Dimension. Worl uod Bild, Bild und Wort
gallen zu ciner thythmisclien Enrwickbung
v Alerre und Summe fiir das Leben und dic
Kunszt fiilwen”. so die Autorin.

Pelersen




Aufruf

Liehe Kolleginnen, liebe Koffagen!

Auf diesem Wege mdchte ich lhnen mitieitan, daB ich abs Beirdtin fir den Schwer-
punid STIMME bei der Zeitechrift SPRACHE STIMME GEHOB mitarbeils,

Da die Arbeitewsise dar Methode Schipfnorst/Andersen in den berufspolitisch
wichtigen Crganen fir uns irmmer mehr Beachtung findat, méchite ich die Maglich-
keiten, die diese Funkdion higte, nutzen, um Lng ein weileres Forum zu erschliefen.

Seit Herr Professor Plok (Phoniatriz in der MHH Hannovert die Schriltleilung neu
dbemomimen hat, hat sich auch das Koneept der Zeitschiiit verBnderl. Bs ist
geplant, fir jedes Hef sin Schwempunkitherma festzusetzen. Die fiir die néchsten
Hetie vorgesehenen Thernen kauten: APHASIE, SPRACHENTWICKLUNG DES
KINDES, DIE GESCHADIGTE STIMME. Diese Themen sofien von unterschied-
lichen Beadsgruppen und damit aus unlersshiedlichen Blickwinkels befrachtet
warden. So soll sing sowohl wissenschaftlich theoretische als auch praktische
Betrachiung des Thermas stafffinden, die eing informative praxisnahe Weilsrbildung
garantiert.,

Mem Aufgabenbersich besteht nun einerseits in der Aquisition von gesignefen
Manuskripten, also dem Arweriben van Autorinnen und Autoren und anderemseits
darin, Himveize auf interessante und akiuelle Trends im Berzich Stimmme zu verrnii-
teln,

ionkret heilt das, dal alle Kolleginhen und Kollegen, die entweder schon Manu-
skripte haben oder daran inferessiert sind, (iber ihre Erlebnisee und Arbeitsschwer-
punkte 2 schreiben, mir digse 2ukomimen lassen kinnen,

Mir liegt also sehr daran, Anregunagen aus den sigenen Reihan zv aerhalten und als
Warmittlerin in Erscheinung zu trefen. In diesem Sinne hoffe ich aul rege Ansprache
und verbleibe rait freondlichen Griten

Beate Josten
Matienstrate 57
32427 Minden

Tel 0571 / 84615

Schule Schlaffhorst-Andersen
fiir Atmung und Stimme

. . —
Intensivseminar: JUEEHDDIRF
Atmung und Stimme A\ 4

Stimme als Kommunikationsmittel

Unser Therapieangebot richtet sich an Menschen, deren Stimme den Anfcrderun-
aen ihres Berulslebens oder des Alltags nicht gerecht wird,

Atrnung, Stimme und Sprechweise sind Ausdruck der Perséinlichkedt. Sprache und
Stimmausdruck besinflussen die Aussagekraft jeder Information. Darnit bestirmrmen
aesunde Alorm-, Shrorme- ured Sprechiunkionen weaserlliche Anleile unserer Korm-
rrnikation.

Ak Btimme ursd Stimmung hangen eng zusammen;: Bondliktsituationen ond Strei
kéinnen kirperliche Fehlapannungen hervormulen undd dadurch die Stimme achadi-
gen.

[t i urngekebrlen Falf aul dic Stireme kein VYoerlal mehs, ist sie nicht mehr flexibel,
auzcdricksiEhio und dberzevugend, [het das olt 20 Poblemen im Urngang mil der
Mitmenschen und zu seelischen Belastungen.

Intengivere Stimmheilbehandiung tietet dis Maglichkedl, losgelést von den Be-
lastungen des Alltags neue Atem- und Stimmuster 71 erlennean.

Zig| iz, die Letstungstdhigked der Shimme £u sleigem und thec AusdruckiBEigket zo
VETDESEM.

TERMINE: 1.4 9.4. 13998
12.8.-20. 8. 1988

Saminarplan

Voraussetzung
Arztliche Verordnung ber % Einzeltherapian zu je 45 Minuten und 20 Gruppen-
therapicn.

Behandlungsprogramm
1-2 Cinzeltherapien pro Tag, davon 15 Minuten als  Schwingsn™
3 Grupperitherapien pra Tag

Alz Therapeutdinnen stehen thnen Staatlich gepriifie Ateme-, Sprech- und Stimm-
lzhrerinnen mit therapeutischer Efahrung zur Vertiigung,

Obernachtung
Unsere Seminatteilnehmer zind in der Holel-Pension Harms (5 Gehminuten vom
Seminaron entiernt) untergebracht. '




Welters Angebote

Sollten Sie die angebotenen Seminarzeiten nishl wahrehmen kSnnen, Disten wir
lhnen jederzett diz Miglchkeit, sich in unsersr Praxis f0r Atem-, Stimm- und
Sprachtherapie bekandeln zu lasson,

Bitte sahan Sie hier ca. 2 Wochen vor, um zu @inern erclgrsichen Behandlungs-
ergebnis zu kommen,

Mahers Informgtionen und das Anneldelarmutar erhalten Sie Ober:

Schule Bchllhorst-Andarsen fir Almung und Stmmsa
Seketariat Jugenddord Bad Nenndor

Baornstrale 20, 31542 Bad Menndari

Telefon 057 23794 18-0, Telefax 057 237 767 44

C-Mall: schule @schlaffhorst shgnisshule.da
Homepage: wwawshullleschule de'shofschiaftions!

Wier kiznnt die neve Anschindt von
Birgit Borchert
iBizhar Kulpin und Malm ¢
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Redaktion: Heidi Moodt

Zuschriften redakticneller Art bitte ner ncht‘en an
Frau Heidi Noodi

Allmendstrage 6

77694 Kehl-Hohnhurst
Tel. + Fax 0 7854 78013

‘Bei Anfragen bitten wir, Rixigorto beizufligen -

Fur unverlangt eingesandle Manuskripte dibernshmen wir keine Gewshn
Jahresabonnement fiir Nichi-Mitgliedar DM 15,-.

Freundeskreis der Schule Schlaffhorst-Andersen e.V., Sitz Celle
Dar Yorstand:

1. Vorsitzende {guch zustandig flr die Kassa):
Fraur Dr. Anna-Paula Krusa

klosterstrafie 1

31515 Wunstord

Frau Heidi Noodt
Allmendstraie
77694 Kehl-Hohrbwret

Herr Peter Rinke
Mipenautal 24
c29B9 Harmburg

Konten des Freundeskreises:

Volksbank GroBenhewdom (BLE 256 900 09 kKonio 1 050 524 600

Postgire: Hannover (BLZ 250 100 30 Korio 268 15 - 308

Bitte rmachen Sie bai der Bezahlung thigs Milghedsbeitrages vom Abbuchungsver-
fahraen Gebrauch?-

MitgHedsbeitrag: EroJahr mindestens €0, D
fir Mitglieder der Lehrerverainigung ' 30~ BM
[ir Sehiller in Bad Menndorf 15~ B

EmnaBigungen sind auf Antrag miglich, einmalige CldBr regeirrtaBrge Spenden
hdchst witlkornmnen.

Cer Verein ist als gemeinniiizig anerkannt, Beitrdge und Zl,n.l.rendungen sind also
sieuarlich absstzbar,



