MITTEILUNGEN

Fiir den Freundeskreis
der Schute Schlaftfhorst-Andersen

« Herichte  + Informationen

= e EMTTRTSTA VR ——

Heft 44 (373008

: R ﬁ:__?féuﬂtl@akréin
o é%ﬁgﬁhﬂﬁBEH@ﬁhtﬁ_Hﬁt:r\mlv_lwu ¢ V.
BTN She Culle




. Rﬂdﬂknﬂn' . .
' Zuar:hnften radaknone]]er Fun biite nut m:h{en 1n

- All_rqe_:qutn_aﬁe__ﬁ
- . 77694 Kehl-Hohnhurst

o Dne_?ezd;tkf;m_n behilt sich wor, Bamage gekiirzt zo verdffentlichen.

.:_ Frcundeskrms der Schuie Schlafihorst-Andersen e. ‘V., Sitz Ce]la
' -'D‘er Varstand: '

) _hiichst willkommen.

 Der Verein 1st als gemeinniitzig anerkannt, Beitriige und Zuwcndungcn -am-:i
L _a:te.uzr]mh abgetzbar.

'He1d1 Nocn:lt

Fl'au Heldi Noodé - -

Tel. + Fax ¢ 78 54 /90 13 : : IR

- Bel Anfragen bitten wir, Rilckporto beizufigen

l-'ur siverlangt eingesandie Manuskripte ibernchmen wir keine Gewiihr.

Jahmsahﬁnnamant tiir Nicht-Mitglieder (- Euro,

- 1, Vorsitzender und Geschifisstelle ...
Herr Bernardo Martinez :
Yolmerstrabe 6%

© 30)65 Hamnover

Frau Hcldi Nm:dl
o Mlmendstmﬁe G
. _7?694 Kehl Hohuhurst

o _Frﬂu Juf.ta Hdag )
Pfalzgrafeﬂrmg 271 _ e
.y TE]]Q Ammerbuch TR
" W, schlaﬁhorst ander&en net I:-zw )
WEW, freundeskrels schlaﬁhorst—auders&n de

Internet:

Kﬁnten des qundeskmlses:

Volksbank CroBenheidors (BLZ 256 900 (09) Konto | 030 524 6[]{:!
Bitte machen Sie bei der Bezahlung Thres Mitgliedsbeitrages vom Ahhuchuugs-
verfahren Gebrauch!

Mitgliedsheitrag: pro Jahe mindestens 40~ Euro
fiir M'itglieder der Lehrervereiniguny 20,- Bura
fiir Schiiler in Bad Nenndorf 10,~ Buro

Ermibigongen sind auf Antrag midglich, cinmalige oder regelmibBize Spende

Inhalt

SLiebe reunde o 5 e e 2
Hr+70=140  Clara Schlaffhorst hat Gebursiag! (W Seyvd) - . 0 0 . 0 . 0 . 3
Prowokofl der Migglicderversammbmg am 28 62003 ., . ... ... .. 4
Vermigensaufseellung 2000 . L L o000 oL 5
Vermdgensanfstellung 2002 0 . 00 00000 Lo 2
Migliederapeng 2003 . . L L L L0 Lo o e 10
Der Vorstand inlormdert  © . . _ L L Lo L 14
DankanFrauDn Emee .. 00 0000 o000 oo I3
Dic Bildumgsathedt . . . . .. . ..o 17
Riickblick 2003, Yarschao 2004, 4-teiliges Kurs-Angebor 0 0 0 0 0 0 . .. 17
Eurs JKindesarbeil™, Benchlvon D Gutknecht . C - L . . oL L . .., 21
Bewegungsarheit mit Kindergruppen, ein Lifabrungsbericht (H, Noodt) . 00 0 23
Alemschrttzeichen im Kindergarten {Beitta Pockery . . . 0 0 0 _ .. . . .. 26
Hﬁge:l&ralion im Alllag, Bewegungstormen nach Schlafhorst-Andarsen
(W.Sexdd - . 27
Buief an Kollagen von Waltrawd Seyd  © 0 0 0 0 0 0 0 00000 oL 24
Wirsuchen Anscheiften . 0 0 L oo 29

EBuch-Besprechong: Jch Stimme” von Jachen Waikel (0, Gotknech)y .. . . . 30

Gedanken zu Yerdflenlichungen Gber die Arbeitsweise Schlaffhorst- Andersen
von Dorothes Gutknecht . 0 0 000 L L0 33

Aus der Schule in Bad Menador!
CID Schule Schlalthorst- Andersen heim | S-Tiay™ in Tannowey

(H. Lindemannd . . o o o e e e e e e 32

150 Tabrz 5t Godehardi-Kirchs Bad Netndorf (H, Lindemann) . . . - . . 33

MNenes aus dem Bereich Lortbildung (T. Lindnery . . . . 0 0 0 0 .0 .. .. a4

Jogendliche profitieren von der Athoit wom Schiilarn

(O WL Sklowwr-Welnerd L oL 00 L L is
Literstor, dic fiber den Frenndeskrelserhéltdichise - . . . o o L L . o . L L L . K1f]

Die Schule Schlafthorsi- Andersen herott sich suf das Tebenswerk van Clarn Schladl-
burst und Hedwig Andersen, die in empirischer Forschung dic Zusamrenlidinge von
Atmumg, Stimme und Bewegung sowie deren belteicnde aod formende Wirkong aol
die schipferischen Kidiite des Meoschen erkannd haben. Dicse kénnen Tl ila) sells
und andere [rucithar werden: kimsileriseh, phidagogisch und therapent sl
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Liebe Freunde
der Schule Schlaffhorst-Andersen!

Fin prall gefiilltes Mitkeilungshell Regl vor Thnen, gepriel durch cimige Goob-Themnen
wic Milglicderversanmmiluog und -lagung, Rickblick aol das vergehende vad Yor-
sehan aul das koemende Jabe, was Newerungen durch der nen gewdhlien Yorstand
und die verschiedenen Bildungs-Angebote angeht, nnd das Thema Bewegung ist
akiuell durch das newe Angebot, Bewegunguarbeil mid Kindem mit den Erkeoninissen
der Rhythmischen Erdchung wu verknitplen. Aber Tesen Ste sclbs

Wiltraw Seyd hat duren pedacht, duss Clara SehlalThorst in diesein Oboober 140 [abre
alt gewaorden wiire, und sie erinnert sich ond uns an die grofe Ceborrsragsfeier var
70 Jahren, als die Jubilarin 70 worde,

Wir amken ihr und allen, die it ihren Beirigen dicses Hefl gestalten halfen!

Finc Bille an alle, die nicht bei der Mitglicdenwersammiung anwesend waren: Beacl-
ten e dic Yerdnderongen i Impressuim vorn aud der Uineschlagseie 2. Daie Zusam-
menselzung des Vorstandes hat sich gedncdert und die Beitragshohen sind neo fest-
gesetzt worden, ebenso wie der Preis flir das Jalwesabonnement der , Miteihungen™ fiir
MNiche-Mirglieder. TTnd dis Postgiro-Konte worde aufgegeben.

Frst jetzt haben wir erkahron, duss unser langjiboezes Milghed Hildegand Torgens
hereis im Dezernber 1997, also var & Jahren gestochern 350 Bei the in Oldenbuee batte
unsere Kollegin Dorothea Kalk thre Altersjahre verbringen diicfen.

Waltraul Seyd machte darauf aufmerksam, dass Lilly Grauding. die Schwester der
Schullziterin in Lieme, Anita Crauding, am 22_ Aargnst mit [03 Jaheen (1) in Cellc
oestorben st Eimge dltere Mitglieder migen sich noch an sic crnnem.

Thiesem bMittelluneshell sind cinige Dinge boigefitet:

Das aktoalisierie Informationsblall kann Werbezweeken dicnen und von Ihnen an
Inferessierte wellergesehen weeden, Sie kdnaen aoch jederzeit mehy Lxemplare bai
Heidi Noodt abrafen: das Programm der Fortbildungskorse im komimenden Jahe und
einDarlebensanpebot pehen an die Aten-, Sprech- nnd Stimmlchrerfinnen unter unte-
ren Mitgliederm.

Boi a1l den Auluaben, dic sich demn Vorstand stellen, kam mic io dee letslen Zeil immer
wicder das Gedichy voo Hilde Doriin Ia den Sina. [eh glanbe, dass es e oos alle zon
Morta werden kdnnte flir ein hoffentlich gut zu Bnde gehendas Fahr und gin neues, das
uns nehr Klarheiten, mehs Vernunft bei gllen Regieranden nnd viel Haononie im
Leben eings jeden Finzelnen bringen miige.

Dramit gridfie ich Sic heedich! Ly € lober 2003, Heidi Moade

Nicht miide werden

Nichi il werden
sorrcfern der Winder
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wig einem Virgel
aie Hard finhefren.
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70 + 70 = 140
Clara Schiaffhorst hat Geburtstag!

Wor 140 Tahren wuorele Clara Schlatthorst am 16, Chicher in Memel geboren. Am
16, Oktsbor 1933 Jeierten wir in Hastedy S Tdsered bei Celle ihren 700 Geburtstugs. lch
michie Thnen davon erediflen.

bleine lreondin Dormhea Holscher, die wic ich zu den Avshildungsschijlerinmen seit
2 Tahren gehiitre, und jch waren 1% JTahre alr. Bin paar Wochen vorher begannen an vielen
Fcken des Hauses die Vorbereitungen fiir das grobe Fest. Marie Roleff, diz Hauoshiilve-
rim, ping i Dorf von Huos 2o Haos, nm die vielen Giiste unterznbriogen. Hedwin
Andersen and Clary SchlalThorst besprachen dic Binladungen. Tlse Tipfer steflie cine

“Gruppe der Ansbilduogssoliiilerinnen cusammen, wm mil ibreo cine vorbildliche

Jihwthimische Stunde™ zu erarbeiten: Prinzessinnen Elisabeth, Cluistine und Friede-
rike, alle ans dem Hause Sols-Hobanlich, auBzrdem Milla von Prosch, Thea Hidscher,
Manne Milller und ich. Sie meinte, wir sollten ans Kleider it weiren Radcken nighen lis-
sen. Wir wurden vom Wse Tipfer tiglich trainiert, die Khvierimprosdsationen dazn iiher-
suttan Loweiny v boteseh. Dse Tidpler veranlassie, dass von dicser Bowepongssiunde
ein Film avuf der Grofen leide pedrebl worde. Leider 151 dicser Uil verforen geganeen.
Wir fithrren diese Rhythmische Stonde den Geburtsiagspisten, die zahlreich erschienen
waren, in der [Jiele des Hanses vor and ernteten damit grofen Applaus.

U den Prominsolen gehdrien Hogo Kikelhaos, der den Gisten cioen Vorlrag hicly,
uid Wilhelm Kempft, der sein planistisches Konnen am Abend des Lesllages zeigle,
[T spielte er von Tudwig van Besthoven THe W iiber den verlorenen Groschen™,

Unbedingl mitssen die kulingrischen leeuden, die under der Regie von Marie Rolalf
entstandey, penanm werden. [He festlich pesclunickte Tatel warde in der Dicle neben
dem Esszimmer, in dem die Aushildongsschilerinnen wlen. fiic die Glste aufaebant,
e Diele wurde durch 7 Biengrmasachskerzen beleachtes.

Drer zweite Vestiag brachte uns einen frididichen Abschluss des groficn Lestes: Prinegcs-
sin Flisabeih wurde weiterhin als Bauchladenverkfufer pefeiert. Sie trug einen alten
Anaoz von unserem Girtner Seligmiiller, hatie eine Schirmmiitze auf dem Kopt and
prics ihre Verkaufsgegenstinde moit einer Zigarre im Wondwinkel an. Anf ihrem
Bauchladen lugen aos der Sarnmilung von Clars SchlalThorst deren diduktische B,
1.4 der Spiralanem, die sieben gedrechselien Matorformen (der Keeel, die Kugel, dic
Fliche, das Band. die Schraube, der Kriscall, der Stab}. Sie pries alles in reinein hessi-
schem Tialeks an. Woch ging weitete Numeer von i bepeisterte die Zuhéirer, Sie
sprach das Geddicht | Es brauyt ein Bof wie Donnerhg!l™ als Grmdschalkind, als | wor-
nechmie™ Frau Amtsgenichtsrat, als schneldiger junger Teutnant nnd als Ceschichts-
professor. Sie verwandele sich in Sprache, Gestik und ddinik in jede der senannien
Personen. Lhre Mutter. die Fiirstin Lich, hatte viel Spab an threr bochbegablen Tochier.,
Ich wundere wich bis hente, dass Frinzessin Blisabeth diese Gabe e bei Festen auf-
Blithen liek und nie beruflich einsetzte, Das Sprechen von emster Lyrik fanden wiralle
langweilig und wenig kiinsfenseh gestalet,

Sechs Aushildungsschiilerinnen traten nnter Ulisabeths Anleitung als Tiller Girls®
{wie im Rerliner Wintergarten) ant, Wir tanzten und sangen nach der Melodie des
Schlugers | In Nipnij Movparond™:




Ja, n der [Hgerei
da zihlt man drel, sips, 2wel
nnd Bt am Sonntug Brei
und werist slotls daba
nb’s ITih, vb's Abend st
Hedscha — Ruschehen! (Kosenunen von Andersen cid Schlaffhorst)

Wir hatien groben Erlole! Professor Kempt! sprach noch jalwelans von dissen Yorfiih-
wingen wud Sie seheq, aach ich, nach siebzig Tahren, erinnere mich nach an vieles.

Waltraut Seyd

Freundeskreis der Schiale Schlaffhorst-Andersen e. V.
www. irenndeskreis-schlafthorst-andersen.de
Protokoll

der Mitgliederversammlung am 28, Juni 2003
in dee CJD Schule Schlaffhorst-Andersen in Bad Nenndort

13 Fran D, Kruse begriift alle Anwesanden; es werden keine Anderungen der Tages-
ordnung (5. Einladungsschreiben) gewinsche. Zom Dank it die Bercitstellong der
Schulaula echéile der Scholleiter Herr Bessert-Nettelheok cinen Karton hadischen Wei-
nes dhormeicht.

23 Dus Protokoll der Miyglicderversammlung vom 16, Juni 2001 {abeedracks im bit-
teafungshefl Ne. 39 | 172001, 5, 4-10]) wird mit folpender Erpfinzung verabschiedet:
hunter Punde 3. &) 4. Absatz {diskutiest’) wird eingefiigt: Blaskostimmen wurden
“von einer Mitarbeiterin an einfreffends Mitglieder auspeschrieben nnd verzeben,™

3 Liran D, Kruse stellt die Beschlussfiligkeit der Versammiung fesi. Bei 44 [ Wiglie-
dern sind mindestens 63 verretene ([F7 der Witglieder nach § 13 Abs. 2 der Sat-ung)
#ir Beschlugsfihigkeit erforderlich; »u Beginn der Siteunyg werden 106 Sdmimen
gexibl, durch verspitel Erschicnene erhiht sich die Stimmenzahl zom Zeirpunkt der
Satrungsinderungsubstimanung 1uf 112 und veoninderd sich fiir die Vorstandswakbl
durch Wegsiinge wieder aul 107,

4y Berichl des Yorstandes

a) Mitgltederentwiclkdong: Der Lrenndeskesiz verzeichnere im Jahr 2001 29 nena
Mitglieder. im Jahr 2002 20und bislang 2003 neum neue Mirglieder; 200 traten neun,
2002 drei vnd 2003 sechs Mitglieder aus dem Vereln aus nnd ex verstathen finf lang-
jitwize Mirglieder: Flisabeth Goebel, Ruth vom Scheidt, Goerlrud Lateel, Dr Hedwag
Kromphurdt, Dr. Marianne Berger. Mil einer Schwelgeminale ehele die Versaomlung
dic Yerstorthenen.

b} Siudienleilung: In cinem crslen Besetzongsverfabeen hatte sich das Euratorium
der Schude aul Sabine Miller als neve Stndienteitecin verstindiot; ein Vertrag kam
allerdings wegen inhaltlicher Differenzen nicht zustande. Ter Freundeskreis Suboerl
seine Sorge, durch Verteihmyg der Aufgaben der Studicnleitung auf mehrere dilarber-
terfinnen znr faktischen Aushiihlong der Sindicnleilungsposition <o gelangen; der
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Ubernahmevertrag zwischen T und Preundeskieis siehi dagegen als Leithild eine
zebindelte inhaliliche Verantwortung bel einer Person (Smdienleitung) vor. Ther Vor-
sland wird sich in der ndchswen Koratorunssitaong im Herbst nachdriicklich i cime
vorimagseemibe Lisung cinsetzen.

Kuraterinmi: Das Koratoriom der Schuife tagt zur Zeit weimal jihrlich. musste
jedoch erneni einsn Wechsel im Vorsitz hinnehmen: nach den Herren Thanoenmann,
Wienholz, Kuhn, Heger, Werngr uod Frantzen hag das CIT) nun den Sprecher des Vior-
standes, Plarmer Harlmul Hihnetbein, wsom Vorsitaenden des Koratorionms gowibil,
Herr Hithnerbein 350 seit vielen Jabren mil der Arbeit nach Schlallhorse-Andersen
bekannt und der Freundeskeets vertraot aul’ pedeibliche Zusamanenarbeit mo Ralunen
dieses auch fir das CID besonders sirpkincierten Grenuinims.

Yeriffenthichungen: Tn cinem Nachlass haben sich Backe von Clary Schlaffhors) ano
cinen jungen Schiiler avs den ewuneiger Jahreo pelunden; voraussichilich werden die
Schrifien auszugsweise im Miteilongsheli erscheimen kdinea. wnd zo dessen Ziel-
setzimng als ‘Traditionsquelle aoch fil junge bMitglieder beitragen. Lran Noodt nimnt
zerne Materialien zor Verdifentlichung entgepen.

e} Lehrgangsarbeit: Frae Noodf bernchte iber dic Entwickiome der Kurse des Freon-
deskriises:

1m Jabr 20001 fanden sich erlroulicherwelse 75 Feilnefunerfineen auf 7 Kocsen ein,
lediglich ein Angebol mussie abgesazl werden; 2002 ging die Gesamiteilnehmerzah)
anf 33 zodick, die 5 von @ geplanten Kursen realisierten. Die erste Hillfte 2003
erbrachie dagegen hereits 42 Teilnelmerinnen auf & Kursen, so diass Gher das Tahr ver-
it an dic 65 Forlgebildelen 2o erearien sind.

Auch dic durchgelithrien Schileckucse o den Theowen JMedn Aoloin e, Bewe-
enngsbegleimne am Klavier” erfrenen sich repen Zusprochs: neve Kursinhalte und
-varsehliige serne an das offene Ohr des Vorstandes!

MWachdemn dic Schule ihr saisomales Kuersangebot wicder aufgenonmen hat, crscheint
e seileny des Freundeskreises wiinsehenswerl, wn dic Tradition der brachlicpenden
Verienkurse ancubabiplen, idealerseise im gerfumigen Anwesen eines Mitglieds .

) Neoe Projekte: Lim Rabmen der Diskussion nm die verlissliche Grondschmile®™
stellt Frau T Kise eine vom Freandeskreis geplante Farthildung vor. THe grundsiiz-
lichen Uherlepungen daru sind bereits im letzten Mitteilungsheft N, 43, Seite 6, ualer
der Uberschyilt , Gedanken eu cinemn neuen Angebol i unserer Bildungsarbeit vor-
gestelll worden, Die Qualifikalicnen, die die ASSL durch thre Ausbildung erworben
haber, sollen in noch engers Verbindung zur Rhythmischen Erziehnog und zur Grond-
schulpidagoeik eebracht werden, Ziel ist es, die Chaneen zu steizern, 21s ASSL in der
Crrundschole tifg sein 7o kivmen, als Betrenpongsperson, evil. such Vertremngslehrer
in bestimmten Fichern., Der Prospekt dber dic viereilige Fodbaldung mil insgesgml
16 Tagen wird demniehslden Milglicdem aygesandl

Frav Walke weist auf die potwendige Anreizfonkrion einer qualifikationsperachien
Entlahnung hin, fiir die der dba zue Verhandhing vonRabmenbedingungan sich orlic-
L, Herr Bessert-Mettelbeok berichter von guten Brfahmngen der Sehule mit exiernen
Methodikkorsen (in der unbicgenden Grundschule) hews. Fortbildoogskursen liie Le -
krifte,




g} Internet: Der Freundeskeeis istin Internet wincer den Adressen  aoww.schlaffhorst-
anderserinel” und , waee frenndesloeis-andecsen. de” prizeni; Heer Martiner hedchtet
von der sporadischen. aber regelmiiBigen Nutrung fiir Anfrugen, Lilcralerbesielun-
cen. Erkundizungen nach ASST-Traxen wd und muft dic Mitghcder aot, fiir dea
Datesverkehr {Aulresseninderungen. ) stiitker den Coline-Betrich (e-mail: iofo
@rschlafthomst-andersen.ned) <o nuteen. Auch Lxparten bel der Gestabtung der Web-
giter, dhie wur Zeil | von Haod™ betrichan wird, sind herzlich willkonamen.

hl Archiv: e Bestinde des Schlaffhorst-Andersen- Archivs, die weils Legate, Samm-
lungen verschiedener ASSL und miltlerweile auch aul Computer pearbeitete Dateien
wmfasst, sind zur Feit pwischen der Schcle in Bad Nenndorf vid der Geschiftsstelle
des dba in Hambury vertetll; itber dic Bigentumsverhiltnisse an den einzelnen Sach-
anteilen bestehl zwischen den dret beteiligren Vereinen keine Bimigkeit.

Herr Martinez berichter von der Fielsetsung des Freundeskreises, den Gesamtbestand
wieder in Bad Nenndorf verliighear au machen, da erfahrungsgemil die Ansbildnngs-
schifler den alten duteriulicn dic grifiere Neogicr enlgegenbringen und die Scllz als
verhindender Orl von Milgliedem und Frevnden der Benufsgruppe mit am meisten
aulusuchl wird, Zur Uberwindung der Bigentumsstreitigheiten war anpedacht, das
Bigentum der Archivalien anf eine peutrale Kirperschatt unter Bontrodle der drei Ver-
eine v iibertragen; der Gedanke einer Stiftung scheileric ulferdings am aulaobringen-
den Gomdkagital; die Tdec wu ciner neucrdings eigeolemslibigen Gesellschaft birger-
lichen Rechts un der fehienden Anetkenaung als gemeinniitziper Kérperschaft, und
die Grindung cines Yercios an der Siebenzah] der Griindungsmitplieder bew, der 2
ollenen Srukine Der Freundeskeets hofft trotzdem auf eime natreroricntiorte Gesaml-
l6sung in ndichster Zeir,

i} Zusammenarbeit mit der Schule: Es bleibt angedacht, den Fretndeskeels in seinen
Funktipnen als Tracditionsbriicke, Firderorgan und Bildungsanbister sticker im Aus-
bildungsverlavl der Schule 2o inlegrieren. etwa im Rabmen des Berufskundeurnter-
richls.

33 Mitpliedsheirrag

Der Mirgliedsheitrag ist st 1983 nicht mehr, auch nicht nach Eora-Umstellung,

erhiht worden, und die Teichlen Jahresverluste der letzten Jahre liefen eine Aufrun-
dung angemessen und wimschenswert erscheinen,

Diskutiest worde die Angleichung des Beitrages [Or Milghoder der Lebrerversini-
cung: der bisher halbe regulire Boirag sammt aus der Zeit, als viele Mirglieder bei-
den Vereinen zngehiirien end ibre Belastung in Grenzen eehalten werden sollte, Mitt-
lerweile ist der Personenbestand entfllochiener ond der Beliragsumterschied beider
Veroine so hochy, dass cine Sonderregelnng nicht mebr gelraten erscheint. Sic soll nuch
entsprechender Satzpngsinderung durch die ndchste Mitelicderversammlung (8 5
Abz, 1 Satz 43 kinfrig entfallen, wobei Mitglieder der Lehrervereinigung bereits jetze
anfeerufen sind, dem Freundeskreis den Dillerensbelrag aom reguliiren Beitrag als
Spende zukommen yu lassen.

Auch wurde eine Beilragsfreiheit fiic Avsbiidungsschiiler diskutiert, sulyrond der
wwertbildenden™ Bigenschaft einer Fahlung und deren gerimpliigiser Hithe aber nicht
weirer verfaler,
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Eiustirnmig bei ciner Eothallung wuorden ab 2004 folgende Mitgliadsbeitdige fest-
reselzls

# regulirer Mitgliedsheitrag

= grmifiger Beitrag fir Mitglieder der Techrervercinigung
+ Beitrag Hir Aoshildungzsschilerinnen

4il,= Eura jihrlich
20~ BEuro jiihrlich
10~ Euro jiihrlich

6} Satzungsindemng

Dar Vorstand unterbreitete der Versammiung den Vorgschlag, den Fusate der Schule™
aus dem Vereinsnamen wu streichen, om fomlan woler | Froundeskreis Sehlafihoosi-
Andersen e V' anlrutrelen.

Arpumente daflir waren der wnfassendere Anspruch des Versins als Farderorgamisation
auch jenszits der Aushildungsschaolz und ein handhsbbarer Wame, dagegen worde dic
Cretahr ciner Abkehr vimt Kontak zur Schule, auch fir Aubensichende, cingewendel,

Die folgende Abstimmung ecgab 78 Stimumen fiir den Apderungsanirag, bei 28 Gegen-
stimmen vad ¢ Enthaltvngen, wommit das durch die Satzung (§ 13 Sale 5) gefordenie
Cuoenm von 34 der vertretenen Stimmen (B4) verfehlt wunde; der Anirag worde ubge-
lchnt, der Wercin hehill seinen bishenigen Numen.

Ans der Versanurlung heraus erhieht der Vorstand den Aufieag, das Qoo $ir Sat-
aungsindsmngan germdl 3 33 Abs. 1, 40 BGE kimftig aul 203 der vertretenen Slin-
men fostyulemen.

Ty Eassenbericht
Fraw Sobiejeveski stellre den Kassenbericht fidr die Jabre 2001-2003 vor; sie sind in der
Anlage 7um Pratokol] abgedrucks.

Der Kassenpriiler Jirzen Seabawser ans Wuonstorf bestéingte die Richtipkeit der Kas-
senfiihiang, sein Amt warde konkludent v eine weitere Periade verlingert.

21 Einstimmip heschloss die Versammlung dic Enthastuns des Yorstancdes.
(= (=

o} Fiir die Wakl des nenen Vorstandes kandidierre die langjiheige |, Vorsitzende Frau
Th, Kiuse niche mehr; mit zahlreichen Worbeitrigen, mehreren Ruhckissen™ ond
ginem Blumenstrauf dankee dic Vemsammlung Frao Dre Krwse fOr das jshrelange
crivlgreiche und einsatzfreudize Ehrenumt im Dienste dos Freundeskooises.

Fiir die Vorstandsdnwer kandidierten Fran Noodr, Frav Haag, Fran Schiilicke, Frau
Waller-Weikz und Henr Maninez, nach Eurzer Yorseellung der Kandidaten ergab dic
scheime Abstimmung folgendes Ergchnis:
* Headi Noady

* Bernarde Martinez

Jutla Huag

Micols Schihcke

Kathiarina Maller-Weitz

1535 Summen
113 Stimmen
4% Stirmen
47 Slirmmen
15 Stimmen

Wepen des knappen Wahlausganges fithrte der Wahiaosschass dic Aosedibbung wwei-
mal durch. Somil besteht der neuwe Vorsdand aes Headi Moodd, Julls Haag aod Beenado
Marlinee, 5ie nabmen die Watl an.

Hamowver, 7. Juli 2003

Bemardo Martines {1, Vomiteender)y Hewdi Moot £, Yorstl oy )
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Yermigensaufstellung 2001
Einnghmen- nndd Ausgaben-Rechnung

Vermbgensaufsiellung 2012
Einnahmen- vnd Avsgaben-Rechnung

Einnatonen: Einnahmen:
4932 Chronik-YVerkanf T20,000 DA 4932 Cheonik-VYerkauf 38X R0 ELR
4033 Einder-Lieder-Hefie 25747 DM 4933 KinderLieder-Hefte 126,00 EUR
4941  FEestschrilten 191,51 DM 4934 Bolar-Lonar 166,41 EUR
RO Beilrtige/Milgliedear 1606992 T 4935 Bncke B4,00 EUR
8100  Spenden £.536,9¢ D 44941 Festschrillen 60,00 ELTR
2101 HonoraBirenreiter-Verlug 233,71 DM 00 Beitcaze/biielicder 197690 ELT
220 Finsenrige 2497265 DM 8100 Spenden | 431,08 FUIR
300 Fineertriue/Spurhricl 1.193,00 Dk 8101 HonorarBarenreiter-verlz 125,72 EUR
28. 17726 DM M0 Finsertrige L 402,00 EUR
Ausgaben: 300 FimscrripeiSparbricl 611,00 EUR
4100  Tatigkeitsverafitung 240000 DK 1237604} E1IR
4120 Techuiker Krankenkasse 52800 DM Avsgaben:
4150 Kosten/Vorsrand 831,01 DM 4100 Tetipheitsvergiinung 1.320L{K) ELTR
4F51  TnternctVorstand 365,00 DM 4120 Techniker Krankenkasse 2881 ELIR
4600 Relsckosien #20,97 Tivi 41500 KaoslendVirsLand 441 LUE
46140 Tagungskosten/itpl -Versarmlg. [.432.35 DM 4150 InwernelVorstand 340,41 B
4620 Billdungsarbei 9,965 66 Div 4600 Reisekosten 408,00 EUR
4621  Kursprogranune 2.371,35 D 4620 Bildungsabeit 462,70 EUR
4910 Telefonkosten-Erstattung 420,00 DM 4621 Kursprogramme 412,77 EUUR
4920 Porte 4 8T621 T 4640 Fingeliste Cntscheine £ Kursc G000 EUR
4930 Biiromalerial 545,55 DM 4910 Telefoakosien- Erslatiung 108,00 LUR
4931 Mirteilungshefre 406364 T 4420 Porte 118933 EUTR
4934 Sala-LonarDomckk. 22042 D 4930 Biiromaterial 228,18 EUR
4936 BrefefSchlaffh, an Goebel/Druckk. 356972 DM ) 4931 Miveilnngshefie 1.780.95 FUR
495 Rechis- u. Beratungskoslen 93,12 D 4930  Rechis- 1. Beramngskosien T4 &4 EUR
496}  Fomto-Cebiibren 128,50 DM 4960 Konto-Gebithren 73,15 EUR
4961 Konle-Geb, D Bk, Offenbuecg 235 87 DM 4961 Konle-Gieh. DU Bk, [Hlenburg 76,76 EUR
400N Soost. Kosten 60,00 DM 4970 Mitghicder-Forderuns 186,13 EUR
4931  Grabpflege Schl-And.-Schiim. FOO,00 DK g 4900 Sonst. Kosten 300,00 EUR
4992 Datenbank-Arbeiten 1.971 8% DM #9391  Grabpflege Schi.- And.-Selwim, 400,71 EUR
7000 Zinsaufwendungen 10,27 DM O Zinsanfwendungsn 1,99 EUR
37.397 47 DM & 8.562,22 FUR
Unterdeckung G2 M g Ausgrbuchivs Darlehen/Belting Lingens 3.371.12 EUR
Vermogens- _13.933,34 RUR
aufsicllung 2001 Stand 1. 1. 2001 Stand 31. 12. 2001 Unterdeckung 1.357.34 EUR
Darlelen 30,1 30,00 1M 33, 680,00 DM 1210739 EUR Yermbgeonsaofstellung 2002 Stand 1. 1. 2002 Stand 3. 12, 2002
Bankkonten 9451134 DM 92,041, [3DM  47.059,88 EUR gaﬂf}:“m Eé{g;g Ebrg: ?ggiég IEH;:
— — - unkkomlen M5 EE B 2184000
124.241,34 T 11572113 DM 39.167.27 EUR 59.167.27 EUR 57.609.97 TTUR
124941 34 D g HMGT2TELUR
LIS T2, 13 Dol F S57.609.93 EUR
9.220,21 DM z "TT35734 EUR
3 k "
k]




Mitgliedertagnng

Ohic diesjhrige Mitgliedertagnng begann wie immer mil der Milglicderversanunlung,
Zu 14 Uhr seedinten axfrenlich viele Teilnehmerfinnen in die Anla der Schule in Bad
MNenndoef, 50 dass durch ihre Zahl  und durch dic Satzungsinderung, die nur noch
1/7 Siinumen rorwendig maehl - keine Sarge dber die Abstimmungstihigkeit hestand.
[Ther den Verlau! der dulerst lebhalten Versarundung, die von einem frishlichen Kai-
fecklatsch amerbrochen warde und s zum Abendessen reichic, gibl das vomslehends
Protokedl Auskuntt.

Nach dem gemeinsamen Abendessen kamen vicls Teilochmer/inoen o der traditio-
nellen Yortragsstonds in der Aula zusammen, wic inmer unter dem Thema . Héiren
und gehrt werden™, Fnndchst abor war nur  Hiven" angesagt fiic ein frisch digtali-
siertes Tonband von ciner Mitghederagune im Yahes 1938 in Liemc, das alle schr Fas-
Zinierte und Anregung [lr intensive Disknssionen gab, vor allem dbaer dic Veedindermn-
gen gepenitber dem Sprechen vod Singen von uns Healigen.

Pranuch ergub sich spoatan aus der Vegsammhang heraus das folgemde Programm, das
umrabaat wid wnerbrochen wurds von semeinsemem Chorsingen wnter der Anleitong
v Ulrike Abrams. Die Klavierhcaleilungen dbernatin Bemardo Martingz.

Alle Fanon [ Come, Follow me"

W Lowermanm 3 Galpenbicder boreenslern
Menscheoheilalt Hiilderlin
Lehenslaafl Hiilderlin

K. Kfall Festrede zin 100, Bestehen o PhiTh. Orch. Blo. Lorict

B Kbl Iochzeitslied (Goethe) K. Loswe

L. Gilderteister Dichters Tdeal E. Beltle
An dic bluse E. Belile

K. Tonshoff Mt nichl aos Liche wetnen

H. Moodt Chronik A Micgel
BPrer Erdbesrhang A Mispel

I. Reiners Der Waldsee ¥, Tlifpinan
Stille Trinen K. Schumunn

Y Lovermann  Aus den Gulgenlicdern: Die Kugein Mloreenslorn

I. Wichmann Mach eincr Chassid, Pacabel (1. Schijne

R, GalBner Bille H. Heins

I. Wichmann Miniatnr N 438 Kendler

Alle Kanan ,Boma nox™ Mozart

E. Kirschner Cute Wacht Schubent

B. Langhagel  Die Blinde Rilke

L. Gildemeister Was hin ich E. Beltge
T, ch weils, woher ich stamme Mietzsche

17. Abrams Das Kornfeld L Trodan
Im Sommer 5. Kirsch
T Taorf 5. Kirsch
Trer alte Carlen Eichendor(T

W, lovermann  Lebenslaul W, Busch
Lehenslanf H. Lrhardt

Alle O d stille Zeif
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Der ndichste Moren fand die panae Gesellschaft in grofern Kreise suf dor Wiese zuam
Schwingen wieder hei sirahlendem Wetier, Danach reilte. man sich in dei Gruppen
anf:

Zum Singen it Antje Werner, zu Ubungen mit der Seplime mit lngrid Sauer und xum
Sprechen mit Beale Langlaeel,

Angerept und hegliwkt kumen alle in die Aula zurick zu einern wunderbar schwingen-
den, luftig tincoden Chersingen mit Ulrike Abrams.

Nach einmal gab cs cin gemcinsanies Essen und dann oin langes und intensives
Abschiednehmen | ks e niichsten Mal®,

Allea Organisaroren und Untermichlenden aad der Schulleitung noch cimmal von Hes-
zen [ank |

Heldt Meonle

Sofinpen w Sensafaetoegen
Bref stveelleasclean Fornlemseiein

Sohelerige
Simmerneesziiflumi
Bt der Weld

Zaeer et Vorstarid




Sulwinge aft SaRriagrieegen
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Sofwisripe
Fere!

Serevcectietrrgr

Fron ATl

cher Tapiee:
Lebenedives Clnarsimoen
s Lriker Absereens
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Der Vorstand informiert

Unsere Mitghiederversammbung ist bercils wicder eine Weile hoer nnd wir méchten
[hnen hier mitteilen, was o der Zawischenecit gedacht wurde und geschehen ist,

Zurdichst mdissen Sie wigsen, wie aich nach der Nenwahl der Vorstand n seine Fonk-
tionen geteilt haw: Herr Bernardo barioce 151 jetzt der emste Vomsitzende unseres Vor-
eins und Hbemimmt glefchzeitiy dic Geschifisstelle, unerstiitzt von der bewihrien
Fran Sobicjewski, die das Biiro der Geschiiftssrelle innehat, Seine Anschrift inden Sie
vorn in diesem Heft.

Fran Heidi MNaoodt isr weitcrhin zwelte Vorsirende ond ist zostindia Tir das Mit-
teiluigsheft und die Bildungzarbei,

Fruu Jutta [Taag ist Beisilzerin, arbeitet sich intcusiv i alle Belange ein und fber-
miennt diverse anfallende Arbedten, Hier stelll sie sich Innenvor: |, fre adler Kirpe: Toh
in 453 Sahre, seit Jannar 2000 Atem-, Sprech- und Stimmiehrerin, danceh zwel Jahre
Vealizeit-Arbeir in einer fogoptidischen Proxis im Nordschwarowald, Afer v, Stimons
therapte, scit April 2003 freiberuflich iy in $ibingen und bundeswell wmit Sprech:
wndd CGesangswalereicht, Stimmbildung, Fortbildungen fiir Hebummen, Atemarbei mil
Schwangeren, Sembuaren bel verschiedenen Veranstaltern, Atem- und Stimmiforapis,
Frithere Tiltigkeiten: hauptbernflich palitische Arbeit, Presse- und Gffentlichieits-
arbeil in Thearern in Tiibingen wnd Stutipars, Mitarbell bt buddisisrischen Zenireit Bt
MNorditalien und Nicderbayern. ™ .

[ Kuraterium werden in Zukunft Herr Martinez als | Vomsiteender und dankens-
werterweist weiterhin Fran Dr Kruse den Prenndeskreis verivoten.

Der nene Vorstand bat sich noch in Bad Nenododf 20 elner ersien Besprechung zusum-
mengesetz und berlt iiber ansiehende Fragen ond Probleme durch regen brieflichen
upd tefefonischen Kantakt.

Fiir Ende Movernber iaben wir sowohl mit dein Leinangstearn der Schole in Bad Menn-
dort 215 sueh mit dem Vorstand des Bernfsverbandes Treffen vereinbart, um durch pee-
sonlichen Kongakt die Zusammenarbeit zo stiitken. Wir erhoffen uns vicl davon,

Wir hahen dic Vergabe won Darlehen beschlossen, dic die mmsisch-padagogiscis
Sehwerpunkisetzung innerhalk der Arbeir nach Sehlaffhorst nod Andersen pegentiber
der vorwiegend therapeutlischen Arbeit untersliitzen soll. Das Angebol crzelt an alle
Alem-, Sprach- und Slinenlehrerfinnen, dic im Freundeskreis bitelied siod und ist
dieser Anssendung beigefiipt. THe Anlriige dafitr sind an Fraw Juia Taag 7o richien.

Unzer Postgirpkomiso wurde geschlossen! Dic Mirglieder, dic fiir thre Bsitriige einen
Daueranfrrag sul dieses Eonte hullen, werden persinlich infonmiert, By sind schr
wenige und iiberhianpt wirde dicses Konto wenig henutel S0 hat e5 uns mebr Koslen
als ulzen gebrachr, :

Diie Hishe der Mitgliedsheirdige hal sich durch Versammniungsbeschlnss seiinden(— Sie
konnten cf dem Protokoll cninehmen. Se hetragen jeta 40— EUR, fiir Mitglicder des
Berulsverbandes 20,— EUR und fiir Schiiler in Bad Nenndost 10,— EVUR pro Jahe, Bitte
heachten Sie diese newen Saize, falls Sie nichl vom Ahbuchungsverlahren Gebrauch
machen,
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Auch die Foslen fiir das Jahres-Abomement fiir Nichi-Mitglicder mussien cehiil
werden, da der Dimck nad der Vecsand tewrer geworden sind. S der Disherigen
£.— EUR sind jessr 10, - EUR zn entrichten.

Uher die Kurs-Angebote dieses Jabres und die Vorschan suf 2004 herichten wir weiter
Kioten.

Lras Infarmationsblatt des Frenndeskreises worde aktslisicrt. Wir legen dicser Sen-
dung cin Exemplar bei, das Sic an loteressierte weilergeben kinnen. Weilere Exemn-
plare kinnen Sie bei Fran Heidi Noodt abmion.

Und s wollen wir noch einmal Fraw D, Krise danken, dig nach 5o Tunpen Tahren
den Vorsite im [renndeskreis sulpegeben har.

Dank an Frau Dr. Kruse

Mach 27 Jahren Yorstandsarbeit duvon viele Jahee als 1. Vorsitzende uod Cleschifis-
filhrerin, ist Dr, Anna-Paola Kruse bed dey Mitghicderversanunlong Ende Juni aof iliren
Wuisch aus dem Viorstand susgeschisden — Sic komten 5 dem Protolkoll entnehmen.

Wir miichlen sis nicht ,.zighen lassen®, ohne anch aa dicser Sielle noch cinmal zo nen-
nen, was sie 1 all diesen Tahren liie den Frevndeskreis bedeutet hat — vermutlich kaon
sich nicmand auch nur cine indhecnde Vorstellung von ihuem Engugement und ihrem
Arbeitseinsatz machen.




In ihrer Arbeit im Niedersiichsizchen Minigterivm {sie hat vorher als Krankenschwoe-
ster, danm als T.ehrerin gearheitet nnd wvine Krankenschwesterschule seleilel} war sie
fiir unsgere Schule in Eldingen custiindig und kan dort snit der damaligen Scimlleiterin,
Frau Inge Recse, und dem 1. Vorsitzenden des Freundeskreises, der Triiger der Schule
war, Herrn Dy Rdsener, ins Gespriich, Sie liefl sich so von der Sache begeistern, dass
sie spoutan dem Frenadeskreis beitrat, und prompt worde sie hel der ndchslen Mitglic-
derversamnbung in den Vorstand gewiibit.

Bei den bald danach folpenden Ubsrgabeverhandiungen der Schule an das CID und
vor aflem bei der wrbulenten Mitglicderversamumlung, die dicse Ubergabe zo
beschlielen hatte, trae dus vubume, was such spiiler bei allen Gelegenheiten deatlich
worde: Frau Dr. Kruses grode Gabe, klay 2o {fornw lizren, unemotional zn argumentie-
ren, verlabrene Stluatiensn durch dbecsichtliche Znsanumanfassungen zu entflechien
gl die Gepmivter dadurch zo versachlichen. Bei viclen Vethandlungen ond Sitaungen,
vl allemy auch im Kurgeoriom, hat sich dicse Gabe ausgesahll.

Drerifiber binaos stammen yon
Lram D, Kmae fast alle Tdeen,
die den Frenndeskreis nach der
Abgabe der Schol-Trigerschafl
yu eincm wichlipen  Orpan
nnerhalb des Werkes Schiafi-
horst-Anderse bat werden 1as-
sefl, so B, die onterschigd-
lichen Bildungs- Angebowe ond
die  Voeridlientlichungen.  Un-
vHklige Arbeilsstunden hat sie
liir uns peleistet.

Wir kinnen Frau Dr Kross
nichl genug danken wid wlin-
schen ihr alles Gute ia ihrem
~ouhestand™  vom  Frenndes-
kreis. Thigse Ruhe i3t allerdings
tr bedingt, denn sie wird den
Vercin it Herme Baotinez
wnsammen weiterhin in Kura-
torium verteeten. Sie hai an
allen  Enratorinmssitzungen
seit Vertragsschloss mib dem
CID teilgenommen! Auch fiir
divse Aulpshe witnschen wir
it vief Urfolg, '

Fraee e Kruse mir Blumen
uned | Ruhelissen™.

Die Bildungsarbeit
Riickblick auf das Jahr 2003

Bin Jalw mit intensiver Forthildungsarbeait geht zu Fnde. Filr die Akcm-, Sprechs md
Stimmlebrerfinnen waren von nns 7 Kurse ausgeschrichen, 6 davon habeo stateeefun-
den. Tie , Schwingoanloitung™ B unfer dem hiihen ond duvch einen Drocklehler
[afseh angepebenen Termin im Programn, Das inmer sehr put angekermoene Thema
wird im kommenden Jahr arnent angeboten.

Ein ganr ansgeacichnetes Echo batte der Kurs voa Uschi Langet-Kécher tiber die fiinf
Regenemtionswege in der Arbeil mit Kindern. Fatos davan und einen Bericht finden
Sie weiter hinten auf 8. 20. Er war ot 16 Teilnehmerninnen fast ithertillt und lindet
deshalb in kommenden Jahr wiader statt

Dann folpte tiber den 1. Mai der Basisfunktionskurs, fiir den ich erstmals Absapen
grteilen musste, was mir sehr schwer £l — aber mehr als |2 Pereonen kann ieh nicht
annehmen, wenn ich mich dem Finvclnen zusenden will. Bille snelden Sie sich im
nichaten Jahr friih anf

Der Aufhiukurs fiir die Bagisfunktionen dageeen Jend aur & Intercssennten, so dass
tch thn nEchstes Jahr sushesse und erst 2005 wicder anbicte,

Die Einweisung in die Atemschriftzeichen ist wach wie vor sehr gefragt, 15 hochmoti-
vierte Kollaginnen und Kollegen kreisten und schwangen mil Eiler und fanden Tmmer
newe Anrcpuagen fir dic Anwenduing o der Praxis. Ls war die lebhaftesis nnd enga-
gierlesle Gruppe, die ich zo diesem Thena pe hatte, obwsohl lmmer alle mit grober
Begeisternng an Werke sind. Ich habe mich enrschlossen, i kommenden Jahr cinen
Anfhaukurs anzuhigten, der helfen soll, die Fiille an Informmationen noch cinmul vertic-
fen zo kénnen ond melht Anreoongen fiir die Anwendung suszuprobicren.

Die Beckenbodenarbeit ist eben erst mie 10 Personen zu Bode gegangen. Ieh hivile als
Fcho, dass sich keiner der Teilnghmerfinnen mehr vorstellen kann, ohne dic Einbezic-
hung des Beckenhodens xu arbeilen. Wic dics o die unlerschicdlichen Vorgehenswei-
sen der Eimeeluen cincubanen ist, das wird in der Praxis wo probieren sein.

Fiir den Kues von Tietlind Jacobi iher das Selhstmanagement in der therapeulssehen
Arbeid musslon ewed Aneemeldete aus Krankheitspriinden absagen. Trotzdem wird er
aoch mil nur & Personen stattfindes.

Su besuchlen insgesum 653 Kofleginnen und Eollepen unsere Kurse, was uns mit pro-
Ber Veeude crfillh.

e Kurse fir Schiler wurden chenlalls weilergefiibnl. Bemasdo Martines bol croent
LBowegpunesbegleilung am Klavier® an, diesmal in der Heinvvalkshochse e
Loconin. Auch disses Angebot wird i kommmenden Jahe wiederholt,

| £




Yorschau anf das Jahr 2004

Fiir alle Kolleginnen und Kollegen licel das Progeatum unserer Forthildungskurse fiic
das wichste Joahr dieser Seodung bei, In Keezform sei das Anpehot auch an dieser
Sralle aufpelistet:

Kurs L:  Dde Idee der Septime mit Tngrid Saver
19, bis 21, Wiz 2004 in Loebeland bei Folda

Eos2:  Schwingeanleitung mit [Hetlind Tacobi
: 300 Apol kis 2, 3ai 2004 in Bad Bovensen-Medingen

Kurs 3:  Aofbavkurs Atemschritlzeichen und Sprachquadrat mit Heldi Nowdt
14, big | 6. Mai 200 in Bad Bevensen-Medingen

Kurs d:  Die Basisfunkiionen in der Atem- und Slimmarbeit (Grandkors) mit
Heidi Noodt
19, bis 23, Mai 200 (Hinumcilabr) i Locenm

Kurs 5:  Die Atemschriltzeichen aut [Teidi Moodt
2. bis 4. Juli 2004 in Bad Bevensen-Moedingen

Kuors 6:  Dic finf Regererutionswege in der {sprachthevapeutischen) Arbeit
mit Kindern mil Ursula Langel-Kécher
17, lis 19 Septermber 2004 In Bad Bevensen-wedingen

Kurx 7:  Beckenbodenarhedi mit Beiring Schullen
1. bis 3. Okrober 2{HK in Bud Bovensen-Medingsn

Begleiten von Rinsinge-Ubungen und Liedern in der Stimmiherapic mit Ulrike
Abrams findet am 31, Tanuar 2004 in Rosengarten state.

Txe Termine (iir die Schiler-Kwese fiir 2004 simnd: 21, bBis 273, Mal und 12 bis
14, November in Loconm,

Neben Bad Bevensen, unserem sehr bewdhrten Seminar-(On, probicren wir im kom-
menden Tshr owed neue Wirkongsstitten ans — Sic konpten es dem Programin ent-
nehmen.

Die ev.-loth, Maraheens-Heimwoikshoohschule Locenm westlich des Swirnhoder Mee-
res wurde schon von Bemesdo Maioez fiir einen Schiiler-Fuors genuta und als sehr
angenehm empiunden. keh hoffe, dass der vierdpise Basisfunktonskues nps dort
ginen gulcn Rahmes bildet. Der Hiuser-Komplex legt v8lliz mubig nahe am Wald-
rundd, hiciel gote Arbeltsrinme and sngenchme Untecbringungsmédglichkeiten. Man
kann sich dort wohifiiblen.

Loheland bei Fulda isl manchem Alteren in umscren Reiben vielleicht noch ein
Eegriff. Bx war neben Schwarzerden die zweite Gymuoastikschuie in der Rhéon. Heule
steht der schr grafe Komplex unter anthroposophischer Leitung, es pibt eine Waldorl-
schole, Werkstatien und Ahnliches, und dacunter anch 2in sog. Tagungs- und Feoen-
holel Wiesenhaus, das flirauswiripe Seminare wie nnsere offenstehi. Tngrd Sacer hat
das Haws in Angensehoin genommen und als sehr passend emplunden mit gepflesten
Zimmem and groben sehéinen Semirandiumen mil Klavier oder Fliigel, Lobeland liegl
nue 7 km Ssthich von Lulda und ist deshalb auch (i Zeganreisende leicht 7o erveicken.
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Lch wilrde mich freuen, wenn das [Eaus zusage, weil 1ch schon so lange eing wdiiquae
Mikzlichkeil Jiir unsere Korse in der Mitte Doutschlands suche. dia fiir unsere siiddeot-
schien Kollegen basser mu enreichen st 1o Burg Birsteneck ergah sich schon eine M-
lichkeit, aber 1ch bin dorl mic 5o ganz warm gevworden,

Sele gliicklich bin ich, duss Frau Sauer bersir isf, die Tdeo der Seprime zu vermitteln.
Epvmer wisder hiire ich von dem Interesse unserer Schiiler und jungen Kelleginmen unl
Kollegen an dicsem Schlaffhorstischen JIfhema™. Bei dey Mitplisdertagung schon
lurned sich dadiie eine profe Gruppe begeisterter Teilneliner zusammen.

Ingrid Savcr ist pridesiinien fiir dic Vermillong, der Septime, der sich viele Kollegen
mit 5o viel Scheu nihem. Sic hut wiheend ihree Ausbildung in Bud Nenodorf regelmii-
Big bel Genrndde Schimann Uotesicht genonmmmen, bel der Schlattharst-Schiilerin
also, dic mit am Gelslen in die weltreichende Arheit il der Septime und die dahiniee-
stehenden Ideen eingedrmngen ist. Scien Sic gespannt aof dieses Seminarin Lobeland?
Unck oatiislich anf alle augebotenen Themen!

Eine Teilnehmerin schrigh mir nach der Kors {iber die Kinderarheil:

Liehe Fran Noods, .. Exwar  mal wieder — ein wanderschiines Wochenende! Ex rut
ity elpene Arbeitvweisen wnd fdeen bestdtiot und vicle newe Anvegungen o bekom-
went L Anch wenr es anstrengend evscheinen mag, eine volle Wocke e arbeiten, am
freien Wochenende eine Fortbildung zu besuchern snd ansclliefend wieder eine volle
Arbeltswoche vor sich zu haben, so haben diese Wochenender dock auch immer rege-
nerativen Charakter! | .

In diesem Sinne hortfen wir weilerhin avf rege Beteiligeng,

Kursangeboi
»Rhythmische Erzichung und Schlaffhorst-Andersen-Arheit®
Auf dem Weg zur Realisterung

b letaten Theft der  Mittcilongen® {Nr. 4320030 stebleen wir ein io gedanklicher Pla-
nung befindliches Bildungsangebot vor, Aot der Mitgliederversammiung am 28, Juni
d.1. sprachen wir duritber und worden darin hestirki, das Vorhaben voranzutreiben.

Wenige Wixhen dansch versandten wir ein Fullblall an nisers Mitglieder, in dem
wa. dic hicr wiedergegebens Zeitplunung und die Grobplagupg iiber dic Inhalle der
Forthildung enthaleen simd.

Inhalte der Forthildung
{Grohplanung) Stupden
Rhviimmische Ersichiung &)
(A dem weiten Spektum der Riythmischen Lreielmng werden
Letwrinhalte avsgewihlt, die inshesondere fiie die Grondschularheit
von Bedemtong sind.)

Schlaffharer- Arbeit oo Rhyvtiun, Erziehung gl
{ihr Fusamrocnwitken it der Grondselnelarheid)

(L




Aremsehirifizeichen in der Grondschuls B

Grundseholpiidasasik 16 {+8}
Schulorganisator., schulrechtl. Aspekie 4-3
Abschlussveranstaliung 12

(e Smnden sind der Bhythmischen Erziebung, Grondschol-
pidagogik and Schlaffhorse- Arbeit znzuardnen.)

Anshiindigung des Zerlilikales

In den Zwischenpbasen sind anwendongsbesogene Anfzaben o leislen, dic mil dem
vorangegangenen Unterricht in Beziehune stehen. Sie sind zu dokumesnters,

Zeiliplanung und Ort der Durchfiithenny

1. Prisenzphase: 14.-18. Noversber 20003
2. Prisenzphase: 20.-30. Mirz 2004

3. Prizenzphase: 4.8, Juni 2004

4. Priisenzphase: 3.—7. September 200

Orl: 31515 Wunstor{-CGrofenheidom

Es Ist selu erwlinscht, eigene Musikinstrontente mitzubringen.

In der ersten Priisenzphase von 14, bis 18, November wird die Rlinvthmische Lrzie-
hung mit & 6 Stunden an den drei vollen Unterrichtstagen das Schwerogwichi bildea.
Frau Pref. Harnelore Krause-WicherL hal inawischen dic inhaltliche Manung differen-
ziewr, kirperliche Aktivitdt und Reflexion iber das Tun und scine Wirkung werden
sich abvwechseln,

Fs wind aber anch gleich mit , Gnandschalpiidagogik™ beponnen werden. it tiglich
zwil Stunden Untericht. Frauw Johanna Kulenkampff, eine kingjidhng sdnge Lehrerin
mit viel Erfabmung in krestiver Unlerrichtsgestaltung, wird in Zusammenarbeit mit
Fraw Dr. Krose, Letwerin und Diplom-Pidagogin, celgerichiel Themen aus dem wel-
ten Bereich der Grundschulpidagopik avswibden, Bed aller sovgfiiltigen Planung soll
aber anch Gelegenhelt bleiben, spontane, aus der vatertichilichen Situation sich er-
gebende Fragen und Hinwelse aufaogreifen,

iy den pesamten Hnterricht steht ung ein grober, heller Raum mil HolsluBboden zor
Verfilpung, Dias im Ravm vorhandens Klavier daef benutat werden, Dic Teilachmenin-
nen und Teilnehmer sind zebeien. thre (transportablen} Musikinstromenie mitzobdn-
gen, Der Muk zu krearivem Tun i urterrichilichen Geschehen soll gestirkt werden
(weno dus noch nitig is1), und dic Freade anm Musizieren soll o den Tagen ew, an den
Abenden mchl 2o kure kommen.

Wir hoffen, dass spiitestens nach der zweiten Prisenzphase, 26, bis 30, Miiry 2000,
Teilnehmer iiher ihre Efahnunz mit dieser Fortbildong hier in den ,Miteilongen”
berichien. Wir gind gespannt, zu welchem Ergehnis onser Waenis fiifut.

Sollte sich noch jemand von dicser Fortbildung ungesprochen [ihlen:
Eine Anmeldung isé noch miglich bei
Fean T, Anna-Paula Kruse, Zur Wasserforche 13 in 31315 Wuastorf,
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Die fiinf Regenerationswege in der Kinderarbeil
Ein Kurs-Bericht

.,1Ja seh ich Schiaffhorst eben anders .. ¢

mainte Thsehi Tangel-Kicher anl dem von ihr angebotenen Seminar  Speachtharape-
tische: Arheil mil Kindern sl der Basis der § Regenerationswege”, das i April 20000
in Bad Bevensen stattgefunden hat. Den iiherwicgend therapeutiseh titlsen S,
Sprech- und Stimmlehrerinnen kot sich cin pruxisbezogenes Seminar mit einer Tille
von Anepungen fiir die tigliche Arheil. Eio regeneratives Yorgehen in der Sprach-
therapie wurde hier in hervorragender Weise vevwirkliche, Besanders schéin waren dic
mit Sprache verbundenco Anregungen zom Schwingen mnd Kreisen mil Kindeen, Mir
haben insbesondere auch dis Spielmaglichkeiten um dic Spiralbewegung hesun
gefallen,
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Kérperbezogens Spielideen zu _, | -2 Papugei™ von Waltraul Seyd bildeten den Auftuki
des Seminars. Bs folgen Antcgungen zwm Therapiesmindenaufbau auf wahoneh-
mangstherapeutischer Grundluge, Spicle zur phonologischen Bewussrheit, Horspiels,
Rhylhmicals, Begrilbungs- und Verabschiedungslieder, Atemschriftzoichenf Sprocly
zeichen . . und immer wisder Schwingen In seiner umfassendsien Bedeutnng, Beson
ders interessant war auch die kollegiale Besprechung dreier Therapievorge henssiizen
ans andersn Rightungen, die auf der Grundlaee des Herangehens nach Schlulffuwal
Andersen mowdifiziert wurdien.

Jede Teilnehmerin erhiglt ein Seript, um dic Anrcgungen gleieh in Aseldus, i
Forthildung umsetzen »o kinnen. Favil: Bin Seminar, das sowohl Berusunbbieesn ols
auch alten Hasen®™ cine BFille von 1desn veemiielt,




Bemerkimg: Tmmer wicder klagen junge Kollegfionen dber die geobe Unsicherheit im
Bersich der konkreien Behandlung kindbicher Sprachsifrungen. Vielleicht wire 3
eine Milglichkeit, wenn Schiiler im Vorleld des Praktikums im Rahmen von Projekt-
tagen an 50 einem Seminar bei ciner edalvenen Schlaffhorst- Andersen-Therapeatin
im Bereich der Kindersprachiberapie teilnehmen wiirden.

Sicerhicllen hier von eiper Kollegio mid iber 135 Jalwen Praxis und vicllElgen LFortbil-
dungen im Rereich Kindersprache eine Uiille prakeikabler und durchiiibrbarer An-
regungen mit deutlichem Schiaffhorst-Andersen-Profit unwer Linbezichung newercr
Erkenntnisse. Larathee Gurtmechr
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Bewegnngsarbeit mit Kindergruppen
Ein Erfahrungshericht

Fiir Clara SchtalThorst nad Hedwipg Andersen war die Vermitllung Dieer Dichenniiea:
her dic Cresctzmdfiigheiten von Aloae und Stimme an Kinder wnd deren Brawher
schr [rith ein wichtiges Anlicgen — hofften sie doch, den Sagen, der den Menachen
sichtbar darans erwuchs, moglichst breiten Volksschichten zugénglich miachen au
kénnen, Bs war ihaco dorch ihre Arbeil bewuosst peworden, dass den bis dabin gelien-
den Bestrchungen der Brziehung, dic den , Mansehen im Measchen™ ansprachen, J.
sein Bowusstseln, seine Yermunil, sein Wollen, ein Meoces hinzuzufigen sei, ndmbich
dic Breichwng der ,,Natur im Menschen®, seiner vepelativ gestenerien Ovgzonfumktio-
nen, die diber die Atmune und den Stimmeinsate vindrocksvoll 70 beeinllussen sim),

Az cinem Brief von Clara SehlalThorst aus deon Jahr 1921 gelit hervor, dass sic sefls
aul Vorleagseeizen prakiisch in Schulen nnd Scminaren geacheitet hat (Boel an Kurl
Ubenau! vore 16, 1. 19210,

1920 wurde in RotenburgTukla von Marie Selbmann, der Sclwester von Claru
Schlallhwrst, wiater Mirarheil von flse Eriiger ein cigenes Kinderhaos erillner, in dem
100 bi= 15 Kinder Avfnubme fnden konnten. Daen kam ab 1933 cine private Migel-
schmle, in der in verschiedensten Tntermictisfichern die Grundsiiiee der Argmn- und
Seenumartedt vermitlelt waeden, 1932 zog das Kinderhiws unler der Laitang von Ise
Friiger nuch Herchen a.d, Sieg, 1935 nioh Weimmar, wo es cine coge Zusammenarbel
gith mit der dortigen Staatichen Fravenschule fiir sodalpiidagagische Berule anter
der Leitung von Mintie Bustedl, mir der Tlse Kriger befreundet war (s, Chronik der
Schule Schlaffhorst- Andersen 5. 7670,

Mehrere Schlaffhorsi-Lebrerinmer, die mit den Kindern im  Kinderhaus®™ arbeireten,
unlernchiclen zusirzlich dic Schiilerinnen in der Fracenschule, so such Gorade
Schiimani, deren dort gemactite Eefahnungen spéter mir zuguee kemen.

Tn der Frauenschule warnde der Bewegungsunterriche in der Wedse gegehen, dass div
Lehrkrall eine Kindergruppe unterrichters und dic Schillerinnen dabed hospitierten,
Mach der Sunde worden dan die Inhalte diskutert, Gertoede Schilmanns erste Vors
suche dieser Ant scheilerten Kliglich. Rhythmische Stnden im SchlafThorstiscl
Sinne, die mil den |, Kindechans® -Kindem selbstverstindlich wareqn, da sie durch Bin-
zelunterrichl und die Ammosphire des Hanses vorbereiled waren, konnten mit ciner
bunt gemischten Gruppe von Kindergastenkindem nicht gelingen. Ste hospiticrte dar-
wulthin in den Stunden, dic eine Rhythmiklehrerin gub, uod ook hatsie sich grondsiees
liche Kegeln abgesehen, die fiir das Gelingen von Kinder-Bewegunagsstunden Yoraus-
setzang sind. Won da an hat sie stefig derun eeacbeiter, das Wissen aus der Bhyduut-
gchen Frrichung mié nnserem Wissen am die Zusammenhinge von Atmung aml
Rewegung wu verkndipfen und im Uswervicht wirksam werden zn kassen,

Alsich 193253 cin dzhr long ip einem Kinderkarheim aks Helferin® Froa Seldlinmn
assistiene, habe ich live Erfahrumgen von thr anfnehmen und wroselzen kdmwen Wienl
oe Jahre spéler bt sich mir die Geiegenhedr, eine Woche Tang an inem Lebigump ol
zunchmen, den Elfriede Feude! ~ cine der Pionierinnen der Khytbuosischen Hreowelnug
10 Denrschland — filr Kindersfiroerignen gab. Sic verstand o, die Grndpedanb ol
Rbgythunik 5o klar heransspabeiten, dass ich lic mein gesiomtes Berol sy v
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profilierl habe. Tn der gameinsamen Zeit mit Liray Schiimann to Bromen (30-er Jahre)
babe ich in Schulkindergirten wd wiv Sonderschulklassen das Gelerme erprohen kin-
men und durfte einige Kindergiirnerinmen- wnd Jugendleiterinnen-Klassen in Be-
wesunyg unterrichten,

In dic crsien Jzhee in RBildingen (1901 bis 19643 [HIH dic Griinduog eines  Kinderheim-
Verving®. Muchdern Schloss Eldingen erworben werden konote, d.h. dic Schule iber
ihren damaligen Tréoer, den Freundeskreis, wieder Besitz hatte, steebie der Vorstand
danach, neben der Schule erneot ¢in Kinderhaus auFrubanen: am Kindem die Acbeit
stationidr anbieten und den Aushildungsschiilern praktische Ubuengsmsglichbelien
geben o kimen. Bafiir wiirde der Tochier-Vereio gegriindel und v Vorstmd des
Freundeskreises mit geleitet, der sich um einen caritativen Triiger bemihle und nich
Llugern Aussehan hicll

it den wachsenden finanziellen Schwierigkeilen der Schale it dieser sehing Plan
versandet. Fs hat wohl auch der Mensch gefehb, der dics als seine Lebensaufgabe
angeschen hitte — wie es einst bel lse Kriger sewesen war (5. Chronik 8. 82 Wir
habien ures slattdessen etne Kindargmpps aus dem Dorf zosamunengeslelltund mil die-
ger gearbeilet, wihreod unsere Aushildungsschillerinnen hospitierten — zetreu den
Erfabungen im Welmarer Senvinar. Eigene Untertdchesversnche der Schitlerfinnen
schlogsen sich an,

Was 15l cs, dag die Schlaifhorstische Bewegnngsarbeil mil Kindergruppen crschwen?
Oder wuniichst: Was sirebte Clara Schlaffhorst mie iheee Bewegungsarheit an und wel-
clies sind die Kennzeichen ibrer , Rhythmischen Stunden™?

Clara Schiaffhorst hat keine nene Bewegugslebre koneipict, sic wollte keine | bdir-
perliche Ertiichtigung™, wie sie damals vielfach propagicel wunde. Sic wollte such
nichl il den woterschiedlichen Cymnastilcsystemen konkwrricren. Sie hatte aber
erfabren, dass dic droi grendiegenden Bewepungsarten Kreisen, Schwingen end drei-
teilig-thythmische Beweeung dave angetan sind, die innerorgantschen Bewegoagen
anzuregen: die Atnwng zuvioderst, sher auch Blutkreislanf, Herz- und Verdavungs-
ttigkeit. Per Atern ist ain bestan wabrnehenbar, an ihm kann man sich orientieren,

Dic ongintiren , Rhythmijschen Stonden® sahen deher etwa 0 aus: Die Teilnchmenden
gehen wundichst Irel duorch den Ragm nnd bilden dann elnen Kreis, Das kann durch
Handfassen geschehen, aber auch mit Hille eines Seiles, eines Raifens ader A
licham. Ein solcher ¥reis bistet viele Mbglichkeiwen: Dic Tellnehmenden stelen sich
gevenilber, yie kinaen sich anschaven, sich Uber die Hinde oder day Sciliden Reifen
spiren. Thre Simne sind einerseies  bach innen®, aof den eipenen Organismmns ond scine
Reaktionen, andererseits aufeinander gerichret. Durch eemeinsame Bewegungen
(kreisende. schwingende, thythmische) wird die Arembewegung angeregt, aws dor
belebten Atmung erwachsen die ndchsten Bewegunasimpulse, sie vertiefen wiederum
das Atemgzeschehen. wnd sa fort, soddass eme unaulhiirhiche so- und gbschwellends
Drynamik resultient, ein rhiyihmischer Wandel, ein Wechsel won Bewegtheit und Ruhe,
vor lustvillen kureen Tepulsan, krafevollen Streckungen und lockeren, rubigen Aus.
schwingeplusen.

Wer elunal bewegungsirendige Kinder unecordnet in cinemn Bewsgungsrum =it
hat, der wird einsehen, dass sie von der Samimlung, Koorzentralionsfihigkeit und dem
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Sptirsimn weit entfernt sind, die fiir disse Ad von Bewsegung Vormiesetauns siod, 100
Bewepungstrich dominient, macht teillweise Jooptlos®, Gespiir Mic den Wiunm und fir
die ardaren Personen [whll, im Gezentedl, die snderen Kinder e wnmn Alleri, 2am
Anrempeln, zum Puflen, kuce, womn sich wichliz Maghen,

Cremau higr setzf die Blhythnusche Lrzichung un. Doreh die Koordinaine ving Be.
weegung mit Sprache und musikalischen GeseteanitiBigheilen verhilfi sie den Ko/
den Menschen o ciner Form, die die drel Grondbedingongen des Daseins milcinander
verknliptl: Kanm, Zedt und Kralt.

Txas bedeuntet. dass wir, wens wir Kindergruppen simvolie Bewesungsstunden pehen
winllen, Elemente der Ehvthimischen Brdchony in unsere Bestrebungen eimbegichen
miissen. {Dies ist der Grund, weshalb der Vreandeskoeis Kurse snbictet, die fir die
Arbeil mit Kindergroppen in der Crendschule vorbereiien sollen, Obwobl wiilrend
der Aushildung Rhythmak mil aof dem Stundenplan stebr, kann eine Yertiefung dos
Wissens und Ednnens ael dicsemn (Goebicl sicher von Mutzen sein,)

Fin paar grandlegends Amwvegungen haben sich aos meiner eigenen Téiigkeit erpebon:

— Bei einer wavorberciteien Kindergruppe sollten die Kinder so im Raom verteilt ani-
gestellt werden, dass sie sich nichy berithren kénoen.

Die Kinder sollten o stehen, dass sie sich nicht anschanen kimnen, doh. sie stghon
Wt Yerhand®, alle mit dem Gesicht nach varn zoe Lehrperson, aboer |, aul Liicke".

— Wemtdrkt werden kann diese Vereinzehang durch eigene | Hiuschen®: cin Reifen,

eincumn Kreis gelegtes Springsell oder Band. Von diesen , Xubause™ aus s sich
Fiihlung aufchen, man kann davon susgehen ond zorickkebren. man kann sich
hinslich eincichten vnd sich = 5. mit dem cigenen Komer beschiftioen.
Bel der Verwendung von frvthmisierten Worlco uod Melodien sollte darsuf ige-
achiet werden, dass Zeit zum Atmen g einkomponiert” is0 Die Kinderlieder wan
Gertrude Sehiimann, i einen Bremer Kindergarten geschrichen, bicten hierIiir
&in schboes Beispicl (sic sind iher den Frenndaskesis 2o beziehen),

— 50 lange zor Bewcgung vichl gesprochen oder gesungen wird, sofl der BMund
geschlassen bleiben (falls die Nase nicht verstopdtist). Tngefiomte Bewapung vor-
{ithrt zu kopflosem Chacs, dabei geht inener der Mund aul, dic Atmong geht stold-
weise. Jeder sollie elnmal ausprobieren, wie wieder Ondnung cinkehren kann nur
durch die wicderholte Auffordemng: Der Mund beibe cu!

— Falls spter cin Kreis gebildet wind, sollte vor deny Fassen an den Llinden Lange das
neutralere Seil oder ein Beilvn angefasst werden,

Cregen Ende solcher Stunden, in densn Pranspicn der Rhvibmischen Frzichung ver-
bunden werden mit dern Wissen um Artmnng und Stiemme, entsteht duno hiulig so viel
Gueordnethett und 2o viel innere Sammlung. dass ¢in Krels won Kindern jeplichen
Alters midglich wird, der vom Atem hewegt wivd, in demn dis Kinder aofeinander Acld
peben. d.h. sich einlligen in cine bewepte Gemeinschaft, Aus dieser lehombisen
Sammiung nnd Ruhe kann vielleichl so cin spontancs Swmmen and Tamee olu Yo
gahe cntstehen, wie es bei Claca Schlaffhorst stets dic Bewegungsstunden beemleie
Das hat nech jodes Kind, welchen Alters auch inwner, vercauhert.

Laszinierend ist mir immer gewesen, dass die Arbeit mit Gectrode Schitnboe. A
schriftzeichen alle Vorderungen an cine Vorkniipfimg beider Vorpehenssersen o1 hl e,
Fear wird hterbei nichr ganzkérpertich gearheitet, sondern lediplich der b el
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zeichnende Arm hewegt, wher die Awswirkungen aol die fenere Oedeung sind diesel-
ben, spricht man doch auch von Rhytbhsnischen Stunden auf dem Papler™. Niemals
wind zezeiciinet ohoe eine geistizge Bindung durch Atgrn and Stimme. TTnd o kano
hier noch selbstverstindlicher eine @nende Gemeinsamckit ohne Vorgaben eolslehen,
die alle Teilnslunenden in ihren Bann zicht.

Heidi Neodt, hai 2003

Atemschriftzeichen im Kindergarten

In Ebidingen waren die Atemscluiftzeichen ein wichtiger Bestandteil meiner Ans-
bildurg {203 der Skcht von Frau Schiimann und anderen T.ehrem). Als meine Tochier
3 Nahre altwar, fase 20 Tahre nach dem Fxamen, wurden moir dic Alemschrillzacichen in
ihrer grofen Bedeatuns, boesonders Tir Kinder, erst wisder bessusst, und so notzte ich
day wonderbune Angebot des dreitiigigen Korses , Atemschriftzeichen® in Bad Reven-
sen von Fran Neodt.

Als Thankeschiin Fir dreicinhulb Juhre Kindergartienzeil lud ich zuerst able interessier-
ten Erzicherinnen der Kinderlagesstille meiner Tochter zo eitem Einfilhmngsabend
cin und bot darach drei Monate lang je einen Varmittag pro Woehe allen interessicrlen
Eindern die Atemschriftzeichen an. Die Kinder wuren swischen drci bis sechs Jabee
alt. An einem Vormittag warzn eg Hinf, an cinem anderen weho Kinder in einer Gruppe.
Yiele Kinder machten mir groffer Freude mil: suf Papicr, o der Lufl, mi ednem nassen
Schwamm an der Tafel ader mil Stocken im Saad, Wenn ich vor einem Fenster der
Kindertagessi#ie stand, beeriibte mich inumer ein Madchen mit Atemschiitizeichen in
der Lott, sie hanter und ich vor der Fensterscheibe.

Brida Fecker, Karlsrube

Britta Fucker mit
whrelsendean
Kindergrrtankingdarn.
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Regeneration im Alitag
durch Bewegnngsformen nach Schlaffhorst-Andersen

Meine Benbachiungen und Erfabrungen in den Jahien 19531-1942 i Hanesy von
Clira Schlalfhorst und [ledwig Andersen

Schwingen und Kreisen sind Pendelbewegungen. Sie kiinnen sowohl im Slelwn wic
i Sitzen ausgeflihet werden, 8ie gehen vom Gleichgowichishbereich aus. Die ewe-
gungen branchen Halve- und Stitzfunktionen. Ju weiler das Aosmald der Beveegunguen
ist, desto mehr steigern sich die Anforderungen an das Stiitzen nod Elalien, Wer o
Pendelhewegungen ausiibirl, wind dorch dic eigene Muskulamr gesoitze und gehabien.
Es kénnen auch , Heller™ das Stilzen und Haben fibernehmen. Die Aufgabe des fben-
den istes, die Full-, Knie- und THifrnaaskulatur bai don Pendelhowegungen zu sen,
Avsmal und Temgo werden willkiirlich vom Ausfihrendes bestimmd, Bei grafiem
Avsmal splrt er die halrerdle Gegenmuoskulatar, i vichl aos der Baha 2o fallen.

Clara Scllaffhorst beobachtete Schiiler und Gisie hei jodom Zusammmensetn in Bezy
auf ihre Srimme, Sprache und Bewegung. Aul dicsen Gebieten batte sie vorbildlichs
Vorstellungen enuwickell dic sic bei thren Schiilern vl Gasten verwirklicht sehen
wollle, Sie enlwickelle avs iheen Beobachtangen rhythmische Bewepungen, dic sic
vielfach varierte. Was sind thyttunische Bewegungen? Fy gind sich wicdecholende
Bewegungen, die sich nach Tempa, Ausmab md Totensidt colwickeln. Jede Be-
weplng besitzt eine Gegenbewezimy, e ist dus Zuzamencospicl ewischen Agonist
und Antagonist. Die Atmung ordnet sich in dic Beweguogsablnfe miv ein, Tch werde
nur cinige Ubangen auswihlen, um sie i Siuae Claa Schlaffhorsts 70 beschreibun.

(zehen und Laufen

Wor den Lrsten Weltkrieg warde bel den Frauen durmaf peachicl, duss gie beim Gehen
ihre FiiBe erwas wach maswirts nchtelen, Clara SchlalThorsl wollte jedoch die parallele
Stellung der Fibc beim Slehen und Gehen. Die FiBe sollen niche dicht ansimander spe-
hea, sumdemn in  Hidltbreile®, Auch achiete sie darauf, dass wir beim Siken die Beine
nicht fihereinander schlugen. leh habe nie erfaliren. aus welchem Grunde sie dicse
Anforderungen an uns stellie, (Schlechr fiir die Venen? Nur einscitiger Bodenkosiaki?
Aus sittlichen Griinden ™ Clara Sehiafthorst hoobachicle das Gehen ihrer Mithewoh-
ner o Hans, nnd nach dem Schwingen dm Ganeo [oederle sie jeden aoft , Non geben
Sie ein Stiick thythmisch® spugcren!™ Vi dieses chythmische Gehen batte sie Llbun-
pen enlwickell, dic in jeder Riythinischen Stunde am Samstagvarmiitag durchguediihel
wurden. Wir wragen bel der Ubungen leichte Gynusstikschuhe. Thas Cehen wunide
zindichst reduziert auf 1 bis 2 Scluitte. Clara Schiaffhorst legle Wen aul das Beupen
des Knie- und Hiifrgelenkes bei der Gowichbsverlagerung aul das andere Bein, Swe
zihlte dazuw: |3 = Spanoueng {Einalmuog)”, beim Niederseltzen des Fubes mit ¢imte
Schritt nuch vorn =ihle siez 1 = Abspannung (Avsatmong)”, Es folgle ein eiwclier
Riickschwung: .2 = Lockerheil (Atesarhepause), Es findet dabed eine weelsulseiti

oo Gowichlsverlaperung von einesn anf das andere Bein statt. Beim Aulbctasn de
FuBes bt das Earpersewicht einen Augenblick auf der FuBsoble, das Bein i
gestreckt, Nach dem kleinen Rickschwung verlagenl sich das Gewivhl anl dla
mestreckte Rein, wihrend sich heim andeccs Beio Kaie- ond HHiNgelenk Bevgen nmd
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sich der Fulb nach vorne avfsetze. Mir dem Beogen des Knie- und Hitigelenkes pehy
das Abrollen des anderen Fulles von Fersen bis zam Batlen cinher. ¥iel Aulmerksam-
keir sollte dem korcen Augenblick der Gowichisverlagerung geschenkt werden. Leh
stelle die Filbe so weit anseinander, dass sich ner cine Fulsoble vom Edrpergewicht
schwer anfilhlt, die andere leicht, Dicses muss Sullerst konzentriert walrgenommen
worden. e schwingende Bewegnng wird im Tempe vud in der Gewichtsverlagerung
wechselseilig peilbt. The Konzenirationsfihigkeil zeiz sich in der Wabhmehnieng von
stiindlg wechsclndem Gefithl der Schwere in den FuBsohfen, der Bichlungsgrenzen
und in der Urnkebir der Bewegune. Besondere Aufmerksambaeit braucht der Punkl, an
dem beide Fiile in gleicher Weise belastel sind (Mive).

Dhic im Schritt ausgefiilute schwingende Bewegung wind wondchst urn wwed oder drai
Schritie hin und suriick erweitert bis zum fordaefenden Gebien, wobei Clara Schlaft-
horst 1-1-1-1 idihlie. Dax Gehen warde in der Rbythmischen Stunde worwinls und
dickwiirts gedibt, wmn beim Rilckwitsgehen dic veriindere Gawichtsverlagerng 20
spliren, Dheses thythmische Gehen heachieten wir sowoh! beim Gehen durchs Hans
wie im Garten und auf der Strafe, Durch diese Dbungen enbwickelte sich eing elasti-
sehe Muskulatur von dep Fiillen bis zo den 1liftzelenken, unsere Gangart zeichneng
sich durch unmubige Bowegungsalliinfe ans. Diese Forderungen von Clara Schialf-
horst ertsprachen dem Zeilgeisi, dic Frau solle nicht sportlich-méanlich auftreten,
sondem mit eleganter Grazie, v das weibliche Geschlecht wurden einige Sportarten
gmpiohlen, die Madchen erbdeften Balleti-, Gymnastik- vl Tanzuotersicht, Sie soll-
ten ¥iel Schlitrschuh lavfen, das acch die Llegenz des Aoflretens thndente.

Das Lanfen wunde bei Clure Schlaffhorst gusschlieBlich anf elner Kreishnie geibl.
Der Bodenkontakt bestand mur »o den FuBbailen, die Farsen beriituten den loden
nicht. Beim Laufen bliehen die l'uByelenke clastisch, sodoss nur gin feichies Abrollen
zo spitren war, Der Dorchmesser war verschicden groll. Bei der Unteranmfassung
{2 Personen) war der grofle Schwung des Laulens durch dic klcine Kreislinie gepeben,
Diay Paar bante cine leichte Spannung zwischen sich duvch Schwingen nach aulicn auf.
Das sich wicderholende Weehseln der Arnfassung war selbstversifindlich. Wo sich
die Arme in der Lllenbeuge kroweten, lag der Minelpunke des Kreises (weitere Mig-
lichkeiten, das Lanfen zu fibenn, sleben in dem Bueh | Sehwingen und Aremmassage®.
1993, Neckar-Verlag, 5. 101,

Beim Laulen solite immer wisder die Richiung gewechsell werden, auch das Rick-
wirislanfen solle in die Ubongen eingehant werden, Der Wechsel von Yor- und Riick-
wiietslanfen nach 8 Schritien erfordert das TTmespringen der Gewichisverlagenng, was
eing Repenerationskraft anfbanl

Clara Schiaffhorst Gbte anch die seitliche Gewichtsverlagerung, wobei sich die Reine
in leiehter Gritschstellung befanden, Aus dieser Gewichtsverlagerung enlwickelic
Clara SchlalThorst den Galopp, der auch in feder Rhythmischen Stande gedtt wurde.
Die anfrechte Kérperhallung musste stels beihehalten werden,

Dias Uhertragen des Gehens und Lanfens in den Allag war cin grofes Anliegen von
Clara Schlatthorst, was von ihren Schitlern aufgenosnmen und ¢in Leben lang heachtet
wurde. S wurde das sehiine fliefende Gehen und Laufen ein Kennzeichen {iir die bed
Clara Schlalfhorst und Hedwie Andersen ansgebildaten Schiiler, So war in ihnen cine
Karperempfindung nind cine Behemmichung ertwickelt winden, die dis Grondlage fiie
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alle Bewegungsabliule woerde, Dy Gehen in der Wohnoug, o Cuarlen wil ool sher
Strafe war gepeiigl voo Elasticitil, Schwungkeaft uod Geschickliohkeil, Stovkenhe
Bewegongen konate rman nie beobachten, Auch in den Wobhnungeo sollbe dus Cielwn
ummer wieder durch eln s Lavfschritte aaterbrochen werden, wabied der Bodenhun
gkt und die Gewichtsverlugermung avsschiiellich auf die Ballen verschoben wenlen
sl Wallranr syl

Brief an Kollegen

Licke Kalleginnen und liche Kollegen!

[ch mechte mit Iien eln Gesprach fiibren. Im Mireilungshefi des Preundeskreises
Nr. 43, 5. 13, steht ua. der Satz

LA Behwinger hal bessere visoclle und taktile Beobachiungs- und Wabinehmuongs-

mighichkkeit dber den  Schwingerling®*

Am Anfang meines Brisfes sm Sie steht meine Ritte: Nennt mich hitte nie ginen
wxchwinger” oder par einen |, Schwingerling™! Dic dewtiche Sprache kennt Substan-
tivee il der Endung | ling”: det Sehmelterling, der PAflerling, der Feigling, der Lich-
ling wswe {alle maskolind. Konsegueolerwelse kinnie der  Schwingerhng® avch
SHreiseriing” senanot werden, denn wir sprechen sowobl von schwingenden wie auch
van kreisenden Bewegungen, Betrachien Sie sich einmal im 5piel ned sagen: JJeh bin
gin Schwingerling® Tch kinnte mir denken. dass cin Licheln mn Thre Lippen aackl
Teh wiirde nicmals ciner Prektikantin sugen: . Du bist cin fHhiger Schwingerling!™
Dhuss deh dicsen Begrill noch nic beoulet habe, sebien Sic o meioen VerBifenthichoa-
gen. Wielloichl meioen Sic, ich solle den Begofl nichl 20 cmsl nehmen, well das
Schowvingen Spab machl? Dock woh mdelite picht, dass die dentsche Sprache im Bezug
auf unser Schwingen vechunzt werden salles,

Clura Schlafthorsl spruch anstud won | Schwingen® won ,,ﬂbungcn“. Wir haben
crosthall iberlegl, wic wir das Worl, Ubungen sianvol] crsetzen konmen, Das Lrgeb-
nis finden Sie in meinen Buch  Schwingen und Alemmassage™: , derfdie Schwingen-
defn®™ und ,cder Anleitende®,

Herelichst griiil Sic Thro Titeralur:
Waltrautl Scyd W Sepd, Schwingen uad Alemmmassage,
Siitze. den 4. &, 2003 Meckar-Verkag

Wir suchen
dic Ansehrficn lolgender blHeheder:

Fran Hildegard David Frau (isela Harlx
Lran Bva-Chiristing Dokbbe Lizau Heide Karstens

Dank Threr Mithilfe kanoten wir etliche Gesuchre finden. Aber cin andares Migde
ist clazu gekommen. Ritte halfen Sie uns hei der Suche!
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BUCH-BESPRECHUNG

Joehen Waihel

»ich Stimme — Das Stimmhaus Konzept fiir die
Balance von Stimme und Persionlichkeit®

Tochen Waibel filwl wns in seinern Buch Tech Stimnse® ducch sein , Stombiaws®. Dic-
sew Haos stellt einge Metapher dar und sichd fir cin Konzept von Sthinme, das under-
schicdliche Aspekre/Rionme beinhalted, dic in den Kapiteln

- Die 3timme des Menschen fn Baum

 Bewnasstheil in der Sommarbelt

. Kantakt — im Takl mil der Stinmne

. Bewegung — Wirklichlkeit des Augenblicks

. Bhythmisieren und Regenerieren

. Almen

. KMalen und Stitnne

. Singen

. Sprechen tnd Sprache

[{}. Poesie zum Yarweilen

umlassend darzestellt werden,

oL

D Gk w] SNl

Dher Leser wird hier in jedem Kapitel persénlich augesprochen und kann ferschend,
experinenticrend und nach-denkend in die unterschiediichen Rédume | treten®. Tn die-
sen Sinn transportient dus Buch in der Artund Welse der Vennitllung bereils dic ihm
inmewohnends Canzheitlichkeir.

Jochen Waibel stellt in seinem Buch wesentliche Elemene der Arbeltsweise Schlaff-
burst-Andersen i Bezug zu anderen Strdimungen und Arheitsansitzen, Gepaigt isidas
Buch ohne Frage von seiner Sichi als Psychologe wod Gestuldberapewr, dabei wicd
dennoch nich payehologisiert, sondem ein ressonrcencorientierier, durchaus pragmati-
scher Wep heschritten. £ras Buch spicgelt die Arbeirsweise, die er in seinemn |, Simm-
haws Tnstitut™ in Hamburg praktizient. Das Buch erhebt nicht den Anspeach, das Kou-
zepl Schlattharsr- Andersen abznbalden. Es vernetad diesen Ansatz vielmeht insbeson-
dere mit Gestalttharapie, systemischer Therapic, Arbeitspsyehologie, Sprechwissen-
schatl, Gesengspitdagoailk, Sporwissenschaft, Wesentlich sind auch Gedinken aus
dem Zen-Buddhismnos, aws der Chakrenacbeit, Es enthiill zudem eine Fille wvon
Atheitsvorschlgen, insbesondere [ir dic funkionelle und pidagogischipsychologi-
sche Stmmarbeit. Intellektoelles/iheorelisehes Hintergmndwissenn und prakeische
Uhungen wechseln dabei ab. Waibtkel behandeil hier die 12 Freiheiten der Therapeotin
Savir chenso wie Kontaktimprovisationen. Aspekic der Zickularitit ebenso wis Septi-
fwe und Alemnschrlbacichen.

Es st gin kluges, niveauwvolles Bueh, voller Bsprit, das avch fir einen soeiner gany
anderen Arbeltsschwerpunkle, dic Therapic schwerst metufach behinderter bMen-
schen, viele fherans wertvolle Gedanken enthill Teh kano es jeder Atemn-, Sprech-
und Stimmlehrerfin pnabbéngiz von der jeweilicen Spexialivieruny empfehlen.

Lidition Humanistische Psychologie 2000
ISEN 3-9804784-3-2 Dorathee Gulknecht
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Gedanken zu Veriffentlichungen
itber die Arbeitsweise Schlaffhorst-Andersen

Lo der Diskussion il Kollogen dber dus Buch |, leh Stimme™ von Jochen Waibel v
iher andere Yerdffentlichungen sum SchlalThorsi-Andersen-Bereich Gl buomer wic
der quf, wie nnterschiedlich clie Wertungen sind.

Diie Problemarik stellt sich inshesondere mit der Frage der Weitererdwicklungen der
Mrbeitsweise in unterschiedlichen Ricliungen. Einfe Eolleg/in an der Schuuspiel-
schule wird ganz andere Fothildungen besnchen nnd nach vieljahriger Tatipkeit cin
anderes Profil entwickelt huben als eine im Behinderenhersich Tiifige, Sind i
Lirgebaisse dann neoe Ansitce oder sollen sic unter dem Namen Schlaffhorst-Ander.
gen subsumierl werden? Kann man so viel Alruismues heuwe noch erwarlen'?

Wie gehen wir Alem-, Sprech- und Stimmlehrer mie den Erkennlnissen wnd Welter-
entwicklungen der Nachlolgegenerationen nach Schlallhors-Andericn wn't Wissen
wir, was deren Weiterentwicklongen warcn/sind?

Hitwe: heote einde jungeft Kollegefin dic Afemschrifiaeichen entwickell, wiiren das
dann ilire Zeichen in der Methode XY

EKeine Logopidio mnuss von sich sugzen:  Ieh arbeile nach Gulsmann.™ Hier gibt es vice-
le nnterschicdliche Richlunecn und gleichgiilis, wic vorschicden dic Anstitze auch
sind: es bleibt Lopopidie. Nur wir Alem-, Sprech- und Stimolehrer geraten scheinbar
immer wieder in Tdentititskrisen mit nnserer Arbeitsweise. 1st das noch Schlaffhorst-
Andersen, wenn ich die oder die Forthildong besuche habe und die entsprechenden
Erkenolnisse in meine Arhcitswelse integricre? Und immer wieder neu: Was st
eizentlich SchlalThors-Andersen?

In den vergamgenen JTahren ist diese Fragestellung dorchans kin und wiederumgangen
worden, ndem der Berudsoame el Veriiffentlichungen in den Wordergromed gertickt
warde, Also: Stinumherapic sus Sichy des Alemn-, Sprech- und Stimmilchrers® stall
wotimmtherapie nach Schlaffhorst- A ndersen™!?

Ich bin hier ooch 2o keinen ghschlicbenden Udeil gekommen, welehe Yarame »o
bevorzagen ist. Wielleichl is0ja auch dies in einigen Jshren schon wicder ohsolet, weno
es den einheitlichen {akademischen) Sprachthevapeuten gibe ...

Wichtig ist und bleibt, dass publizierl wird, dass speeilische Ubungen albs zur Atheils-
weise Schlaffhorst-Andersen pehdrig bezchrieben werden, Das Buch voo Jochen Wai-
kel 7eigt wesendiche Bausteine muserer Arbeir in eloem imodernen, zeitangepassien
5tit. Br hat sein Buch nicht Schlaffharst- Andersen genanat, aber wire s das wirklich?
Einwenden kimnle man lediglich, dass gestalitherapeutisch wettergebildete Stimm-
therapeuten eine fhnhche Arbeilspraxis, cinen Zhalichen Blick auf dic Dinge halen
diirften.

Dorothes Gutkoecht




Auvs der Schule in Bad Neandorf

1. CJD Schule Schlafthorst-Andersen
beim ,,8-Day* in Hanmover

Am 19 8. fanden in Chemnitz, Hanoover, Matnz, Ko vnd Stitgart die Abschinss-
veranstalungen der Kampagne Wir machen uns suf die Socken™ stan. Watiirlich war
avch die CTB Schule SchlulThorsi-Andersen aul dem Steinlorplaty in Bannover ver-
treten (5. Fota), el dieser Gelegenheit kam auch der neue Heller in der Ollemtlich-
keltsarbelt das erste hal zum Einsatz: vnser Ranner.

36,0600 EUR wurden bundesweil lir , Sockenprojekie®, Spendeoprojekie wyrunsien
Benachteiligter. gesammeldt. 3.500 Socken kamen als Symbel [iir ihre akiive Beleili-
gung allein in den Jogenddérfern der Landesgruppe Miedersachsen zusammen.

Aun Tag selbst traten auf einer riesigen Biihne auch Schitlerfineen unserer Schule acl
Elisabeth Sander und Michael Korte (6. Sem.), Anna Lanfer (1. Sem.), Tom Young
alizz Thomas Junger (4. Sem.} mir Musik, Stephar Karl (2. Sem.) als Sprecher. Alle
Anttrtte und soch unger Tnformationsstand kamen Beim Poblikum sehr gnt an nnd
waren eine lanfastische Werbung Tir wosere Ausbildoung

Heike Lindemann
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2. 150 Jalire 56, Godehardi-Kirche Bad Neondocf

Eriiflnengshkopzert der Jubiliumswoche
Ceistliche Abendmusik der CIR2 3chale Schiaffhorse-Andersen

Wit einem Spirimal hegriifite der Chor der Schule unter Leitung von Saejn Maga-
schewski die grobe Zahtrerschaft des Abends, Brdhlich und mit schinem Chorklng:
tinte der vierstimmmge Satz daech die Kirche. Frao Tastorin Dambrecht naho i ibner
BogriiBuny dicse Stimmung aud und dankic im Nemen des | Sreburtstagskindes
51, Godehardi fiiv das Konrerl als Gescheok der CID Schobe Schilafhors-Anderson
Bad NenndorT zom Jubilfium,

Pieses Geschenk enwvies sich als cin kosthares, Geglicdert worde es durch Gediclie
aes dem Stoondenboch von Rainer bMaria Rilke, Ruiner Radloll erwies sich als Khiger,
sestalungssicherer wnd einfiihlsaimer Spracher dieser selien zn hirenden Texte,

Gewissenmalen dazwischen stand eine beeite stlistische Paleue anterschisdbich
besetzter Musikkstiicke, Ein OQoactett mil vier Uravenstimmmen zaoberte die Mosik
Palestrinas ans dem 14, Jahehonder herbel, Mit zwel Saole-Arden von Indet (mit
COboe)und 1. §. Bach waren dig'schan sehe viruasen Flemente ihrer Zeit zuhiren. Das
selgic sich dann fotd in Muosik von Wosart und Mendelssohn, Dyvordk, Frune Straold
wnd cincen Chgeksilick von Bheinberger.

Wan vergal fast, dass in der CIT Schule Schlaffhorst- Andersen Bad Nesmdor Atem-,
Spreche und Stmmlchrerfinmen auseebildet wenfen, keine SEngerinnen i Bidhnen
und groBe Omtorien. Schon gar nichl Organisten ader ein Horoms wic Boland Krause,
cher mik einem Noctormne von Franz Steaufd alle Sehorer fesselte,

s Keostbare an cicsem Abend? Bs war die Moesider/tende abler Mitwitkenden, dic
Risikobersilschalt und hobe Souverinlil mil der sie die sum Teil hilchsten Anforde-
rungen der ausgewihlien Werke behervschien, [hre Prewde am mileinander Musik
machen zur Frende der Menschen und zum Lok Gottes — wie es Pastorin Lambracht in
ihrer BegriiBang gesagt hitre,

Ciescheoke wie dieses Konzert vertellr die Schuls gern und das nichste Mal in fhrem
Welhnagchtskonzart o 3. Dezember, zv dem Schulleitar Torsten Bessert-Ivettelback in
seinen CrruBvworten einlod.

Warten wr ab, was es don zu hiiren geben wind: Bipe Frende wie die zum Kirchen-
Jubildum, Jdsst man sich gem immer wieder maschen.

Heike Lindemann




3. Nenes ans dem Bereich Forthildung

Wochenendkurse zumn Kenonenlernen des Konzeples Schlatffhorst-A ndersen

Vo 19.-21. September fithrte Sibhylle Gensing-Podsclun eine Forsbildung fUr interes-
sierle Sprachiherapoutfinnen, Logopadinmen omd Sprachheilpddagogfinnen darch.
Fir den 24226 Oktober il cine Forlhildungsveranstaltung fir Tehrpersonen and
Trainer it Beate bosien geplant.

Weiterqualifiziernny fiir Erzieherinnen und Grundschullehrerinnen

Irm Apeil 2004 wird der aweite Weiterqualizeningslehrgang mit einer PrifungfZerti-
felemng durch Schole wnd Volkshochuchule Schammnbuarg enden. Fiir Mai 2004 jsr
Bereits der Bewinn eines drillen Lehrgungs seplant. Der VHS-Lundesverhand Nieder-
sachsen heabsichtigt. den Welterqualilirierongslehrzaog ailen regionalen Volkshoch-
schulan zor Nurchiithrung anzubieten. Damit entsieht vernwtlich eine Nachfrage nach
Atern-, Sprech- ond Stimmlehrecfinnen fiir diese Tehrgiinge, Tnteressenten bitte ich
um kurzc Machricht unter 05723 Q4 1526,

8. Fad Nenndorfer Thorapiciag

Der 8. Bad Menndarfer Therapietag beleochtel das Thema , Migeation und Mebr-
sprachigkeit in der Sprachfticderimg®. Als Referentinnen konnten gewonnen wérdan:
Dr. Annctte Kracht {TIni Hamharg), T Birgit Liitje-Klose {UTni Hannover), Margot
Omakwee-Hilscher (Tehrerin/Hammower), Seving Erbilk (LebrermfHannover), Katin
Eosock {ALLSHunnover), Kerstin Spungenherg (ASSTBremen), Fivinshe Karnngi-
rajan (Dipl-Pid (Hamburg), [mleressenten melden sich bille an bis Freitag, 31 Okto-
her 2003,

Trainingsmabualine zur Eighungslesisiellung

In Zusammenarbeit mit dem Arbeitsama ist fiir den Zeitcaum 17, 11.-12, 12, 2003 eine
weilere Truiningsmulinahme {ir die Fignunasfeststellung zor Aushildong samfzor
staatlich gepriiften Atem-, Sprech- uod Stinmlchrerfin seplant. Bereits hewle sind
in den Senestern 1 bis 4 mebreve Schiilerfinnen, die tiber die TraininpsmaBnahime auf
dia Ausbildung aufmearksam gewarden sind.

EKombinationskurs

Wom 9-11. CHeleber fahrl dic Schole sum zweciten dal emnen Kombanatdonskurs
¢ [nforiativaskars tul direkt anschlicbendem Aulnabmekurs) durch. Dic Teilnehmer!
innen lernen den Schulbetrieh einen Lag lang kennen und brauchen fir die Lignungs-
prifung might ein zweites Mal nach Bad Nenndaorf 2o komrmen,

Methodik-Unterricht mit externer Klientel

Auch i Winlersernester 2005404 bicten Schiilersreppen uos den Semestern 3 biy
6 interessierten Linzelnen und Grappen aus inseesanil 18 Biodehlongeen cine Unler-
tichitssequenz ans dem Bereich . Armwng. Sprache, Stimine” an, Lrstinalig dabet

sind das Studienseminar Hameln wnd die Werner-Dicke-Schule des Annastiftes !
Huonover.
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Scholinterne Lehrerfortbildeng

Aan 14715, Angustiraf sich das Lebrerkollesinm zir einer deciteiligen Forehildang il
Fwur 7u den Themen

— Tyrk uned Kursprosa im Unierrichi

- Cresetadiche (rondlagen der Atheit an der CTT Schole SchlafThorstAmdersen

— Mission der Schole — Projekle Liir die Zokonll

birden 31, 10, 2003 st ein weiterer Poribildunpstag singeplant; dann wird ein huned.-
Inngsorientigtes Unterrichtsprojeke Sprachtherapie mit Kindern™ fiir das Samnwrse-
mester 24 vorbereitet.

T. Lindner, 22, &, 2003

4, Jugendliche profitieren von der Arbeit
vonr Schiilerinnen und Schilern der
CJD Schule Schlaffhiorst-Andersen Bad Nenndorf

L Jatw 2000} entstand wwischen der I Schule Schlaffhorst- Andersen Bad Neondor?
und dem CID Jugenddorf Nienburs, eine Kooperation: Schiilerinnen und Schiiler der
hoheren Semesrer der CID Schule Schlaffhorse- Andersen Bad Nenndorf bieten seit-
dem in jedern Anshildumgshalbialw inn Rahmen des Methodik-Unterichts Tngend-
lichen wus dem Jegenddor Micnburg sowoh] Eineel- #ls auch Gruppenunterticht an.
Dries Jugendlichen zeigen cum Feil Delvale in threr Lem- omd Leistungsmnolivalion,
ihrem Selbstwertgefiihb, ihrer KonzentralionsBibigheil, sie seigen eine gerinee Fru-
stratwonstoleranz, e Korpergefiihl und ihre Karperwalvoelunungen zind hinfig nnzu-
reichend. An sechs Terminen im Semester arbeiten die Schiilerinnen und Scidiler mit
ebaa 6 his [ Tugendlicken, die zn diesem Pweck an die 3chule o Bad Nenndof kom-
men, sehr erfolgreich an der Yerbesseruns der Sclhstwahmehnung, der Sprechlei-
stungen, dem Bdrperbowussisein, der Atmong, der Lisung won Blockaden, dem
Abbay von Angsten, Das Resullal ist eindeutiz positiv: Schon zum Teil nach wenizer
als den vargesehenen sechs Terminen zeigen dic Jugendlichen Lortschritte, Nach Aus-
sagen der Betreuer werden sie selbsthewnsster uad finden lrevds daran, iiwen Korper
aul nene Weise 2o entdecken. Bei einzelnen Tngendbichen wunde beobachiet, dass sich
ihr Selbsathild verbesserie, sie mebr aus gleh hoeruoseingen und offensiver Kontakie
knidiplien, sich besser bebaoplen wid mil snderen aostsuschen konolen. Insgesamt
wieden fr die Jugendlichen neve Lntwicklungsimpuolse peschaflen. Die Lrgebnisse
der Kooperation zeigen deutlich, dass die Arbeitsweise Schlalfhorsi-Andersen micht
nur einzelne Teilbersiche, sandern die gesumte Persdulichkelisentwicklung heein-
Musst.

I, Womika Sklors-Weiner
CID Schale Schlalthorst- Andersen Bad Menndorf




Literatur, dic iiber
den Freundeskreis erhiiltlich ist;

— Chronik der Schule Schlatthorst-Andersen

zu keziehen fiber Fran Dir. Anoa-Faula Kuse, Zoe Wasserlurche 19,
31515 Wunstorf zum Preis von Boro 10,50 plus Porta

— Festschrift zum 100, Geburtstag

vou Grertrude Schiimann

it beziehen dber Irou Heidi Noodt, Allmendste b, 77004 Eehl-T1obnhucst
7um Prais von Kueo 3,30 plus Porclo

— Kinderliederhett von Gertrude Schiimann

#u herichen ither Frag Heidi Naodr, Allnendste. 6, 77694 Kchl-Hotharst
wums Prois won Forg 3,50 phus Porto

— ,Schlaffhorst-Arbeit” pro oder contra
Solar-lunar-Typologic?
Ergcbnishericht der Arbetspemeinschalt Lypeslchre (solar-lunar)
April 1997 — blui 1999
20 beziehen Gber Fran Heidi Noodl, Allmendsre &, 77694 Kehl-1labhoborst
zam Preis von Enro 1,65 plus Porlo = 3 Bricfmurken 4 55 Cenn)

— Briefe von Clara Schlalfhorst
an Elisabeth Goebel 1935-1944

zW kemishen dher Frau Heldi MNoodl, Allimendsie. G, 77094 Behl-TTahnharst
#um Preis von Buro 3,- plus Pocto

[ras Buch ,,Leben mit Stimme — Stimme mit Leben® von Gisela Kapp wird wom
Béreoreiter Verlug nicht mehr aulielert

Es kéopen aber (ber die Schule noch Excmplare beswells werden.

Drasselhe il i, Die Atemschriftzeichen™ von Gertewde Schilmanm, Hier ist aliar-
dings cine Meuanflage vom Verlag Moetzel geplaot,

Bestell-Adresse;
CIT Schaole Schlaffhorst-Andersen. Boroste. 20, 31542 Bad Nenndon.
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