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Die Schule Schlaffherst-Andersen beruft sich uul das Lebenswerk von Clara Schilaft-
horst wnd Hedwig Andersen, die In emapirischer Forschung dic Zusarmmenhdnge von
Atmnng, Stimme und Bewegung sowie deten befreiende und formende Wirkung auf
die schépierischen Kriifte dos Mensehen erliannt haben, Diese kiionen fiir tho selbst
und andere fincliibar werden: Eiingtlerisch, pidugouisch und thecapentisch.




Liebe Freunde
der Schule Schlaffhorst-Andersen!

Im Regen

foh liche die Kiiltle
diy Nonmmers

den Kasfenicnsohz
die spielende Montiine
des Regens Trawerfied

Unter Kastanien im Park
iz ich i Regen
er kilfft divc Blumen

Sein Silberiers sohidia!
an metn Herg

Tarzt auf meinem Schirm
fe:h Bleibe
Rose Auslinder

Die Kastanien haben ihre Blilenkerzen gesetzs und hier im Siidwesten Peutschlands
zeigen sich die Eisheiligen in dicserm Jahr mit Taverregen (der sele ndtig gebrawcht
wurdel), mit Sturm vud Kihle, Da Gel i dicses Gedichr von Rose Auslinder ein, mit
dimich Sie heuse begriibe. Das Jabr rodltbereis wicder crschreckend schnell anf seine
Bitee i, und s bin teh hemiihe, Thmen bald ein neves Mittcilungshell vorlegen za kin-
nen.

Drer Inhall ist reichhaltig. Das Wichtizgste: Wir frenen uns alle mil Johanma Wiesike,

dass sie den crschnten 14 Geburtstag 1n geistiper Frische erreichie und foiern komie,
Auch hier noch einmal herslichen Glickwunsch!

Und anch noch wichtig: Die Schule kann i diesem Jabr schon wicder cin Tubiliaem
feiern: Vor 20 Jahren zop sic von Schloss Eldingen fort pach Bad Nenndorl? Das ist
einelange Zeitund wie viel an Emwicklung hat Jz stattgefunden! Wir gratlieren auch
bicren herzdich ond wiinschen alles Gute anl dem weileren Wee ! Der Schmlleiter, Herr
Bussert-Mettelbeck, barichiet,

Wic steks informiert Sie der Vorstand fiber die Geschehnisse und Akrivititen seit demn
lelelen Heft im Herhst 206F. Trazo haben erfrevlich vicke Teilochmerinmen unserer
Fortbildungsangebote vur Feder gegriffen und uns dber ihee Erleboisse und Briahrmn-
2en berichtet, Herelichen Dank zllen flei@izen Schreiberinnen!

Bite beachlen Sic dic Ansschreibong eines weiteren Angetwres fir Atem-, Sprech-
und Stinunlelwerinoen noch in dicsem Jahr, das aus einer Lnitiative der Teilochmien-
den des Sepiimen-Kuorses iim Mire cotstund: Schlafthorsterinnen arbeiten untereinan-
der!

Wir danken Waltrawt Seyd, dass sic uns dic Bliter zur Vedfiigung stellte, auf denea
Flizaheth Goebel ilwe Cedanken zu ihrem Gesungsontericht festzubalten suchte.
Und wir daoken natiithich wie immer Ileike Lindemunn und den Berichrenden aos der
Schole in Bad Nenndof fiir ihre Beitcige!
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Wenm wir dem Feho glauben diicfen, so gewinnen die Mitteilungshefte an Beliehtheit.
Drcses Echo crreiehl ung selten schrillich, aber sehr ofl miindlich. Ex hal sogar cin
Mirglied, das die Mitgliedschaft kitndigen wollre, nach iidhialt des Heftes die Kiindi-
gung zuritckpezogen . . - Das frenr uns padiclich sely wnd wir werden weiterhin et
sein, die Hefte so reichbalilg uod vielfiltip wie moglich zn gestalten.

Henle gnific ich Sic hereich mil gulen Wianschen [Tir cinen reichen Sommer!

Heidi MNoodr, im hai 2004

Schlaffhorst-Andersen-Wochenende

vor 10, bis 12, Dezember 2004 in LohelandFulda

Tese schéne Ides entstand bei der Septimen-Forthildung:

UIm uns und unsere Adheit emedct oo Beleben, wollen wir ons un dicsem
Wochenende austauschen, sohvwingen, singen, uns gegenseilily behandeln ood
wik uns sonsl eoch eindHIL

Es wird nicht nur einen Lelwer geben!
Jedetr Feilnchmerfin solite cine kleinere oder grisfiere Arbeitscinheit anleiten
und so zum Gelingen dieses Wochenendes beilrasen.

Themenvorschlige nehmen ab sofort enteezen: Mia Weirich (Tel. 08378 f
92 39 33) oad Michael Kobee (Tel, 0201 78117989,

Crt: Lohelsnd/Fuldy, Tapongsstine Wicseohaus (Prospekr folgl
nach Anmeldung).

Diaiuin: Freitag. 10.12.2004, 17 Ubr. bis Seonatag, §2,12.2004, mit-
rags.

Kasben: Ca_ [{2.— Euro fir Yollpension, 2 Ubemachlungen und Ruutn-
ITHELE,

Anmeldang:  Moglichst bald (spétestens bis Mitte November™) an

Heidi Naodt, 77694 Kehl-Hohnburst, Allmendstr, 6

Hichstens 13, Jedet ASSL kann eilochmnen, abar Teilnchme-
cinnen des Septimenkorses haben Vorrang!
Birte weitersagen!

Teilnchemer:

Somnige Griife von
Michacl Kobwer und Mia Wemch
Fsc By st Gibngens gane wonderschon dorl, auch m Winler!




Wir gratulieren!
Johanna Wiesike 100 Jahre alt!

Wieder haben wir Gelegen- > il A
Teit, einer Kollegin und direk- :
ten Schlaffhorst-Schilerin
wum hunderisten Coburtstag
zo gratulieren! Wir, die Mit-
glieder des Freundeskraises
det  Schule  Schlaffhoest-
Andersen, fun dics mit grofer
Mit-Frewde, mil  Bewunde-
ung und allen herzlichen
Wiinschen fir ein weileres
Tgben in Erfiiliheit und geis-
tiger Frischel

Jobhanna Wiesike st am 12,
Mai, demn Himmelfahrtstag des
Jahres 1904, in der Siact Bran-
denborg zor Welt eekommen,
wi ihr Vater, der JBHicher-Wie-
sike®, sinen Verlag hatre. Als
gig |0 Jahre alt war, #og dic
Familic nach Borlin, wo sic das Lycewn besuctile und spiter Klavier und {resung studicr-
te. Klavierunterricht halie sie bei Jenny Kmose, An einer privaen Mosikschule in Nico-
lassee cab fohanna Wiesike Unterricht, dort hiete sie 1933 zum ersten Mal von Clara
Schlaffhorst und Hedwiz Andersen. 1934 zog es sie zu diesen beiden Frawven nach
Hustedt, wir sie entscheidende Entwicklungsprozesse darchmachee. The Tagebuchblger
aus demn Tahe 193E, in dem sic als _Hellfenn®® in Hostodd arbeiwete und qos deoen im
Anschluss zitiert wird, geben einen kleinen Einblick davon. Sie 151 noch hewte voll des
Dankes fifr das, was sie fie sich selbst nnd ihee vielen Schiiler mitnehmen chorfee,

T dengethen Jahren lenite sie such die groBe Kammersingerin Enmy Meiendortf ken-
nen. Sic war der drilte Mensch, dens sie Erfilfung ihres Lebens verdankt. Mit ihe ver-
band sie bald eine tiefe Freandschaft, die ein Leben lang Bestand hatee.

Tm Herhst 1239 zogen beide nach Hechendor!, wo sic zemeinsam cine private hMuosik-
schale plunten. Der Awsbroch des 20 Wellkrigges cerschlog alle Pliine. Beide Frauen
hiclien sich in den Kricwsjahren dourch Klavieruntervichl, Atemtherapic und Stimm-
schulingen iber Wasser — hier profirere Johanna Wiesike von ilrem in Ilnsteds
etlernten zweiten Bemf! Mach dem Eriege wurds Emmy Nelendorff kein Comeback
ziteil, da sie wegen Problemen mi ihren Boinen nichl mehr aul der Bithne stehen
konnte. Sic starkr 1962, cin schwer zu verwindender Yerlust, —

Frav Wiesike acbeitete welker als Schlaffhorsterin®, ein Schwerpunkt dabei lag in
Kirchenarheit und Karsen fiir Pfarrer in Nenendettelsan. 1975 2o sicin cine geriumi-
e Wobmung in Hermiching, o der ibr schéner Flilgel ciuen wiitdigen Plale (aod, 1995
ersl, il fber 90 Jahren, trennte sie sich vou PFlizel und Aoty und Selbststiindiakeit
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und zing in ein Alrenheim nach Stunberg, in dem sic sich schr wohlfiikil und soch
immner tatig ist Sie hegleitet auf dem Kluvier dic Morgenandachien des [eimess und
beteiligi sich in der Kirchengenseinde il Lesungen, Viele Tlarer bedanken sich hel ihr
liir die besonders kiare und schiine Yorragsweise, Sie arbeitet auch noch mil den
Senioren und mit Behindertengmppen (z.B. mit Hey-Versen!) und Ticst vor.

Mach Ausssee ihrer Adoptiv-Tochier beslehtl das Geheimnis ilwes erfiillren langen
Lebens dann, dass sie sich ndeht gon sich selber oeelin®, sondeen um ibre Arbeir. TTnd
sie wizd nicht miide, ilwen grofen Lehrmeisterinnen fibr ibr Wissen und Kilnnen zu
danken.

Johanna Wicsike Jeiere thren grofien sunden Geburistag festlich in fhrem Heim in
Slambers, Die 1. Vorsiizende des Berufsverbandes, Gesine Cramer, die wihrend ihres
Praktitoms bei ihr Unragrichr haree, hat ihr 2ls Abpesandte der drei Gremien der Scho-
le Schlaffhorse- Andersen — Berufsverband, Freundeskreis und Schule — peestinlich die
Glisckwiinsche von uns allen iiberbracht ood krittie milgeleient. Als Geschenk und
Drank fidr ihr langes Wirken hutlen dicse Gremien die Ehre, den finapziellen Teil der
Ciehuristagsicier o dbernchomen.

Und nnn Jassen wir dig Jubilarin mit Thren Tagebuch-Motizen aus dem Jabr 1938 selbst
zu Wort komrmen.

{Der posamie Text wurde bereits in [laft 2% (1/19%5) der  Miweilungen™ veriitfent-
licht.)

Wir suchen
die Anschrilten {olgender Miteheder:

Fran Gerke Baver  Fruo Chrislizne Epdmann — Fraa bMarlies Selter —
Frau Susannc Singtmanm-Ukal — Fran Susanne Soarimn,

Fiir Thre Mithilfe bei der Suche danken wir Thoen i Yoraos herzlich!




1 X, 1938 Sonnabend Abend! By it der schdrste Moment der Wooke, wnd nirgends
empiindet mae Jos mehir als Rien denn pirgands baf man so ein regelmdBizes Arbeits-
Ieben wic hier Daz Singen am Nocheittag it schean sooein Berrlicher Anfteki, Das
Abenctbirot danach ist sopor featlicher ey vonst, wind dounn kement der fieie Abend der
Worche! foh bin fetrt zwer die ancdern Abende der Wocke anch Bichst selten b gelben
Zimtrzen, aber am Sonnabend 56 day mock way anderes, Da sehe foh mee nam Gute-
Necht-Sagen hivein, wad ex ist srets dasselle Wiltrende Bifd, wernn die befden Alten auf
derm Sofiz sitzen vad vom Singen sprechen wred vor dem, wag sie elen Bewrept.

3 X Heut het non srein Helferinnemdasein begonnen, wad ich mu? sagen, daff ey mich
gleich wieder waendlich beglicks, an der Musik arbeiten zu kdnnen, Die ganze Zeit gab
fch e Sprecitvtunden, pewif riesiz perd, aber die Mustk bt miv immer schrecklich
gefellt, und ioh kam selbst so wenip zum Sinpen. fetzt fbe ich doch sonindest in den
Stunden mie den Schilfern, und day gelr bet iy ver Joler am besten. Fir mich aflefn
Rards ich i moch rfe wos Gescheites gefinden, firandere immer, Zundehsf wird ey niche
viel zn helfer gebei, demn wiv nehen nun quch mil Riesenschritten auf den Chor fos,

T X Die Chorstunden bel Seldaffiarst sind wandervefl. Hewte agchn, Falt sie ganz
besonderys hervorragend gearbeiter. Was kann sie nir alles apr der Spracke herausho-
fden! fch bewnndere immer wieder, wie sie gong genan wel, waos der einzelne von uns
a2 leisten imsiande ist, Das weill sie besser als wir selbs! pnd gibf dann nicht eher Rk,
als Bis ste das wirklich o hdren bekommt, So komimt man sich selbsi ganz nmwafir-
scheinfich vor wed figlit sich Bber sich selbrt kinagusgehoben, eben wei sie die duflierste
Anfordermons an uns stelly. Natirlich haben wir ja auch sofcl Vertranes 2o iRy daf wiv
schon wissen, sie verlangl richis Unmiigliches, wnd so wichise day eigene Zutrauen
srenz von selbst dabel, fof bin hinterker aff ganz trgertich, doff man selbst imeist 5o
Rleinmiitiy fot woeed sich so wdtipen und dredngen GO o dean, was man schfieflich gpunz
sefbsrverseindlich wnd mihelas zu leisten vermag, Meist ist a5 der Eopfl dev efnen
davar zurickiadlt, das alte falsclie Denken, fern veont joder Eristellisation. Wie uner-
hisrt clenkt vie clle Texte duvel, wie hote sfe auy jedem Wort das heraus, was dahinter
stehf, und wie erreichi sie anf diese Welse einen geistvollen Ansedruek, der nicmals
sentachy, sondera qur inierfich pelebt werden kane! Ktnnte mon nor ungezéiblic Lie-
der ik meit Thr studieren, ma triige einen unverlierbaren Besitz dumit heimd By pifrd
panz pewifl keinen einzigen Merschen aufller B der die Sprache so vellends! zu
gestolten weiff.

18V Castera fand ich wieder einen so rdstlichen herrlichen Sproch bet Hidider(in,
dese feh auch fiir den Mittapseisch aufseliviel: Wi taginer tns rus um inniger einiy
$u setn, gotticher friedleh nit allem, mit uns Wir sterben, on o leban ™

For clignent Sinne kaan ich Libelich an den Tod denfen. ohne Furelt oder Unbehages 71
Raben, Wieviel i3t doclt in wny, dus des Sterbens werd i, jo, dos fberheupt stevben
il dardt alier Bessere wirklich febendiy wad brafivoll wenlen Farn, Alfes wos ver-
pangen I, tedgt die Gewdhr In Sich flir eine fessere Zudanft. O, sooviel s aock ver-
Fehen inomir!

2L X, Awsygezeichnete Generalprobe hewle, sefir fein mit Hdgner pearfeiter. Ex ist

fherhanp eine Frende, mir s pu singen, Seine Kritih Rinterber war todellos. Man
freut sich divelt auf die Koncerte wit ihm.
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25 X ... Leider har dic Anstrengung der Chortage sie so mitgenommen, daff sie seit
Somnabendmitiag zn Meft fegt, Gestern war Herr Giithente wwy Giitersloh da nnd har
eirre Blinddarmentziingany festeestelr, CGottlob nngefitrlich. Aber cr frat 8 Tage Betr-
ruhe veravdner Sle eor nun de wie ein proflender Léwe. Hewte frith war ich su ciner
kurzen Besprechung bel ihr Sie ist et sehr ingeduldige und anspruchsvolle Kranke,
Hoffentlick kil sie die Verordmingen fiberfiaupt ein. fm Gronde genonmer 58 es ein
Segen, daff sie onf diese Welse iberfurnpi zur Ruhe gezwangen wird noach den ansiven-
senden Wechen, denn van selbst Riltte sie sie sich nicht gegdnnt, umal wir des Haus
schon wieder voller Menschen haben Sormiag/Mantag ist dev Chor abgereist. By ixt
ey cine empfindliche Licke, wenn er fort st Aber wir huben keine Zeil ziem Noch-
denken davither. Mortag komnen gleich 7 nene Memschen, nad so sind wir wieder mit-
fendrin i der Arbetl, foh muf sogor ehrlich gestehen, doft diese Tage ohne Schiaff-
horst ein gewisses Anfittneen fir micl bedenten, Dieses stdndige Ubergewicht von thry,
digge Strenge wnd Unerbinlichketr threr Anforderusigen an uns, die ich ja ous vollem
Herzen nur bejahe, aher noch lange nicht ivener erfiiffen wnd ertragen bann, haf sich
mriv diesmal wie ein Alpdruck auf dic Seele gelegt, einfoch in der Erkenniniz, poch
micht gendgend Kraft n heben, mein Leben auf die eirfachsie Formel oo bringen, foh
weiff sedbsi so genaw, dalf alles noch nickd ricliziy (s, aber ich karw lalt nicht arders,
ek kann mir noch richt gewalteam dar Herg aus dewm Leifr reifien, das nach an s vie-
e Dnmdtigen hirgt. . .

28 X, Schlaffhorse sall morpen sian ovsten Mal agfstehen, sie wivd sich aoch rechs
elend fithlen und wunten pewiff michr sichtbar sefi. Aber ex Ly doch sehin, daf ex thr so
vick besver gehr und dic ganze Soche harmios verloufen ist. Gewif ot sic wieder in der
Zeif des Licgeny viel Meney entdeckt, das pflegt immer 50 zu sein. . Wirlaben Ingwi-
schert friediich welterpearbeltel, Es ist jerzt eine Gesanglehrerin any Siuttgart ey, die
kann sich par pichi pennp nen in Lobpreisungen her wneine Stivente. Ach, wen fofr den
Feuten immer plauben wollte, danr pifie (o viellaicht mivht mehr Rier, sondern suchte
mein Heil draufien oder frgendwo. Dicxern Herbst waren besonders viel hiex, die mir
wersmachen wollten, ioh miifte drunffen singen, Bimen kleiven Stich ins Herg gibi es ja
doch immer aoch, wund wemt ich dann bedenke, flir wie nufertiy mich Schlaffharse
fumer noch ansieht und wie sehr Ich das selbat fithle, dann mdchie ich alfey hinwerfen,
mich in cinem Winkel cinroilen und von der gengen Welr michis mebr wissen, Immer
dieses Bewyfiteein, o mellerwelt fern zu aein von dem, was man ofy fdeal im Herzen
trddgt smd we oft der Zweifel darun, i je nohe 2w kommen! foh weil nichi, es kommi
srir vor, als sef es fange, fnnge her, daf ich mal froft nnd unbeschovert durch die Walt
fef und so viel Vertrguen hatte moomiy wnd weinem puten Stenn. Aber jergt ist immer
aifes so mithsam, ward dar Haffen ist wie ein Nothehelf, da der Angenblick michty Besse-
rer zi gefen hat. Am frofiexten bin ich vielletoht roch bel der Arbeit vetbss, wenn ich
it anderen singe wnd yehe, wie do was lebendiy wird, wie der Organismny arbeiied
ered schagfft wedd der Merseh dobei aus seinen Grenzen gehoben wird, Es [st 5o gehetw-
nisvall, was da vor sich pefr, und a5 peht ein Glilck davon aus, was mick fmmer it
dam betreffenden Menschen verbindet. Docti hinterher spiive Ich bwmer, daff feh mehr
efngeseist habe, alr ich duifie. Ioh bin off wie zerscfilagen

29X Oboleich Schlafffiorst nock Hegr, haben wiv ficute Nackhw. doch vorgeswngen,
nid ex ist gy gor picht schicelt dobei gegongen, Hewe vormn, hube ioh sogor regel-
recht Stimde bef e gehabl, Sie log moch 2n Sedt, ned ich habe in einern. Nebenzimmer
gesurmyen bt offenen fiven, Zuerst lielt ich es fir nnmdglich, daf enwas Gescheltes
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bl herauskine urd wollte ane Hebsten gar nichr gu the Ich bofe diberitept eive sol-
che Sehen, den Mund aufoumachien. Ey kommt mir elfey so soffecht wnd wngeniigend
et mir vor, daf foh feder Kritik aus dewt Weg gehen mdchie, Aber nachhier ging 3 mir
doch 50 gul bei Schfafhorst, daf ich wirklicl was vor der Stunde pelabt habe. Sie hat
mir gtk Rinderher noclt einiges vor Hren neuen Frkennntsisen gesapt, die sich merk-
wiirdipenveise mit vielem decken, was fch feizt aft gedachr hobe. Ex hidngt mit dem
Lehensrhvthurns susampicn: Werden-Setn-Vergehen, fmmer wiceder komme fch 2o dfe-
sem Leigten, dept Verpehen zioriick, wnd ich kane richf anders sagen, afs dal ich mich
mif aller fandglkeit wi den Tod bemiifre. Fr st foch viel n wenlg in mefs Leber geotre-
fen oder v wnbewnft . | Hewte lerne ich, dafi nur das Leben gily, das ich rewnfit auf7ne
mehimen imstande Wn Aller andere {52 wmeerigfilich wnd kann jederzelr wieder im
Nehel versinken. Ey wivd dodtach zu cinem Hemmeis, day cinem den Weg zum |, Wer-
ter" versperrt. Nur des Leben rift ins Bewafitsein, das dem tod gepeniiber siehl, das
them abperringen wird, dos i pena sor befalit wie sich selbst und darum berelt ist, in
ihee elizipefen, wim nel wind herrlicher devans zu srstehen. Immer wicder wird dicaes
Creselz eintreten, 1awd dic Marschen, die s nicle erbennen wnd freiwilliy awf sicit neh-
e (wie Elena Phse in fhven spdten Fafivenr oo tar!), milcsen o5 shen in sohweren
Schieksedssohddgen erlelen. .

L XL Fr, Scilaffhorst peht ex Gottloh wieder besser, so daf she aufist wnd awch sclion
wieder unterrichtet. Aber seler elend siehi sie noch aus. Iolt habe piich in der Woche
ohire sle divekt efn wenig erboft wnd Wa sogar stimmifch dabet vorwdiny gekonmen,
fuale gestern filen kinne wie fange micht. Ach kime ik docl endlich wieder anf einen
gritnen Dweiy weel uns dev ewiger Unzufeiedeanioett mit mir sefbst ferous! . |

A7 XTI Ebeu komme ik qus weiner Sttinde bel Schiafft wand bin so enflillt wnd wie neu
pebarent daven, dafi iclh ex ey wenigstens vermerken muf. Wie ist diese Frong mur
unbeschreiblich! Sie ist frvtande cinen s verdoppeln wid 2w verdreifucher, so dof
einem yelfst angst und bange werden kann vor olf den Kediften, die man da in sich
spfirt, weel pwar so leiblicl, im héichsten Sinne des Wortes, (ichi stofffich), daff es
eiem pldiziich wis Schuppen von den Angen fallt wed et sich mr frgs, wariin mot
sein halbes Leben g0 in Dunst und Nebel subwingr. 5o wenig Sehlafffiorst von thren
Foliitern als Menschen weif, so vielweilt sie albver von Hren inneren Miglichkeiten. Bs
ixt doll, it welcher unerscliirerlichen Sicherhelt sic intmer ds Aufierste von s ver-
lerngr, withrendd wiv fmmer roch zaghall wnd whmesgsios sind Bber das, was wir sy
geben imstande sind. Sie well er gnd ist pnerbittlich und ungeddi, wenn wivaus Feig-
Rizit, Torkeit oder Trdeheit ol icht delin finden. Aber wenn ex dan da 151, des Gan-
7, das wirkliche Schaffen, das weiliche wie wdnnfiche Krdfte im Geise uned Organis-
MIUS Verausterst, damn ixf aweh bel ihe nur cine Seligheit und grenzenfors Freude.
Schon vor 14 Tagen hatte ioh eine Stunde bei th die sie sefbst so hewegte, doff dlr;
witfrrened ste mich begleitete, die dicken Trinen ibers Gesicln lefen aus Frewde deavii-
ber, dall e fdee, Thre Lebensarbeit dock nock 5o leibhaftige Erscheinung annafm.
Und kewre warain wiv voll ebensolchar Freude, Ioh vielleicht noch inelfr als damals, oo
es heade meineent Ideal noch nilfier war Ach, ex ging wirklich mod alles inmir auf, wned
ich fithite mich genan afs Fely fm ranschenden Strom. Nichts auf der Welt kdfte mich
umwerfen kinnen! Wenn man es o fere, geit diesen Kdften auch zu leben, michi Hof
i simgen. .. es ol doclt alles 2in Kinderspiel werden und kein Fnde abousehe,
itteee Ciedieres prd Schdneres mu entdecken.
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Der Vorstand informiert

Wie in unserem Bergchi im letzren Mineilungsheft angekiindigt, hal sich der Yorstand
bereits Fnde Movember 20003 an ewel aoleinander folgenden Tagen sowohl mic dem
Leitungsteum der Schole in Bud Nenndorl als auch mat dein Berufsverband e Ham-
burg peirollen, beide Gespriiche verliefen in einer foferst angenshmen und konsteuk-
tiven Atmosplire.

Mit demn Schul-Leilungsteam worde vorrangig die weitere Zusanmenarbeit erdrtert.
Gegenstand waren w2, der Grad finanzieller Untepstiitzung der Schule durch den Freun-
deskreis, pemeinsame Werbekonzepte, der Aufban gings Schul-Archivs il triigemecht-
lich vorzubaltenden Unkerlagen und dessen Abprencung sum géplanien einbeilichen
Schlaffhomst-Andersen- Archiv. Der weilene Austausch im |, Tagespeschift™ verlfiuft in
erltealichen Bahoen; u.a. worden die Vestlichkeiten zom 100, Geboistag von Fran Wie-
sike von Schole, Letwervereinignng und Freondeskreis gemeinsam gestaltet.

In Hambwrg tral sich der Yorstand mit der 1, Yorsitzenden ued der Geschiftsfilrung
des Berulsverbandes. Hier konnten wesentliche Schwieripkeiten nnd Missverstind-
nisse der Vergangenheir ansgerinmt werden,

Drer Vorsiand dritckee sein Bedavern dariber aus, dass die Lebrervereiniguny bed der
Augwah] der vormaligen Studienleilerin Fruo Miiller iiber das Kuratorium vonseiten
des CID nichi boieiligt worden war, Die Miwirkung der beiden Yerireterinnen des dba
il Kuoraloriom ist in der Zukunft selbstverstandlich,

HBei der Lehrervereinigung war im Luale der lecalen Iabre der Hindrock eatstanden.
dass der Freundeskneds dic Aulfassung vertrete, der dba habe sich unberechtigr seiner
Archivmaterialien bemdchtigt”. Clicklicherweise konnte dieses Missverstindnis
ausgeriumt werden, so dass jetzr der Weg frel ist, iiber den Umgang mit den Archiv-
materialien beider Verbinde nachaudenken und den Gedanken einer Zusammenle-
gung, in welcher Organizationsform avch immer (Stiflang 0.4}, wicder aufeugreifen.
Dicy wiirde aueh dem Aufleag cur Verbreitung und Eotwickling der Arbeitsweise
Schlalthorst- Andersen — dem dba und Freundeskreis beide verpflichiet sind - Rech-
nung tragen. Der Abstimmungsprozess befindet sich darveil in vollem Gange.

Welterhin wurde der Aostansch von lofermationen sowie der Verbandsorgane | Rund-
bricl und , Mitlcilungen* vereinbart, Kéinfiig werden also die Kontaktdaten der jewei-
ligen Mitglieder (Namen, Adressen, Telefon/Fax-fe-mail-Daten) unter deo Vereinen
auy Verfiigmog gestellt, was nach den datenschulerechilichen Begelungen wulissig ist
Sollee jernand mit der Weitergabe seiner Dulen nichl einverstanden sein, bitten wir um
kure Machricht — dicser Wunsch wied selbstverstindlich benicksichiigt! Genereld
gehen wit davon aws, dass das [nteresse an Kontakt ond Infomation ibenwiest,

Im Rahmen des Duaclehens-Projekies liic kiinstlersch-pidagogische Avbeit von
Alem-, Sprech- und Sommlehrernflehrarinien konnte der Frevodeskres bereits ein
vollstfindiges Darlehen vergeben. ein zweites steht it Lavfe des Jahres an. Bs kiinnen
sich noch weitere [ntereszenten melden oder Kollegenfinnen auf dicke Méglichkeil
hinwgisen.

Trotz langer Bemiifningen st es leider noch nicht gelungen, die Stelle der Studienlei-
tung an der Schule nev zu beserzen, obwohl zwischenzeitlich cine Bewerbung hicdlii
vorlag, Ine Suche gehe daher weiter. Viclleichl wissen Sic in Threm Umleld jemanden,
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dler oder die fir diese nmfangreiche nnd verantwortangsvolle Titigkeit in Prage kiime?
Cre Skellen-Aussehreibung Goden Sic cmeut hinten in dicsem Hed$; fir Inlemctnotzer
15t sie auf der Startseite wwwschlalfhorst-andemsen.nel verlinkt,

Won vnserem Weiterbildungs- Angebai Schlaffhorst- Andersen- Arbeit und Bhyth-
mische Erziechung fiir die verlissliche Grundschole® “ haben inzwischen zwei der
vier Primenzphasen stattpefunden. Sowoh] Lehrende wis Temcnde signalisieren grofe
Zulredenheil mil demn Verlaw!T Nach Abschluss dicses Angebotes im Seplember wer
den wir fm | lerbst in den  Mitteilungen avsfilulich daiiber begichten. In diesen Hell
finden Sie die Eindiiicke einer Teilnehmerin zor Halbzeit™,

Auch die ibrige Bildungsarbeit Bioft 7o groler Zofriadenhels weiter, Im Anschloss an
dicse Information kinnen Sic noch awel Berichte voo Forthldungs-Wochenenden im
Herbst des letzlen Jabres lesen, dic erst nach Procklegong des Herbs-Helles stalllan-
den, nimlich liber die Beckenbodenarbeit mit Bettina Schulten und fiber das Selbstma-
nagement in der therpentischen Arheit mit Thetlimd Jacobi,

In dhiciemy Jahr begann die Reihe der Forthildongen mit dem U-Schlatfhorstischen
Thema |, Dic [dee der Scptione®, day Ingrd Saver anhol, dic wihrend ihrer Anshil-
dungszeil noch voi Irau Schiimann ausliihrlich in dieses grofic Atheitsgebicl cinge-
fiilrt worden war. Der Andrang zn diesem Angebot war sa grafl, dass sie die Lahl der
Teilmehmer erhithie und das Feho war #uBerst posiiv, (b der angekiindizte Bericht
dardber noch bis Dracklcgung eindnlit, kimnen” Sie daren erkermen, ol er im
Anschluss kicer erseheint — sonst im néchsten Heft im Herhst Dag nen entdecke | Wie-
senhans” inn Lobeland beid Tulda han Gbrigens schr grolen Anklang gefunden, so gro-
Ben, dass die Tellnshmergppe dori fiie Mitte Dezember elnen Kurs gebucht hat, in
dem Schlaffhorst-Tehrerlnnen untereinander arbeiten werden (siehe Ausschreibung
wirn 1 Heit).

Auch lir den Kurs | Schwingeanleilung' st mic cio Beriehl supesagt, der gsicher ergt
1 Herbst erscheint.

Der Anfbavkurs fiir die Atemschrifizeichen fand niche statt. Nach langem Hinuad Her
blieben so wenige Interessenten ibrig, dass der Anfwand dafiir zu erok ist,

Aber die _Basistunktionen® weizen wieder eine statfliche Wareliste avf, Nur fliihzei-
tige Anmeldung paruntiert cinen Plats)

Thenso sight g3 bel den fiinf Repeneraticnswezen in der Arbeit mit Kindern™ aus,
aueh dicser Kurs st restlos susachochi

Platze fret sind noch hei den  Atemschrifizeichen® (2, his 4. Yoli in Bad Bevensen) and
kel der , Beckenbodenarbeit™ €1 his 30 Okiober in Bad Bevensen),

Beinardo Martinez bietet erneut fiir die Schitlerinnen in Bad Nenndor! cin Wockenen-
de wnrer dem Thema ,, Bewegongshegleitung am Klavier™ an, das in der Izinrvolks-
hochzehobe Loconm staftiindel. Auoch or moss crmit Wartelisge arbeiten!

Sie sehen, es wied im Herbst im niichsten Heft viel zn berichten geben!

Vielleicht zum Schluss noch eine herzliche Bille: Vergessen Sie doch kille oichl, uns
Ihre Adresseniinderungen mitzotettent Repelmibiz infissen wir oach verschollenen

Mitgliedern suchen und kfionen ihoen das Miteilungshedt nicht zusenden. Wird dieses
denn gar micht vermisse???

1}

Ealll

Anf Seite 5 finden Sie die Namen der derzeit  Yerschollensn®. Bitre helfen Sie uns,
wann Sie etwas iiber diese Mikgliader wissen!

Wir gréiben Sie alle herzlich!

ge7. Bemardo Martiner, zer. Heidi Noodt

Halbzeit in der Weiterbildung
»Rhythmik und Schiafthorst-Andersen
in der verliisslichen Grundschule®

Zwel der geplanten vier Prisenzphasen in GroBenheidorn am Sieinhnder Meer sind
hereits vollbrache!

Die ersie Phase, die ebenso wie die drei weiteren von 1reitag bis Dienstag angeseizi
war, begann it eivem pemditlichen Abendessen {viefen Dank an den Frenndeskesis
fiir dis Binladung dazu!) und anschliefendem Eennenlernen, das gleich rhyrhmisch
staptfand: unter Anleiang der sehr erfahrenen Rhythmikerin Hannelore Krause-
Wicher thy lhmigicrien wir unsere Mamen sprechend, klalsehend uod inoalfen crdenk-
lichen Forlbewegungsarlen. Vrao De Anna-Paula Krose und Pran Johanua Kulen-
lcamptt, die in den folgenden Tagen die Aufgabe iibernomumen hatten. nns in der
Crandschulpidagosik 2u unterweisen, waren unermiidlich mit von der Partie,

Jeder Motgen begunn nuch Schlafthors - A mil Schwingen vor dem Frithstick, Das
Schwingen warde von den “leilnehmerinnen nnd dem Teilnehmer selbst angeleiser,
wobei auch die Lehrenden es sich nichr nehunen liefen, das Gruppenschwingan kan-
nen 70 lerpen and zu genielen, was bei sonmigem Wetter und aut einer schiinen Wicse
auch nichr schwer fial.

e Rhythenikstunden bei Frao Kranse-Wichert fanden in der ersten Prisenzphase lin
achteckigen Gemetndesaal der Thomasgemeinde 1o GroBenheidorn statr, der durch
eing angenehme Akustik, ein Klavier, einen schimen HolefuBboden besticht und dorch
geine viclen Fenster [ast cinen Rundornblick in die Matur eestatlel. In der ewetlen Pri-
senyphase musslen wic in cine oghe gelesene Schudturnbhalle answelichen, was wir
bedaverien, da wir ja Besseres gewdhol waren,

e Einfithreng in die Grundsehulpddagosik fand soseohl it Thomashaus as auch i
der Wohnunyg von Fraw D Krose stalt, dic wis an den Naclunitagen asch mie Kalfee
und selbsl gebackenem Kuchen verwishnte,

In den ersten beiden Prisenzphasen konnten wir, angeleitet von Fran Kranse-Wicherg,
dureh eipencs Tun Erfahrungen sammmeln mit rhylhmisehen Materialion wic Reilen,
Stibe, Tiicher. Ebenso karmen Naturmaterialien zam Binsatz, Uns wueden die thythmi-
schen Prinzipien Raum — Kraft — Zeii — Form und zahlreiche Lieder nabe gebracl, sa
dass wir in der zweiten Priisenzphase bereits eigene kurze UTnternchrsversuche wagen
konnten, wobel die Trobanden noch aus den eipenen Reiben kamen. Wie ich finde, st
unis dies asch gut esjungen!

Trau Kulenkampft brachte uns nahe. was Grundschulkinder an Voraussetznagen und
Bediirfnizsen mit In die Schule bringen, welche Regeln und Rituale hilfraich im
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Ummgang it ihuen sind. Anch hier ferntea wir Lieder, Reime ond Ritsel kennen und
tavschien uns iiber eigene Erfahningen ans.

T der néichalen Prisenephase (Juni 2004) werden wir selbst By thmik-Leheproben
mit Kindern der erslen bas vierten Elasse der benachbarten Grondschale abhalten, Des
Weiteren wollen wir versuchen heranszoflnden, wie die keonengelernte rhythmische
Arheit und unsere schlaffharsische Arbgit miteinander verkniipft wenden kiinnen.
Anch wird eine weitere Tehrkruft dwoakommen, dic uns thre Erfahrongen mil den
Atemschrllzeichenfdem Sprecheeichonen mil Grondschnlkinder weiterpeben wird,

It Seplember diesen Jahwees wird die Weirerbildung zurm Abschluss pebrachi werden.
An dieser Stelle werden afle Interessieren daan ginen Riickblick dazu lesen kinnen.

Ulrsula Tangel-Bicher

Zwei Berichte von Fortbildungskursen
im Herbst 2003:

1., Fortbildung ,,Beckenbodenarbeit*
mit Bettina Schalien vom 12. bis 14.9.2003 — Erfahrongsherichi

Mir hat die Farthildung mit Berting persimiich sehr gut getan, und heruflich hal sic mit
wichtige neve Tmpulse gebracht. Deshalb benichle ich gern auslihrhicher womn meingn
Erfahrungen:

Wir Teilnehmenden konnlen durch gezielte (bungen die verschiedenen Schichten des
Beckenbodens spiiren. Wo die jewetligen Muskelo entspringen, ansetzen nnd verlau-
fen., war am Skelett vud in Skizzen gut zu erkennen. Tie 3kizyen gab s gleich o owei-
facher Auszabe: eimmal zum Buntmaten™ and s Kopiersorlage e die Weilerarbeil,
s it nur ein Boispic] fiir die ausgeecichmete Yorbereilung dieser Veraostaliang, Fir
mich war dic Erluhrung ciner colonen Beckenmuskolatur vod der Aufrichtung znm
ersten Mal so dentlich splichar: Ywel Stunden habe ich auf dem Heimwep im Zug
gesessen, ohne auch nur einmal das Bediiris 7o spitren, mich anzulchnen. Super!
Mein persénlicher Dank an Dich, Bettina! Dank der gulen Uhierbagen omd Lilerator-
hinweise hexchilline jeh mich mil dem Thema — nor die netle Groppe und die gote
Anleitung fehler Falls os einen Aofbaukurs echen sollee: ich bin dabei. Schlieflich
wiirde ich pem noch die lrages kliren. ob die mitilere Beckenbadenschicht nor bei mir
ader auch bei anderen was mit dem Vibrato in der Sanime zu tun hat!

Hittrud Allhotf

2. Und wo bleibe ich? —
Sclbstmanagement in der Stimm- and Sprechtherapic

Der Ko fand mit sechs Tellnchmennnen vone 10, iz 12 Okilober 2003 0 Bad Beven-
sen s1atl.

Arn grsten Abend beschiifiigren wir nns mit der Frage, was uns beim Arbeiten leicht
und wus schwer L Obwobl dic Kollegimmen onlersehicdlich lange als Alemn-,
Sprech- und Stimmichrerinnen Eliz sind, zeige sich profe Uhercinslinenung sowohl
bei den Fihigkeiten (=03, sich gut anf Patienten einstellen, Ubungen ausdenken.
Impulse aufnehren nnd therapentiscl nutzen, physiolozischs Zusammenhings erklé-
ren, aber teilweise auch Berichte schreiben und Termine absprechen ze kinnen) wie
auch hel den Schwierigheciten (7.B. sich pegeniiber fordemden oder fhergnlligen
FPanicnten agbgreneen, mil unruhigen Kindero arbeiten, Stuaden rechlecilig beenden,
finanzielle Fordemngen stellen fiir zo spit abgesagte Stunden. ohne Pausen arbeiten.
Symprome der Fatieaten spiiren und nicht aufldsen zo kdnnen, Patientengeschichten
-t nach Havse™ zu nehmen).

Am Samstap eracheileten wir zunfichst aol Grundlage des Basis-Rubhe- Akiavitdts-
Cyelus (Kleimaan) ood chronobiolagischer Erkenntnisse einen Tagesplan, welcher
dia subjekiive Laistungsfibigkelt beachret und der Bedifiisse nach Repensration
und Erhodung nicht vermachlissigr. Besonders nachhaltiz wirkts sich die Verfinderung
der Selbstheurteilunagen hei nachlassender Konzentration und Frergie ans. Tm
Anschluss [hrlen wir Atcm- und Bewegungsibungen durch, die jede einaloe B die
eigene Reveneration beim Arbeiten bersits nutzt, Lin lebendiger Austansch von Obun-
pen brachte viele Amveguneen und verdeutlichte die Kreativitir unserer Kolleginnen.

Ein weilerer Sehwerpunky des Kurses waren (Thungen, mil deren Hille man Abstund
vou belastenden Pecsonen oder Situationen seawinoeo kann. Mislichkeilen des Weebh-
sels zwischen intnitivern Erspliven und Beobachten woarden verdewtlicht, wodwrch
beim Arbeiten das Anfoehmen and Abvaehren van Verspannungen der Pattenten leich-
ter Fy stewcim 19k

Das persiinliche Vasl der “leilnchimerionen aol die Vmee,  Was witd sich an Deinem
Tagesablauf verindern”, lantete:

b well jetrr wie ich meinen Arbeirsalltag hesser stukturieren kann,™

Lofeine eigenen Erschépfun gsxustinde werte ich nicht mehr als Tnkompatenz. ™

loh kanm jetel oflener (i das sein, was mic dic Paticalen eolgegenbringen

lch habe die Erlanbnis, die Obungen gleichzeitie auch fiir mich selbst 2o nlzen.™
wede Anfeabe brancht fhre Leig

~ch kann mrich beim Arhaiten entspamnen, denn ich mache die Arberr gut.”

Die Teilnehmerinnen erachlelen es als wichig, sich einmal iber Arbeitsubliinle und
-strukineen fortzubilden und wiinschien sich elne Lorsetzing.

Dietind lacobi 27 H2N05




Klassenfahrt mit Fortbildung

Dor Froondeskrels onlersliifele das & Semesler [Inangiel) bei sciner Fortbildung i
Rahmen seiner Klassentatot, Hisr der Bericht derfiber an den Yorstand des Frenndes-
kreises:

Frg Raleen ungever Kiassenfahirt rach Baitz vem 2. B 6. Februar 2004 hatten wir die
Gelegenhelr, fiir einctnhally Tage durch Fraw Margearete Seyed einen Efmbiick in die
wospditr-Lienor-Thewatil v erfelien,

Drer Ebarblick iiber dicse Arbait war insgpesamt allgemedi gehalten, weil das Semester
wterschiedlichs Virkenrinizse mithrackte.

Die Arbeit bestand im Wesentlichen ens profktivehem Y, wobed jedem von nns genii-
wend eit zur Verfiigung stand, wn die jeweiligen Wirkungen der tupenpoliren Ubun-
gent wahrounehmen, Thhalifich lag der Focus auf den unterschicdfichen Auswirkungen
der Uinargen quf die Atmung, die Aufrichimg und vor alfem anfdic Stimme, sowic ol
deren Werhsehwivkungen sueinander. Dabel profifisyien wir von dem gegenselfizen
Austausch iifer die gemachien Evfofirnngen sowie von der Kompefenz wml dem Sin-
Jiihlungsvermiipen vor Margarete Seyd,

Dras Semingr erwies gich als gute Crandlage fiiv sine weitere individuclle Ausein-
anrderserzung mir der Themattk, Nockmedy bedanben wiv uny befm Frenndeskreis
und natiirlich auch bei Margarere Sevd fir dieses oufschinssreiche wnd anregende
SeriRa

Ik
Sachster Semester Bl MWenndorf, 83,2004

Aufzeichnungen von Elisabeth Goebel
iiber ihren Unterricht

{Der hier voriiegende Text wurde von Elisaheth Gouebel handsehrililich aul Notizeetel
Wingeworfen® el uns soowus dem Nachlass von Waltranl Seyd zur Verflizung
sestellt, wofile wir thr schr danken. Das Geschricbene worde nichi iberarbeitet und
soll uns 0 10 seiner ganeen Spontaneitit znginglich gemacht werden.)

Schwer, iiber meine Arbeitsweise 7o schretben, weil ich vorwicgend joluitiv vorgehe,
Singen als ttaler Vorgung, sténdige Durchdringung voo Seelischem, Physischem,
Gelstigen.

Ieh raache mae keine Ldealvorstellung .50 muss der Schiiler singen™, sondem versaehe
jedesmal 2 ergriinden, was er gerade jetzr, in dicsem Augenblick, wo or vor mir stefil,
hrauclit. ’

Deshalb isl cin Programm, <in Ablaof. etwa als erstes Tockemungsiihung oder , Span-
nungsaulban® oder Abspannung ndtig (Gihnen, Rikeln} etc. fir mich nichl mabie-
bend, 1ch versuche zu héren, wo der Schiller cinen | Jehendigen™ Ton het, e schon
gestiitze, also mit Atemmuskeln verbunden, dubei s die Tonhhe nicht unwichrig,
hihere Tone wecken meisl schneller das . Leben™ als tiefere.

Unter ,I.eben™ versiehe ich in diesem Fall auch die Lust am Singen, Engacement
Bojahung, acch wenn noseh nicht alles richeig ist. Dazu gehiin von meing Selte ein
Sleigern und Schiren dex Singeshust, dic Ubungen scheinen sich am Beginn der Stun-
de zu wisderholen. ich bave inuner kleine Schwierigkeilen ein, imub evil das Tempo
steigern. den Schiiler micht zum Avsiuhen, Hangenlassen komunen lassen, i im
Cizgenteil fordem, dami gich immer mebhr Atemomskeln anschii=fen,

Der Zaitpunkt, wann dieses Sich-Steigern avfhdren muf, 15t bei allen versehicden. Das
herans 7o spdiren und zu hicen Ist meine Aufpabe. Das Arbeitsternpe ist also sehr ange-
spannt, ich lasse anch nicht viel Zeit zom Fragen, das kinnen sie hintecber ton.

Bei diesem Yorgehen habe ich auch niciu fiber dic Atmung gesprochen mder suf sic
hingewiesen. Wenn ich lebendige, pue sitzende “Idae und Worle (Hey-Zeilen) hire,
weifiich, dal richtig seatret wird. Auf den karzen Pausen-Aterm (angehobene Zonge,
lachelinde Mundstellung) weise teh sofort kin ond moal das manilcbich stiindig im Blick
haben. In jeder Stunde mub der Schitler mindeslens sinmal an seine Extreme gefiihet
werden. Daber tuds ich hitren, was thm das bedealet. Eine junge Minnerstimme (19,
20-jihrige) har oft sawall zur Hohe wie zur Tefe hin grofen Umlang, da gill cs 2o
hitren, wo der Betreffende mit valler Brust-Stimme bequem singt oluie Vierenzung
oder Awsrecken oder Dricken (in der Tiefe legen sie oft. das Kinn an {in der Hihe
recken sie den Hals vor.

Dirock. Beim Singen gehr e nicht ohne Dmck. Denken wir, dal wit o cine Block(ltwe
(dic den leichtesten Ansatz hat) nor lose Riseinpusten. so konunt ein heiserer Tono
heraus, Klare Tooe bebommen wir, wenn wir did, dii, dit™ machen beim Anblasen,
Wenn &5 sich min andere Blasinstrumente handelt, elwa cin Hom oder eine Trompete,
so sind schon beachdiche Lippenspantungen niig, chenso bel der Querdée.

Soistauch beim Anblasen der Glottis der sogenanmie subelottische Druck ndtig. Mebr
brauchi enan eigentlich den Gesangsanf#@ngemn nicht zu erkliren, sonst kommen sie zu
falschen , Diticken™. nod da mul} man biren und schen, wic sic dic Tine bilden.

Arfikulation

Fir den Stimmsicz ist die richtige Artikulacion coscheidend. Bx st die Stelle, an der
der Mensch iitherhanpt aaf den Stimmsitz sinwirken kaon, o Gronde bestebl cine
Wechselwirkong wwischen Artikulation, Resonamzen, Siimunsitz. Stitzvorgang {also
Annung), Peshalb kann wan cigentbich keinen dieser Faktoren vom andersn rennen
oder peirennt liben. Wohl kaon jch bewolit un der Anikalation arbeiten nnd das noz ich
von der ersten Stunde an.

Der Yokal mil der engslen Kicferstellung isti. So fange jch mit ihimn an, — hat der Sehii-
fer beim | eine gewisse Weite und CMlnung gespiirt, so st o dabei schon meleeres
anfeepangen. Dis Vokalbildong beimn Singen verlangtl undere Mundstellungen alg in
der Alitagssprache, die Anschlagstelle des i ist ziemlich weil hinlen — ctwa beim Ther-
gang vom harlen xum weichen Gaumen, das passiert abar mur bei weilest gestrecklem
Kicler, Wheiler Tihlt der Schifler das Vibeieren an verschiedenen Stellen des Koplis,
Und noch eins: er lerol pleich, wic Intensiv or den Ta bilden nul, was fiir seine
gesamie Einstellung zum Singevorzang vono Bedeulung 1sL
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Wom i kann man sofort zum ¢ weiterpehen. Aufmerksam muchl man den Schiler aul
dic wenig vertinderte Zungensiellung, der Kicler bleibi gesireck!. Wechzel zwischen i
und & anf einem “fon nnd bequemer Mittellage.,

Mun andas e das & anschliefien, Dabei aclie ich anf die lockere flache Zunge. die vorne
an die unteren Schneidezilne anliegr, zugkeich aber hinten schlank und gesereckt ist.
[xab die Zangs von vorn gut flach 7o sehen ist ist noch keine Garantic dafiir, dalt sic
idie hintere Schlunkheit und Streckong eplimal schon erreichl bal. Ban hilrt, ob das 4
nur vorne gebildet wied, oder ob der hintere Eachenvaunt schon als Ranm mitschwingt.
Uibungen sind nétig, nm die Zuage fiir die richtize #-Stellung geschickt 7u machen.

Beider Interpretation von Gestingen spielt der  Ansatz” eloe wichtige I_{i}lla. wAusarz”
bedentet die geistige Vorbereltung, die der Singer — vom Sprechen gilt Ahnliches —vor
dem Beginn seimes VorTages leistet.

(Schmmann:  Frihlingsoacht™ avs dem | Eichendor!=-Zyklas) oder Lher allen Gip-
feln" (Schubert  Wanderers NachUicd™). Der ersle Vokalansatz beetnflubt den folgen-
den Verlau Fdes Vortrages ued nimml deo Hivrer mid binein in das Geschehen, Oder das
LA in GHs war, als hiitt” der Hinane!” [ Sondaacht™ voo Schumaon ans dern aben
erwihaten Zyklus}) verglichen mir ez weil und it es doch keiner™ {, The Stille™) und
28 ist schon spat™ ¢, Waldesgesprich™, alle aus dem Schumunn-Eichendorll-Zyklus).
Jm Abendrot” (Schubrert 1) Das o™ in 0 wie schén ist Deine Well™ st eln anderes
als in {¥ versenk® (Bratims 1 Fiehestred™). Oder in 0 wilt ich doch den Weg
zumiick™ (Brahms Ih. Diesen Ansatz darf man aicht dem Zufall Giberlassen, er ist
zupleich ein Schuez fiir den Vartragenden, der allein anf dem Padiun steht, weir weg
vom Begleiter, der ihn mit seingrn Part unterstittzen mischbe, s aber nur kunn, wenn
vom Singer eine Filbrung ausgebt. So steht er deno da, wall clwas beomiteln, verkiin-
den, darstellen, dus ihn erfiillt, durchdringl, eowfirmt begeistert, snit demn er sich
beschiifticf, das or gelibt hat!

Aus dieser Bedriingnis kbl ih der , Ansate”, das Wissen um den Anfang, der pewis-
sermalien das panze Gebilde , Lied” oder . Arie’ enthalien kano.

Dier Ansake ist anch Disziplinierung und kann das sog. Lampenfieber” abwehren, das
anr ans einer chaotischen Verfassung entstedts, die ohne innere Vorstellung | drauflos™
verspohit nod sich blind in Jas Abentener Vorsingen™ shivze.

Fum LJAnsarz™ gehdst weiter auch gin Wigsen um seine Grensen und Bojahen dicser
Grenzen. Woran ich mich wage, um cs iihend #u erleben, und was ich andern vorsinge,
das mub ich abwigen und cin Gespiir dafiie entwickeln, was ich schon esfillen kanu,
wder was nor als Wiinschen und Sehnen unklar in mir lebt,

(Diahin gehidrt auch das scheinbare Kopieren nambafter Kinstler, Anf der Schallplate
hisrl mam die vollendete Leistung, der Arbeitswer dorthin wird nicht mitgeliefert, das
ist verhdingnisvoll, weil man in seingm Wahn und sciner Begeisterung gar nicht merkL
wie schwach die Kopie 1st, ja garoiche wicder zu etkennen! Und wie das letzte biBchen
JRigenes™, was man sehon erworben hal und was die anderen an vas lisben und hiren
wollen, bel so cinern armseligen Abklatsch avch noch verloren geht.)

So bestehl alse der Vortrag elnes Liedes ans dem . Ansatz® im bisher geschilderten
Sinne und dem Ablauf des Vorzotragenden,
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Was gehimlnun alles zur geistigen Vorhereilung™. Da jst der mehr ader weniger Bange
Weg der musikalischen Urfassong, Ubcoflilssig 2o sagen, dal man sich wicht die
meringsten Schlampereien beziiglich Tempo, Melodie, Ihythimns, Takr {Liingen und
Kiirzen beim Anshalten von Pasen etc.) leisten soliee. Weltar: welche Technik (Funk-
tiom} verlangen die musikalischen Vorginge, sind Schwelltbne geforden, wie varhal-
Lo sich dic Pawsen zom Alermvorgang, kann dic musikalische Tanle mit den ansaeeli-
chenen Vokalen in Hinklang gebracht ader gar gestetgert werden, swo mull mehr gesun-
oen, wo melr gesprochen werden, kann der Hohepunkt iiber Resonane erveichl wer-
den, istdie Tngonation an allen Stellen uszetribe? Das sind nor die wichtigsten Markie-
rungspunkie, an dic sich der TThende halten kann, mir denen er viel Zeit verbringen
sollle, wm wirklich in cin Werk einzusieigen.

Die Rolle der Begleitnng,

Wer ein Konstlied vortrigt, sollic sich mil der Begleiimg awsgiebip belal huben. Sic
ist nicht nur fragender Untergrond fir die Singstinune {das ist sie aoch), aber sie kann
Untermakng. Deumng sein. sie kann das Gesungene vorwegnehmen oder im Nach-
hinein daniber nachsinnen, Sie ist sowalll Varberzitang wie Ansklang, iwe Zwischen-
spicle schaffen Ubergéinge, nene Stirmmmgen, sie warmen vor dem Konmenden, sie
berciten dis Ende und Endgiiltige vor. Im Nachspic] 140 ol dic Lisung und Bofreiung
ans dery Kontlikl,

Yor allem anderen aber mwll stebien: Dic Begleilung it der vollwertige und beim
Kunstlied elnzige Partoer des S#ngers,

Einige Beispiele, bet denen der S#nger soforl in das Lied einsteigl geh schlalen,
Tochter” Brahms 1, ,.auf ¢ie Macht in der Spinnstobo'. | in stiller Nacht®, Do junges
Grin™, [ Hier in diesen erdhekl, Tifren™ Schumann I, .erdin ist der Tasminenstraucl®
Schumann W, beide JSigeuncrhicder” gos Schurmann T, JJmomer leiser wird meim
Schlummer”, | wic Melodien™, es salf ein Salamander (Brahns T

Allen genanaten Licdemn, so untersehicdlich sie in jeder Hingicht simd, ist das Fehlen
des Worspiels eteen, das bedewlel Lir den Sénger Hollerste Wachheit und Konzenteation
beim ersten Einsaiz, das erfordedt. gleichzeig eine besonders ansgepriigie Fiiirung
des Begieiters, der die sorgfilige Beachtung des Ansarzes voransgegangen sein omb.
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Buch-Tipp
Der klging Hey — Die Kunst des Sprechens®

w35 muliimediale Trajningsprogramm® ist als VD auf den Marki gelommen -
unz wurde der Prospeks des Schost Verlages zugéinglich pemacht.

Die DYD enthalt 145 inuten Filmbeitdige und multimediale Featres.,
Mindestvorausselaungen fir dic Nubsang sind

—PC mit DYD-Lafwerk

— Windows 98 oder hoher

— PC-Mikrofon {fiir das Teainingsprogramm)

Fragen kénnen Sie stellen fiber

— c=mail: der Kleinsheyaschott-mosik.da
—Fax: 061317246613

— Internet: www schotl-mnsic_conm

Dhic: Besellnummer der DVD st 3RS 116, ISBN 3-T957- 6089, Sic kostet 44,95 Buri.

Auch die Buchansgabe 18t noch erhiililich unter der
Besteline, ED 8702, [SBN 3-7937-8702-5, Preis 14,95 Lo,

Adresse des Verlages: Schott Musik international GimbH & Co. KG, Maiie.

Aus der Schule in Bad Nenndorf
1. Bericht des Schulleifers
Licke Milglicder des Freendeskreises,

renil den dirckt bevorsiehenden Abgschlussprillungen geht das 200 Aushildungsjahr am
Standort Bad Neandoef 20 Lnde,

Wir wollen dieses kleine Jubiliom mit einerm Sommerfest im Septesber 2004 leieron
und laden Sie als Mitglied des Freundeskreizes herelich daza ein.

Lin Vergleich zor langen Geschichie der Schule ist dies Zwar bor eine kurze Zeit, fiir
einige Mitarbeiterinnen und Witarheiter in Bad Nenndeuf aber ist es ein proBer Teil des
Eerutilchens.

Tries milt fir Kithe Wass, dic schon in Eldingen unternchiet hatte and mit der Schnle
nach Bad Nenndort umeog, senausa wie fiir Heike Lindemaon, die 1984 in Bad Nenn-

dorl thre erste Anslellunyg als Klavierlefrerio salral.

Alle anderen unserer heure 57 Mitarheiterinnen uned Milagheiler sind eril spiiter hineu-
gekommen. Linige von thnen hatten schon in Eldingen ilwe Aushildung beendet, wie
Ewva Acharz (geb. Herzogp), Achim Bleck, Diedind Jacohi und Corinna Schéeler (zeh,
Crcker), diz anderen Atem-, Sprech- nnd StimmlghrerTnnen haken in Bad Menndot die

Aufrahmepriifung, die Ausbildong und die Prifungen derehlavfen. Dienstltester |

Mitarbeiter sl hewle Herr Rodi Knaak, der schon als Havsmeisler in Bad Nenndorl
g war, als der Schulstandort noch in Cldingen war.
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leh sefbst babe im Awgust F983 metne Anfoaben an der Schule fibernommen und
michie aus diessin Anlass einige Gedanken an Sie richren,

Was hal sich in dieser Zeit vegindert? Was ist erreicht worden't

Wenn ich dic Schulgeschichte in 20-Jahres- Abschnirte elnteile, schen wir, dass jeder
Abschait von besonderer Bodeutung war,

1904 12 1923: Butwicklung eines Avsbildungssysiems dureh Clara Schlaffhorse nnd
Hedwig Anderien mud Beabfierung der ersten Scholstandorle.

1924 bis 1943 Wichtigate Ausbildunzszeit zu Lebzeiten der Schulgriinderinmen,
wachsende Anerkennuug in der {Hientlichkeit (Rotenbueger Woche) wnd Grimdung
des Frenndeskreises als Lvdiger der Schude.

1844 bix 19635: Wiederauthau der Schule nach dean Eriege durch Schiilerinnen der
Griindediancs, ersie beorkundete Znlassunpen durch Behdrden und Finden des bisher
langjifuigsten Schulstandortes Eldingen.

19064 Tus 1983 Durch Gertrude Schéimann vorangetriebene staatliche Anerkennung
cinschlieBlich der Hinzunahme des theoretischen Facherkanons, 1977 Tlhergabe der
Trigerichall an das Christliche Juzenddaorfwerk Deutschlands: 1952 Slaatliche Aner-
kennung im Range cioer Offentlichen Schole und damit verbunden dic staatliche
Finanzhilfe als solide {inanwiclle Basis.

1284 bis 2003: VergriBemung der Schiilerschall auf insgesamt. 1440 Damen ond Merven
amn Slandort Bad Memmdof, gleichzeitizger Aufbaw cines fost anpestellten Kallegiuns
auch Liir die Theorefcher im medizinischen Bereich, in Pidagogik, Psychologie,
Sprachbehindertenpiidagosik, Musiktheorie nnd Benifs- gad Bechiskunde.

Damir 33e sich als Leser der Mitteilungen cin Bild Gher unsere derzeitigen Ziele
machen kéimngn, nenue ich einige Punkic aus meinem letzien Berichr flir das Kurato-
num verm Apoil 2004:

Die Einvichtung in Bad Nenndorf (mit Schule, Praxis, Kursarbeit) hat im Jahre 2003
eln positives Geschiillsergebis crrcicht.

Do Hikehststand der Schiilerzahl konnte gehalten wenden, auch wenn die Firderang
durch dic Bundesagentur fiir Arbeit deotlich verdngert worden ist.

Irn Inli 2004 schilicBen 23 Schillednnen die Apshildung ab. i August beginnen min-
desrens 23 Schiilerlunen,

Bras Lehretkollegiom jst sedt nunmelr 3 Jabires nicheso unveddindert und edfillt ein ver-
Tragsvolumen von insgesamt 310 Stunden pro Woche.

Die Offentbichkeitsarbeil urnlusst wa. Radjosendungen (lokat), dic Nowsaflase von
Frofil und Flyer, Ansclweiben an ca 470 Scholen, regelmgiBise Kleinanecigen in Zei-
lungen und die Arbeir der Acbeitsgruppe Werbung.

Kombikurse (neu) verhinden Tnformation ond Bignungstest. Infonnations- and Avf-
nfunekurse sowie Forthildungskarse fiir Therapenten werden weiter sngehaten.

Das F-monatige Weiterqualifzicrungs-hodul fir Erziehectnnen und Groodsehulleh-
rerinnen beginnt im Mai 2004 zum dritlen bal, wisder in Kooperation mit der VHS.
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Dras Qualititsmangyement wird seit dret Jahren unter Binheziehung aller Mitarbei-
terlnnen aufgebaut. Die Dokomenration unfassi hevte knapp 500 Dateien, die als
CD-ROM und iiber ginen Computer it Lebrerzimmer allen Mitarhbellerinnen zur
Verfiignng stehen.

Fean T, Lang lat dem Kollegion einen ersten Beriche ither dic von ihr und Frao Sast-
weher begonnene historische und wissenschalliiche Aularbeitung der in der Schiaff-
horsl-Andersen- Atbeil iiblichen Begriffe priisentiest.

Die: jiimgsle Forlbildung fiir das Kotlegimm war sin Angebat ducch Fran Ingrid Sauer
zur Septine, znm Sprachguadrat and zuom Tonlenerkrsis.

Frau Heidi Moeodt hat eine erste |, Geschichtsstunde® an das 1. und 2., Semester arteilt.

Dic von der Schulleiler-Konferenz (40 Sclulen des CILF sind hier vertieten) hat eine
Schulverfassung verabschiedet. Die damit verbimdenen Crdnungen cntstehen zur Zeit
wd werden auch fiir ansere Schule individuell nmeescla.

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich bite dirgkt an mich (057 23 /94 18-13) oder
schreiben Sie mir eine e-mail (hn@scehlafthorst-andersen_de).

Torsten Bessent-Nettelbeck, Schulleiter Hanmover, 8. had 2004

2. Gesponsortes Mitiagessen fitr SchillerInnen
Frenndeskreismitglieder machen es vor — Sentoren zichen mit

Der Unterricht un der Schule beginnt morgens wn 7.50 Ul uod endet oft erst nach der
12, Slunde am 19,30 Ubr, Da brauchen die SchiflerTnnen zwischendurch eime warme
Wlahlzeit, haben in der Repel jedoch keine Zeit. sich durch Nebentiitigheilen ein paar
Eure dazozuverdienen, Manchunal reicht es dann nicht fir die 3,50 Euro, firdic ungere
nene Kiichenpéichterin Fran Kramer ihr schmackhalles und gesundes Bssen anbaetet,

Zwed Mitglieder des Franndeskraises hatten hereils vor zwel Jahren geholfen, als sie
durch eine Geldspende zwel Schilerinnen zu cinern kostenlosen Mimagessen veghal-
fen. Dieses sote Beispic] hat jelzt Schule pemacht: Vier Senloren des Singekreises der
Klechlatt-Residene, mit denen onsers Sclgilerlnnen des 3. Semesters regelmibiz
Lieder erarbeiten, spendeten 330.— Buro und erméglichten damit zwel wolleren Schii-
lerlinnen eine kostenlose Teitnahme am Mittagstiseh. bm Namen der gesamien Schule
mdéchie ich allen Spendemn gane herzlich danken.

T. Linduer, stellv. Schulleiter

3. 9. Bad Nenndorfer Therapictag: Samstag, 27.11.2004

»Eriithe Diagnose und Therapie sprachlicher
Entwicklungsstéorungen (0 Jahre — Kindergarten)®

In der Entwicklung kleiner Kinder gibl es einige |, Meilansteine™, die von frem

Umfeld jewells hesonders beachitel werden: Neben dem Licheln nnd dem freien [au-

fen, sind dics vor allem anch die ersten Worte, die das Kind spricht.

oL

Bleiben diese frifhen Entwicklungsschritre ans oder verlavfen sie stark verzihigert, s
hat dicx erhebliche Auswirkunsen aof die weitere Entwicklung des Kindes und seines
Umfeldes.

Hinsichllich des sprachhehindenenpidagogischen Handlimgsfeldes beginnen Ange-
bate bei Abweichungen in der Repel im Aller von 3 4 Tshren. Nach dem skneilen
Stand der Spracherwerbsforschone wire cine {riheeitigefre) Intervention jedoch
anuraren. Bereits die zielgerichtete Firderung in den ersten Jahren kann ausgespro-
chen enbwicklongsbirderiich sein.

Dus Anlicgen des 9, Bad Nenndoder Therapietages ist es, diesbeziiglich akinelle
Zosammenhinge darznstellen ond praktische Tmpulse filr Diagnose und 1herapie
anzubiclon.

Mihwere Informastionen und Anmeldung: hie iiber
Biira der CID Schule SchlalThorsi-Andersen, Bad Nenndoef, Bornstrale 20, 31542
Bad Nenndorf,

Dipl -Pid. Jens Krumer

4. Wir frewen uns auf Hiven Besuch!

Sommerkonzert der

CJID Schule Schiaffhorst-Andersen Bad Nenndorf
anl bittwoch, dem 9 Jum 2004, un 1930 TThr

ih der Wandelhalle 1n Kursentrumn Bad Nenndor!

Semesterabschlusskonzert der Ateni-, Sprech- und
StimmlchrerInnen des Examensseimesters Sommer 2004

am hMittwoch, dem 7. Jul 2004, um 1930 TThr
inder Aola des CID Schule Schlellhorst-Anderssen, Bomste 20, Bad Nenpdart

Heike Eindemann, Koordinatonn




Die CJD Schule Schlaffhorst-Andersen Bad Nenndorf
sucht eine Studienleiterin oder einen Studienleiter
fiir den Fachbereich Schlaffhorst-Andersen

Der Studicnleiter ader dic Studienleiterin

*  pehiet zom engercn Leitongslesm der Schele

+ Bl veranlworllich fiir dic foriwihrende Einbezichung der Konzepte und Arbejtseei-
sen Schlullhorst-Andersen in das Curmenlomn, fiie die Stoffplane wnd die methodisch-
didaktisehen oder therspoetischen Aushildungs-Tnhalte

+ st verantwortlich flir die Definiton vorhandener vad fir die Emtwicklune neoer
Handlungs- nnd Leenfelder fiir den Beruf und {iic die Ausbildung des ASSL

+ st verantwortlick fir die Berdicksichtigung der Ziclsetzong nach Schlaffhorse-Ander-
sen bel der Dhrchliihrung von Aolnahmeverfabren, Untormchts-Planungen, Prakti-
komsbedngungen und Abschlusspridlungen

*  ber die Jugenddorleitung und entwickele und gewihdeistet die Planung von Knrs-
snpeboten nach Schiaffhorse-Andersen

+  herit die Schalleimng wnd [sfan der Lelresaonswabl und -beurteilung vor und nach der
Einstelhmg von ASSLn beteilipt

+ erfgsilr den unterrichtenden ASSEn lachberalung und colwickelf Weilerbildongs-
angehole

* yerimlwortel dic Darsiellung des Koneeptes Schlaffhorst- Andersen nach innen und
nach aufen .

+ gt heteiligt hei der Umsetzang des Cualititsmanagements

+ ereilt Groppen-Unterricht snisprechend der eigenen Cualilikalion

Wir erwarlen:

= Abgeschlossenc Ausbildung cum f cor Staatlich gepritften ASST.

» Bemfrerfahrung in miglichst verschiedenan Arbeitsbersichen (Atem-, Stimun-,
Sprach-YTherapie, Unterricht (auch nit kiinstlerischesn Schwerpunkd)

+  Methodisch-didaktische Kormpelenz

Lrfahromg in der Darstellong des Koneeptes Schlallhorst-Andersen <. B. 1 Vortrigen

oder Aulsiileen

Fersonale Kompetcnz

Crganizationg-Fihighkeit

PC-Anwendung (Word, Bxeel, Internet)

eigene Welierbildung entsprechend den Anforderungen an die Selle

die Umsstzung des besonderen Bildungs- vnd Urriehungsaultrages des Schulitigers

uod der in den Konseptionen der Schule piedergeleelen Ausbildomesaicle

= & | ] n

Vertragliche Regelungen:

«  Die Berahhing erfolet rach der Yerglimngsondnumg des 10
«  Werteagsumtang: 141

« 3 Priisenztage in der Woohe sind an der Schule eineurichien
= Anwcsenheil 2m Woehenende mwss bed Bedar! msglich scin

Bitte senden Sie die dblichen Bewerbungsuntetlagen und einen handschriftlichen
Lebens|aof
an Ierrn Jugenddorfeiter Torsten Bessert-Nottellbeek

CJ1 Schale Schlatlhorsl- Andersen Bad Nenodorl

Bornstralie 24

31542 Bad Nenndorct

Literatur, die iiber

— Chronik der Schule Schlaffhorst-Andersen

20 bBesichen itber Frau D Ansa-Pacla Krose, Zur Wisserfurche 3,
31515 Wanstord xam Preis von Euro 10,50 plus Porlo

— Festschrift zum 100. Geburtstag

von Gerirude Schiimann

7o bezichen tiber lrau Heidi NMoodr, Allmendstr. 6, 77694 Kehl-Hohnhurse
znm Preis von Linro 5,50 plus Porto

— Kinderliederheft von Gertrude Schiimann

zn bezichen tiher Fran Heidi Noodt, Allmendstr. 6, 77694 Kehl-Iohohorst
zume Preis vom Buro 3,50 plos Porto

— yochlaffhorst-Arbeit* pro oder contra
Solar-lunar-Typologic?
Lrgebnishericht der Arheitsgereinschall Typenlehie olar-lunar
April 1997 — bad 1999
7u beziehen dber lrau Heidi Noodk, Allmendstr, 6, 77694 Kehl-Hohnhurst
Zzum Mreis von Bure 1,83 plus Porwo (= 3 Briefimarken 2 35 Coul)

- Briefe von Clara Schlaffhorst

an Elisabeth Goebel 1935-1944

zu herichen idhar Fran Hewdt Noodl, Allmendstr, 6, 77624 Kehl-Hohnharst
zonn Preis von Baro 3 - plos Paito

Das Buch Leben mit Stimme — Stimime mit Leben® von Gisela Kopp wird vam
Bircnreiter Yerlag nicht mchr anleelegt
Lis kiinnen aber iber die Schule noch Exemplare hestellt werden,

Dasselbe gilt fiir ,,Die Atemschriftzeichen® von Gertreds Schiimann, Hier is1 allors
dings eine Nevauflage vom Verlag Noetzel geplant. h

Bestell- Adresse:
CID Schule Schlatthorst- Andersen, Boms, 20, 51542 Bad Nepndor!,




