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Die Schule Schlafthorst-Andersen beruft sich auf das Lebenswerk von Clara
Schlaffhorst und Hedwig Andersen, die in empinscher Forschung dic Znsam-
menhinge von Atmung, Sdmme und Bewegnng sowie deren befreiende und
formende Wivkung anf’ die schopferischen Krdfte des Menschen erkannt
haben, Dhase k8nmen fiir ihn selbst und andere fmchtbar werden: kilnstlerisch,
padagogisch und therapeutisch.



Liebe Freunde
der Schule Schlafthorst-Andersen!

Das Thnen hier vorliegende Mitleilungsheft enthilt sehr vorrangiz vercinsin-
terne Berichte, niflieh das Protokoll der Mitglicderversammlung vom 2. Juli
in Bad Nenndort und die sich daran anschlieBende Mitgliedertagung, Tnfor-
mationen des Vorstandes, Berichte und Planungen zim Thema Bildongsar-
heit (wir solltcn cin wenig feiern, dass die Welterbildungsangchbole des Freun-
deskraises in dissem Jahr zom zehnten Mal statfinden konaten!) und die Vor-
stellung des nenen Mitglicds des Vorstandes, Nicola Schilicks.

Unser Ehrenmitglied Dr. Udo Derbolowsky ist itn Mai verstorben, wir erfub-
ren es erst jetzt. Und es gab wieder zwel Shohe Geburtstage, za denen wir
herzlich gratulieren: Johanna Wiesike und Waltraut Seyd!

Gisecla Kopp libersandts uns einen , Offensn Brief™, den wir hier wiedergeben.
Und es folgen der zweite und der dratie Brel von Clara Schlatfhorst an den

Jungen Kurt Ubenauf, Heike Lindemann berichtet von allen Neuigkeiten und

Ereignisscn in der Schule in Bad Nenndorf und [#sst uns dic kosnmenden Ter-
Imine wissen.
Allen Auntorinnes und Autoren wieder herzlichen Dank)

Und wieder die grofie Bitte: Lassen Sic vns doch teilhaben an deny, was
innerhalb unserer Arbeit auf Sie sukommt oder was Sie ins Leben mfen
oder erleben] as Werk von Schladthorst und Andersen bietet cine solche
Viclall an Erscheinungsformen, und jeder von uns crfiihrt es auf so unter-
schiedliche Weise, dass cigentlich ein steter Informationsfluss miglich sein
miisste ..,

Ich selbst bin mit der letzten Mitgliederversammlung aus dem Vorstand des

Freundeskreises ausgeschicden, [lihre aber die Redaktion der , Mitteilungen™

weiter, bis dor Vorsiand eine andere Persdnlichleit dafiir benemnen kann.

An dieser Stelle méchie ich meincr ganz yrolen Freude dariiber Ausdmek
verleihen, dass sich fir die Vorstandsarbeit drei Menschen gefunden haben,
die mit groBem Engagement fiir die Sache des Frenndeskreises und hoher
Intensitit ans Werk gehen. Sie sind so wunderbar unterschiediich in ihren
Anlagen nnd Craben und dabei so bereit, die Gedanken der anderen mit aufzu-
nehitien, dass wch grole Hoffnungen auf eine frochtbare Phase fiir unseren
Verein unter ihrer Leitung hege. Und es ist der nitige Generationswechsel
zustande gekommen, der derm Wandel in der Struktor der Mitglieder Rech-
tmeg tragh, wic ¢r sich in den letzten zehm Fahren ergeben hat,

Viel Erfolg und viel Frende anf dem Weg!

In diesem Herbst habe ich Thnen einmal kein Gedicht ausgesucht, sondern ein
stiick Prosa von fngeborg Backmans aus einer Erzghlung, dic in ithrem friihen
Erzithlungsband ,,Das dreifiigste Jahr* crschienen ist und mir kfirzlich wieder

in die Hinde ficl. Sie schreibt darin iiber thre Ostemmeichische Heimatstadt Kla-
genfurt so beriihrend, dass ich Thnen das nicht vorenthalten wollte.

Teh griifie Sie alle herzlich mit vielen guten Wiinschen fir das ze Ende gehen-
de Juahr!

Heidi Noodt, Anfung Okiabor 2003

Jugend in einer Gsterreichischen Stadt

An schimen Qkiobertagen kann man, von der Radetzbystrafe kommcnd,
neben dem Staditheoter eitte Baumgruppe in der Sonne sehen, Der erste
Bawan, der vor jenen dunkelroten Kirschhdumen stehs, die keine Friichte brin-
gen, ist 5o entflammt vom Herbst, ein so unmidfiiger goldner Fleck, dass er
aussieht, als wiire er gine Fackel, die ein Engel fallen geloysen hat. Und nun
breant er, und Herbstwind und Frost kinnen ihn nichi zim Erldschen bringen.

Wer méchie driem zu mir reden von Bldtterfall und vom weifien Tod, ange-
sichts dicses Bawmes, wer mich hindern, thn mit Augen zu halfen wnd zo glog-
ben, dasy er mir immer lenchten wird wie in dieser Stunde und dass dus Gesefz
der Welt micht auf thm fegt?

Ingchorg Bachmann

Wir suchen

dic Adressen folgender Mitglieder:

Annette Koch (bisher Rinteln)

Barbara Marewski {bisher Betlin) ~

Sabine Stockle (bisher Menzenschwand und Ohningen)




Im Memoriam

br. Udﬂ.])erﬁﬁlﬂwsky

geboren in Berlin am 14, Mirz 1920

gestorben in Homburg/Saar am 11, Mai
2005

In Berlin aufgewachzen, 1938 Abitar
am Franzisischen Gymmasiem.

Berulswunsch Pastor oder Arzt Da
man Medizin avch im Krieg als Soldat
steciceenn konnte, entschloss er sich
zum Medizinstudimn. Schon wihrend
des Stodiums lernte er Harald Schults-
Henckeund T, H, Schuliz Kennen, Diese
Bregeznunzen bewirkten, dass er sich
in der Medizin der Psychatherapie
Fawandte,

Ehenfalls als junger Soldat und Medi-
zinstodent begepnete er Clara Schiaff-
horst und Hedwig Andersen in Seefeld, Vor allem Cld_l:a Schiafthorst hinter-
lie hei ihrn einen uefen Eindruck. Als junger wissbegiericer und neugieriger
Mensch hatte er davermd Lust, sie etwas 7 fragen. Besonders ginstig schie-
nen ihm dabei die Mahlzeiten 7u sein. Mit grofier Bestimmtheit wies Clarg
Schlaffhorst ihn dabei in die Dreigliedrigkeit des Atemrhythmus auch beim
Einnehmen der Speisen ein, Gern erziihlte er, wie schwer thin das zundiichst
zefallen sei und welchen Eindruck dicse Begegnung zugleich auf ihn gemacht
habe.

Die Psychoanalyse war zo Beginn ein Verfahren, das sich vorrangig auf das
Wort keonzentrierte, Udo Derbolowsky aber war es von Anfang an wichtig,
diesen Bereich des Umgangs mit dem Menschen ganzheitlich zn betrachten,
dabei waren hin scine Erfahrungen mit der Arbeit von Schlaffhorst-Andersen
besonders wichiig,

Als cr sich 1934 in eigener Praxis in Hamburg als Psychoanalytiker nieder-
lieB, beschiiftigte er immer auch eine Schlaffthorsi-Lehrerin in seiner Praxis.
Seine Vorstellung war, dass dic Se¢le eines Menschen nur dann gesund wer-
den kann, werm der Mensch auch die Erfatrangen mit seinem Leib, seiner
Almupg und seiner Stimme in den sigenen Entwicklungsprozess mit einbe-
zieht. In dieser Vorstellung war or seiner Zeit voraus wad hatte deshalb anch
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il Schwicrigkeiten und Anfeindungen zu kiimplen. Wenn er aber etwas tiir
richtiz und gut fir scine Patienten fand, danm wurde er in der Durchsetzung
seiner Vorsiellungen fiir andere auch durchans nnbequem.

Er war ein Mensch voller Energie und Engagement. Es war nicht immer
leicht, mit ihm zusammenzoarbelicn, Aber es ging ihm bei Auseinunderset-
zungen immer um die Verwirklichung von Inhalten, von denen er dberzeagt
war, Jahrelang sctzie or sich daher anch im Vorstand der APA [ir dic Belange
der sanzheitlichen Arbeit am Menschen ein. Die Tagungen der AFA gemein-
sam it der PSG (der Psychotherapeutischen Gesellschatt) waren lebendige
Begemnungen.

Als or hone, dass die Schule Schiaffhorst-Andersen in Eldingen wegen
uniiberwindlicher finanzieller Schwierigheiten cinzugchen drohte, sette er
sich bei seinem Freund Prof. Arnold Dannenmann mit groferm Einsatz dafiir
cin, dass disse Schule vom Chrstlichen Tugenddorfwerk Deutschlands liber-
nommen wird, damit die Arbeit von Clara SchialThorst und Hedwig Andersen
nicht verloren geht. Gegen viclerlet Argwohn und Widerstand selalc er sich
mit seinem Vorschlag letztendlich durch und koante auch das CID Hir seine
Idee gewinnen. Uberzengt von der Richtigkeit sciner Vorstelhing von der Ver-
bindung des CFD und der Schule Schlafthorst-Andersen haben ihn die vielen
shlehnenden Arsumentationen betroffen gemacht, hielt er ss doch fiir so
wichtig, die Arbeit von Schlaffhorst- Andersen quf jeden Tall zu erhalten.

Auch als er 197% in Homburg/Saar das Jugenddort Berufshildungswerk als
Gesanuleiter iibernahm, sorgte er sofort dafiir, dass die dort auszubildenden
Jugendlichen mit der Arbeit an Atem und Stimme vertraut geinacht wurden.
Zu Beginn der gemeinsamen Arbeit der Mitarbeiter in Homburg z. B. fanden
sich alle morgens zum gemeinsamen Schwingen zusatnmen, und erst dann
wurde geredet! Davon crzdhlen die aften Mitarbeiter heute noch!

Nach cinem erfiillten arbeitsreichen Leben verstarh Udo Derbolowsky kurz
nach Vollendung scines 83. Lebensjahres nach jabrelanger schwerer Krank-
heit, die fiir ihn aber nie Anlass 2u Jammern oder Wehklagen war

Rezina Derbolowsky gob, Michael

Wir danken unserer Kollegin Regina Derbolowsky, der Witwe des Verstorbe-
nen, fiir die biografischen Aufzeichnungen, dic dicsen Menschen allen, die
ihn in seinen aktiven Jahren kanmten, noch einmal lebendig in Etinnerung
hringen.

Dr. Udo Derbolowsky war Ehrenmitglied unseres Freundeskreises. Durch sei-
ne Vermittlung konnte die Schele das CIT als neuen Triger gewinnen in einer
Situation, in der es am den Bestand der Schule vnd der Anshildung von Nach-
wuchskrifllen ging.

Ly



In der Tatist ihm diese Vermitthing nicht immer und nicht von allen Mitglie-
dem gedankt worden. In der entscheidenden Mitgliederversammiung des
Freundeskreises, in der fiir oder gegen die Ubermahme dorch das CID
gestimmt werden mussie, wurde sehr deutlich, dass ein groBer Teil der Mit-
slieder die Schul&lieker schliefen wollts, als sic in |, fremde Hinde™ mit der
Absicht der staatlichen Anerkennung . verkauft” zo sehen. Nach der Entschei-
dung fiir die Ubemahme tst [ast die Hillfte der Mitglieder aus dem Freundes-
kreis ausgetrelen! Und bei allen auftretenden Schwierigkeiten mit dem CID
war immer auch Udo Derbolowsky mit Lschuld® ...

Es sei hier noch einmal versichert, dass diese Haltung niemnals vormn Vorstand
des Freundeskreises ausging, sondern wenn, dann imamer nar von Gefiihlen
einzelner Mitglicder. Aber oz ist sehr nachvollzieibar, dass der Mensch Udo
Desbolowsky davon sehr betroffen war und sich von weitcren Aktivititen in
unseren Kreisen zurlickzog.

Gerade deshalb sei ihm an dieser Stelle — fiir ihn sclbst leider zu spéit — noch
einmal von Herzen Dank gesagt daflir, dass die Schule heute in Bad Nenandorf
in Bliite stehen und das Werk von Clara Schlaffhorst und Hedwig Andersen
weltergegeben werden kann, und dass so viele junge Mcenschen diesen schis-
nen und erfiillenden Beraf erfernen konnten vnd kisnnen!

Heidi Noodt

3
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Johanna Wiesike
wurde am 12, Mai dieses Jahres 101 Jahre alt!

Giscla Kopp war bei der Geburtstagsfeier dabei und schickfe uns das Foto mit
der Jubilann, danke!

LAuch nach mehr als vier (13 Smaden schien sie imrmetr noch nicht miide™,
schrich G. Kipp dazu ...

Walivaut Seyd
wurde am 9. August 91 Jahre alt!
Beiden Jubilarinnen hier noch einmal herzliche GHickwhiinsche!



Protokoll der Mitgliederversammbung

des Frenndeskreises am 2, Juli 2005 in der CJB-Schule Schlaffhorst-Andersen in
Bad Neandort

Beginme 14.12 The, Bnde: 18,38 Uhr, Pause: 16.00 Uhr bis 16,35 Ubr
Bei Beginn anwesende stimmiberechtigte Milglicder: 44}
Stimmniiberragungen: 56

MNach der Pause anwesende stimmberechtipre Mitglieder: 44
Stimmiihertragungen: 349

1} Begriilung

Heir Martinez begriiil dic Mitglicder und stellt it 36 vertretenen Stimmen (bei 454
Mitgliedein) die Beschlussfikigheil lest. Ebenso baoiiilt der Scholleiter Herr Brossert-
Nellelbeek atle Anwesenden, Zomn Dank liir dic Bereitstellung der Schulriinme erhilt
Herr Begsert-Nettelbeck einen Kanon badischen Weines fiberreicht.

2} Vorstellung der Tagesordnung:

Herr Martinez stellt die Tagesordiung vor. Fran Walke und Fran Crarer bitten daiemn,
dass deg‘ Antrag von Frau Cramer als eigener Tagesordnungspuankt sufgenommen witd,
Dies wird vom Yorstand skecptiert, der Antag wird als Punkt 4.4, behundelt werden,

3 Genehmigung des Protokells der Mitgliederversammiung vom 28. 6. 2003:

F_rau ‘n‘:.-'alke bittet derum, dass folgender Satz unter 43c) ersatzlos gestrichen witd, da er
nicht ihrer Sprachformulicrung entspricht: Frau Walke weist aul dic notwendige
Anreizfunktion einer quatifikationsgercehien Entlahnung Win, fir die der dba sur Ver-
handlung von Rahmenbedingungen sich erbiclet;. Das Prowokoll wird mit dieser
Anderung cinstimmiy verabachiedes.

4.1.) Bericht des Vorstandes:

a} Mitgliederentwicklung:

Der Freundeskreis verzcichnetr seit der letzeen Mitgliederversammiung 35 nene
Mitghieder, 31 Mitglieder traten aus dem Verein aus und es verstarb unser langjih-
nges Mitghed Frau Dr. Marianne Berger. Insgesamt ist festzustedlen, dass der
Freundeskreis sich altersmilig verilingt.

b) Finanzea:

Herr I'f"IBI[i]‘IE? stallt die Binnahmen- und Auspabentechnongen fir 2003 und 2004
vor, die von Frau Sobiejewski erstellt worden (siche Millcilungshef: 1/2003),

¢} Durlehensvergabe:

Es wurden bisher drei Darfehensanteiige gestellt, duvon konnten zwel genehmigt
warden und cin Da‘rl-;-:hen kam bisher zur Anszahlung {siche Mitteilungsheft
/2005 Vorstandsbericht nod Bericht zur Darlehensvergabe). Ein Mitglied hat vm
eime Beratung beziiglich pidagogischer Arheti.

d} Manuskripdveriffentlichung

Von einem Mitglied wurde dem Freundeskreis ein Mannskript zor Veriitent-
lichung iberlassen, fiir welches der Noctae]-Verlag grundsitzlich Interesse aeigle.
Urmn den Umfang des Manuskriptes 2o erweilem, werden nun weirers Anfsdtze ader
Ubungsanleilungen gesuchr,
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h)

T diesem Zusammenhang bietet Herr Basserl-Nettelbeck Material aus der Schule
an (Reforale ete.) und ehenso Praktikumsberichte fiir die Miitcilungshefie.
Archiv:

Der Vorstand dex Freandeskrelses wiire bereit gewesen, in eine gemcinsame
Archiv-Stiftung mit der CTD-5chule und dem dba ca. 30,000~ bis 40,000, Euro
zu gehen, um aus den Zinsertrigen den finanziellen Grendsiock Fie die Avfwen-
dungen der Stifting 7u bilden. Dies wird vom Finanzami jedoch nichy akzepnert,
da ein pemeinniitziger Yerein seine Ertriige kurziislig verausgaben muss und cine
Kapitalbildung micht zuldssig ist. Das Allermativmedell einer Anspar-Stiftung
miisste ahne jegliches Zutun des Freundeskcises znstande kormmen, da avch eine
Reduktion der Mitgliedsheitrige =u Gunster der Ansparstiftung vom Finanzamt
nur schwerlich akzeptiert wiirde. Da 2. 2. suwoh] die Verdfientlichungsbereitschatt
von Archivinaierialicn von Seiten deg CID-Schule als auch die Zusammaenarbeil
zwischen dem Freundeskeeis, der CID-Schule und demn dba beziiglich Archiv noch
nicht geklart is1, scheint die Konkretisicrung einer Anspar-Stiftung o. i, derzeit
noch verfriibl zu sein, '

Iniernet:

Die Infernerseiten des Freundeskreises sind crreichbar mwier www.schlaflhorst-
andersen.net. Here Martinez stellte dic Eingangsseite kurz vor und bat um Verbes-
serungsvorschlize. Anberdern wies or daraaf hin, dass die meisten der Mitteilungs-
hefte seit den 30er-Jaliren gescannt wurden und nuo anf den Tnwemetseiten nachles-
har sind. Die Internetprisenz wird noch spérlich, aber runchmend genutzt,

Adressen unbeleannt verzogener Mitglieder:

Wieder kamen von einigen Mitgliedem dic Mitteilongshefte zuriick, da sie unbe-
kannt verzogen sind. Gesncht werden die Adressen von: Sabine Sibckle, Almut
Fiemens, Annette Koch, Doris Peper-Giddestz, Barbara Marewski und Dorathea

Krumpholz-TTarms. Frau Noodt bat darun, sich an sie wu wenden, wenn aktuclle
Adressen der Genannien bekannt sein gollten.

Bildungsarbeit:
2004 kamen von sieben amspeschrichensn Kogsen fiinf zustande, ausfallen mussten

der Kurs , Beckenbodenarheit und der Aufbankurs , Atcmschriftzeichen™. Tnsge-
gamt tahmen an fiinf Kursen 63 Personen teil.

Fiir 2005 wurden wieder sicben Kurse ausgeschrichen. Davon fanden bereits stall
bew. werden stattfinden: , Bewegungshegleitung am Klavier (filnf Tellnchmerin-
neny, ,Die Tdoe dor Septime” {acht Teilnchmerlnnen), Basisfunktionen™ (acht
Teilpehmerlnnen), Aufbaskurs L Basis(unktionen™ (zwdll Teilmchmednoeny,
LAremschriilzeichen™ (finf bis sichen Teilhehmernnen), | Licdbegieinng am
Klavier* {{linf Teilnehmerinnen). Auferdem galy es ein freics SchlaffhorsterTnmen-
Treffen in Lobeland, dss von feiiheren Kursteilnchmerlanen selbst organisiert
wirde,

Noch offen ist der FKurs  Alcmschriftzeichen mit Kindern™ vom 16, bis 13.9.05, or
beiiuchie dringend noch mehr TeilnelunetInnen (bisher voraussichrlich seehs),
Der Kurs , Die finf Regenerationswege in der Arheit mit Kindemn™ musste Teider
ansfallen,



Insgesamt werden 2005 voraussichtlich aur 43 bis 50 Kurshesncherlnnen zo ver-
zeichnen sein.

Zis den Hausem: In Bad Bevensen fmdet 2003 nur noch ein Kors statl wegen der
wellen Entfernung filr Interessieree aus Siddewtschlznd, Sehr grie Erfahrungen
wurden in Loceorfund Loheland gemachy, Schwarzerden wurde von Fran Nooedl
besichtigt, licgl aber verkehrstechnizch zo nnglinstig und scheidet deshalb vorans-
sichtlich wieder aus,

Frau Moodt regte an, dass die Korse {Tir Mitglieder, die nicht Aten-, Sprech- und
Stimmichrerinnen sind sowie evtl. fiir anderc Intercssierte, wieder ins Leben geru-
fen werden sollten. Sie wird einen Aufruf i Mittcilungsheft an diese Zielgruppe
formuolieren, Themenwiinsche zo finbern,

4.2.} Aussprache zwischen Mitgliedern und Vorstand:
ay Archiv

Herr Martinez legt die derzeitige Zusarumenarbeit it der CTD-Schule und dem
dba bezliglich des Archivs dar (siehe Vorstandsbericht). Auch die Maghichkeiten
md Begrenzungen einer Genossenschaft und eines Versines werden von i kurz
erlimiert. Es folgt eine Aussprache zwischen den Mitgliedern und dem Virstand,
die: den Wunsch der Mirglieder nach einer gemeinsamen Archiv-Stifaang oder dhn-
lichemn vom Freandeskreis, CTD-Schule und dba deuflich macht.

b) Neue Schule fiir Atem-, Sprech- und StimmlehrecInnen in Melle;

Drer Tréger ,Die Schule® unterhil bundesweir verschiedene Aushildmmgseinrich-
tungen und bemiiht sich derzeit, ab Scptermnber 2003 einen Aushildungseweig zumf
zur Ateme-, Sprech- und Stimmlehrerln @i etahlieren. Herr Martinez erliivted dic
derzeitige Position des Vorstandes, dass jede Schlaffhorst-Andersen- Arbeit gefise-
dest werden sollle. Ey ist aber noch sehr fraglich, ob dicser Ausbildungsgang ans
finanziellen, lormellen und persemellen Grilnden zostande kommen wird. Trn Bab-
men der Avssprache cwischen den Mitgliedern und dem Vorstand erldntent Herr
Begzert-MNettelbeck dazu, dass cine Aushildung zunvear Atem-, Sprech- und
Stmenlehrerfin agch ohne den Mamenszogatz, Schiaffhorst-Andersen miglich st
Die Kassenverbinde haben jedoch die Zulassung von Atem-, Sprech- und Stimm-
lefirerInnen an dic Arheitsweise Schlaffhorst-Andersen gebunden, d. h. mdglicher-
weise ist leine Ancrtkennung von den Kassenverbiinden damit erreichbar, Per Trii-
ger . Die Sclule” bot dem CID den Kaof der Schule in 3ad Nenndorf an, das CJD
nehm digses Angebot fedoch nicht an. Im Verlauf der weiteren Aussprache worde
dentlich, dass die Mitglieder es beflirworten, wenn der Freundeskreis sich der wei-
teren Entwicklung offen hilt,

c} Namensinderung des Frenndeskyeises:

Beim Vorstand war der miindliche Wunsch von Herin Besser-Nettelhack einge-
gangen, dass der Name des Freundeskrelses durch die Einfligung | CID* erainat
werden solle. Hewr Bessert-Nettelbeck siellt rchtig, dass er nichr den Namen des
Treundeskreises gelindert haben mdchte, sondern dass der aknrelle Selmlhanie
WCID-Behube Schlallhorgt-Andersen™ in die Satzung aufgencinmen wird anstelie
des fitiheren Namens. Nach kurzer Aussprache war klar: Die speziclle Verbindung
zur CTD-Schule ist gegeben, Jie Aufnahme des aktuellen Namens der Schule in die
Satznng widerspricht nichr der Fiirderung anderer Schulen.
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Eeschloss (einstimmiiz, keine Enthaltungen): Ein eatsprechender Saizungsiin-
demungsvorschlag soll bei der nfichsten Mitglicderversammlong abgestimmi
werden.

4.4.) Antrag von Frau Cramer »ur Knratorinmsmitarbeii des dba:
Der Antrag, von Uran Cramer lantet:

e Mitgliederverszmmlung des Freondeskraises der Schule Schlafthurst-Andersen
e. ¥. milee beschlieBen:

o3 10 Abs. 4 Sate 2 der Sateung zoll vom Yorstand des Freundeskretses so gehandhabt

werden, dass bel der Benennong von Mitgliedem fir dis Kuratorium dere Schule

Schlafthorst-Andersen die Patscheldung des Yorstandes der Lehrorvereinigung hin-

sichtlich derjecigen Zwel Mirglieder, die der Eebrervercinigung angehdren miissen,

respekiiert wird"."

Frau Cramer begritndet ihren Antrag. Herr Martinez erliivier! die Hintergrlinde des

Auvsschlusses vou Marion Walke ans demn Kuratoriom und betont, dass es anch weiter-

hin der politische Wilte des Freundeskreises ist, dass wwed Mitghieder der Lehrerverel-

nigieg im Koratorium vertreten sind. Fraw Cramer teilt einige der Brigfe zwischen
dern Rechtsanwalt des dba und demn Freundeskoreis sowie Auszilge ans der Sataung des

Freandeskreises und des Verteages zwischen dem Freundeskreis und dem CID in

Kopien an dic Anwesenden aus (diese kiinnen bei der Geschiiftsaielle angefordert wer-

dend, Mit acsdificklicher Zostimmung von Fran Walke benennt Herr Martinez die

Gritnde fTit den Ansschluss von Frau Walke aus dem Kuratorinm:

@ Sachliche Einlassungen: Frap Walke beanspruchte oft vicl Zeit fir kleine nnd
kizinste Protoholiinderungen v, & sodass von der durchschnittlichen Bespre-
chungszeit von zwal Smnden hiufig sehon cine halbe bis Dreivierrelstunde alleine
dafiir verwendet werden mussic.

@ Feindbild: Pas CIT und der Freandeskreis warden vorm Anbeginn der Milarbeid
vim Fran Walke im Kumatorium in Gegoerschaft gesehen und es gab keinen Anssate,
gemetnsam it dem Preandeskreis an eivem Strang wu zichen, um die Sache
Schiaffiorst-Andersen zu verireten,

& Tonfall: Der Tonfall war iber Jahre hinweg ofl elsig und es bravchie metst lange
Zeit. vm wieder ru einer menschlichen Wirme zoriickzukommen, die eine
Gesprichsbhasis ergab.

Fran Walke weist das von Herr Martinez Vorgebrachie zoriick.

Mach viner lingeren Aussprache ergeht folgende Abstimmung curn Antrag von Frau
Cramer:

Dafiir: 30

Dagegen: Sk

Enihaitungen: 15

Der Antrag wurde abgelehnt,

5) Natzungsinderungen:

a) Fweck des Vereing:
& 2 [ Aweck des Vereins™) wird durch folgenden Buchsiabén d) erginzr:
A4 durch Vergabe won Darlehen fir pidagogisch-Xiinstlensche Arbeit nach
Schla{fhorst-Andersen,
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Drese Ergdnzang wurde vorn Finanzamt als Verankeiung der jetzipen Praxis vorge-
schlagen.
Dealtie: T4
Dagegen: 15
Enthaltungen: 9%
Thc Satzungserginrung wurde mit dee erfordeclichen 3/4-Mehrheit ange-
NOMINIEN.

h) Mitglicdsbeitriige:
In & 5 Absatz 1 Satz 4 wird gestrichen:
HMitglieder der  Lehrervereinigune Schlaflhorst- Andersen” zahlen die Hilfie”
Satz 4 lantet dann:
wachiiler zahlen ein Viertel des vou der Mitgliederversanenlung festpeseteten Jah-
resbeltrages.
Hizomit wird der Beschluss der letzten Mitgliederversammlung vom 28, 603 rur
Angleichung der Beitrdige fir Mitglieder der F eheerversiniguny umgescizt.
Dafiir: 100
Dagegen: B
Enthaltongen: 2
Der Antrag wurde mit 3/d-Mehrheit angenonmcen.,

¢} Quorum fiir Satzungsdnderungen:

§ 13 Abgarz 3 Satz 2 wird wie folgt gefasst:
woatzungsinderungen Bediirfen einer Mehrheit von 273 der anwesenden oder vee-
tretenen Mitglieder™
[he Herahsetzung des Cuoatums von 34 anf 243 war von der Mitgliederversammi-
lung am 28, 6. 03 beschlossen worden.
Dafiir: 53
Dhagegen: 31
Enthaltongen: 19
Somit ixleibt die alte Satzungsregelung bestehen, da die notwendize 3d-Mehr-
heit fiir eine Anderung verfehH warde.
6) Festsetzung der Mitglicdsheitriize:

Der Vorstand schhigt einen jibrlichen Milglicdsbeitrag Fir aile von 30,- Furg vor, fiiy
in Anshildeng Befindliche soll er weiterhin 10,- Euro betragen.

Dafiir: §9

Dagegen: 9

Enthaltingen: 5

Somil belriigt der regelmiiflige Mitgliedsbeitrag ab 2006 3),- Euro, der Anszuhil-
dendenbeitrag korrigierl allerdings 7,50 Euro, da die Sutenngsnorm (L4 des
regelméifigen Beitrages) dem Versammiungshesehhess vorgeht.

7} Kassenbericht und Bericht des Kassenpriifers:

Der Kassenbericht erfolgte bereits beim Bedeht des Vorstandes, dic Bestifigung ord-

nungsgemifer Kassenfihmng des Kassenprilfers worde verlesen. Der bisherize Kas-
senpriifer Herr Seehausen mixchie seine Tatigkeit nicht fortsetzen,
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%) Entlastong des Vorstandes und des Kassenpriiters:

Fs wird der Antrag sur Entlastunyg des Yorstandes vud des Kassenpriifers sestelle.
Dafiir; 87

Dagegen: 9

Enthaltnngen: 7

Drer Yorstand daunkt der Versammdung fiir dic Entlasheng,

9) Newwahl des Yorstandes:

Frau Moondt kandidierte nichLmehr [Gir einen Yorstand sposten, Es kandidierten Bernar-
do Murlinee, MNicola Schiilicke, Britta Siireth vod Jutta Haag. Von den abgepchenen
Stimmen waren ungiiliiz: 1 Somme, giiltig: 102 Stinumen. Mach korzer Vorstellung
von Britta Siireth nod Nicola Schiilicke ergab die geheime Abstimemung lolgendes

Freebnis:

Bernardo Marinez: &4 Stimmen
Nicola Schalicke; #2 Stimmen
Jutta Hang: 72 Btimmen
Britta Siireth: 46 Slimmen

Als Vomstandsmitglieder gewdhlt worden somit Bernardo Martinez, Nicola Schi-
licke und Jutia Ilaag. Alle drei nalumen die Wahl am.

1) Verschiedenes:

a) Verahschiedung von Frau Noodi:
Mach lanejihriger Mitarbeit im Vorstand wird Fran Noodt sus dicsem verabschie-
det, Nehen einern Bhamnenstranl wird ibr als kleiner Buak e ihre vielfilige und
engagierte Arbeit ein Guischein fir cinen Kurzanfenthalt in Bad Wildbad
{Schwarrwald) mii Besuch des Palais Thermal, einer Bergbahofahrt und anderem
fitr zwei Personen iiberreicht. Die Yersammiung dankre 1hr mit langem Applaos.
Fruo Muoodl is1 weiterbin beredt, die Redakion der Mineilungshefte und deren Ver-
sand zo fibernehmen. :

B} Nenwahl desfder Kassenpriifers/Kassenpriiferin:
{Christina Groh stelll vich aly Kassenpriiterie zor Yerfligung.
Drafiir: 163
Dagezen: —
Exnthaliungen: -

Arnmmerbuch, 14, Tuli 2005

Jutra Haag (Belsitzarin) Bernardo Marlinez (1. Worsitzender)

13




Die Mitgliedertagung

Wie gtets sind vicle unscrer Milglicder micht allein zur Mitgliederversamm-
lung, sozusagen zum  Pllichtprogramm®, angereist, sondem haben die Mag-
lichkeit genutzt, arFAbend in lockerem Kreis sich und andere hifren zu lassen,
am nichsten Yoarminag am Gruppenuntermicht @llsunehmen und zwischen-
durch und bei den Mahlzeiten mit den oft lange nicht gesehenen Kolleginnen
unid Kollegen 1ns Gespriich zu kommen, snzusagen die  Kiir™ zo genieBen, Iok
wiinschte mir oft, dass noch mehy Kolleg/Innen sich daze cntschliefen, um
tiicht nur mit dern Eindrock der  irockenen®™ Materie der Mitgliederversanin-
lung niach Hause fihren za miissen.

An digsem Abend des 2. Juli kam spontan ein besonders buntes Programm
zustinde mit vielen lustigen, auflockemden Beitiigen, die deutlich das
Gegengewicht hildeten zu der teitweise spannungsreichen Atmosphire der
Mitglicderversammmlong am Nachmittag, Die ernsthaften und gewichtigeren
Beitrige hatten manchmal Mihe, sich durchzosetzen. Aber lesen Sie selhst,
was sich an diesem mit viel Laches uod Frihlichkeit dorchsetzien Abend
ergaby:

Hsren und Gehdrtwerden
Liedbegleitungen am Klavier: Bemardo Martinez
Alle: Kanon ,Lachend, lachend ... komom der Sommer iiber das Feld ..

Y. Loverimann:  Drie §8er-Weine Joh, Troja

E.-H. Baumant: Wer wollle diesen Erdenball Wilh. Busch
Der Baner sprach zu selnem Jungen Wilh, Busch
Ein gutes Tier 1st das Klavier Wilh. Busch
Ei stellt sich vor sein Spiegelglas Wilh. Busch
Wixklich, er war unentbehilich Wilh. Busch
e Selbstkritik hat viel fiir sich Wilh, Busch

Till Biicker: Wer hat die schéinsten Schifchen
{Schlaflied fiir den Sohn)
L Reiners: Sie kennen sicher die Attraktion (Singen)  Fr. Holldnder
H. Moodi: Huochzeitshied Goethe
I. Georgis: Mondnacht Schumann
Major Boy
R. Krause: Spanish Eyes
tAltns) Aus Drpheus
LAch, ich habe sle verloren . % Gluck
5. Botrcher: Das Ende naht Alb, Stetten

V. Lovermann:  Stroganoff Fr. Hollinder
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5al. Fischer: Der Laul der Welt Griex

H. Nouwdt: Erstes igbeslied eines Miidchens E. Marike

L Reiners Widmung Schumann
Mailied Menadclsschn

Till Briicker: Qitkel Tobd (1. Teil) H. G.Lenzen

Langel-Kécher: |, Schiefinaul® ans dem Hellindischen

I. Georgis: ping — buh - rartatata
K.-H. Baumann Im Departement (Das Postfriiulein) Tuchelski
Dereinst irn Wald (Singen a cappelia
und Begltg, Goldhalm) Tucholski
Fr. Goldhahn:  Sg.: Ballade vom Pflavmenkuochen unbekanmnl
Til} Biicker: Onkel Tobi (2. Teil) Lenzen
R. Krause, Alws:Largo Hiindel
5. Bottcher: Landnalume I. Bachmann

Alle: Kanon  Abendstille liberall®

Am niichslen Morgen belebten sich alle aut der schimen groBen Wiese der
Schule in einem stattlichen Kreis durch dic regenerierenden Bewegungen, die
Schlalhorst- Andersen uns hinterlassen haben. Danach teilten sich die Anwe-
senden in ewel Gruppen: Ingrid Saver lud zur Arbeit mit der Idec der Septime
ein und Karl-Heinz Baurnann {den wir nach langen Ishren einmal wieder
begriifien durften!)y arheitete am Sprechen. Eigentlich woilte Antje Werner
noch eine Singeruppe anbicten, aber sie musste im letzten Avgenblick wegen
giner akuten schweren Erkrankung absagen.

Sehr angeregl und exfiillt trafen sich alle danach zem Chomingen, das Bernar-
do Martinez mit viel Fantasie ynd Originalitic leitete.

Es folgte ein ausgezeichnetes Mittagessen (der Kiiche ein grofies Lobl) mit
viglen Gesprachen. Und dann galt es einmal wicder, Abschied zu nehmen. Bis
zum ndchsten Mal in zwei Jahren! Und Dank Dir Thre Anwesenheit und fir
alle Anregunyen, dic sich dadurch ergaben!

Heidi Maoodt
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BERICHT DES VORSTANDES

Liebe Mitglieder!

Nur st im Vorstand unseres Versines der geplante Generationenwechsel volk-
zogei: Heidi Noodt ats langjihrige zweite Vorsitzende (bergab Amt und Bil-
dungsarbeit an Nicola Schilicke, stehl uns aber noch weiterhin als Redaktion
des Mittcilongsheltes hilfreich zur Seite. Threm wnermiidlichen Binsatz gilt
unser Dank vnd die Laudatio in diesemn Meft!

Der neue Vorstand (Bemardo Martinez, 1. Vorsitzender, Nicola Schitlicke, 2.
Yorsttzende, Jutta Haag, Belsitzerin) lagle bereits und pflegt, den techaischen
Hrlcichterongen der Zeit folgend, eine intensive E-Mail-Verbindung unterei-
nander; die Kursarbeit soll aut Anregung von Kavsteilnebmerm und -teilnehme-
rinnen in den nichsten Tahren v neue Themen vnd Modalititen erginzt wer-
den, und auch das Brschcinungsbild der Kursprospekte wird ab 2007 eine neue
Gestaltung finden. Wiinsche und Anregungen nehmen wir gome enlgeren!

Weitere Angaben zu den Kursen siehe ab 5. 20 unter dem Thema , Bildungs-
arbelt™.

Es ist lelder auch eine rravrige Machrichl mitzuteilen: fm Mai dieses Tahres ist
unset Entenmitglied Dr. Udo Derbolowsky verstorben: scine zentrale Relle in

den turbulenten Zeiten des Schultrfigerwochsels 1977 wiirdigt unser Nachref
auf Seite 4.

Dheses Heft enthilt auch das Protokoll der letzten Mitgliederversammlung im
Juli; auvs den Erfahrungen dieser Sitzung entstand der nabelicgende Gedanke,
kiinftig wieder in den Mitghederversammivngen Singen und Schwingen
erfrischend cinzubwzichen, Wir versprechen uns, der Namr folgend, geistige
und almosphiitische Anregung fiir den Verlaef der Treffen!

In der Zusammenarbeit mit der Lehrervereinigung hestchen reichliche The-
men zur Aunssprache; efn ernentes Yorstandstrellen beider Versine ist anvi-
siert, vod wir holfen auf einen konstuktiven Avstansch.

Moch offen ist die Studienleitungsfrage an der Aushildungsstdne; mangsels
aussichtsreicher Bewerberlnnen sind nun Modelle der Aufgabenvertellung im
Gesprach, die auf der ndchsten Evraloriumssitzung im November erdrtert
werden sollen.

Wihrend der letzten Jahre wiichst in der Bad Nenndorler Schnle Fast unbe-
merkt ein groferes Projekt heran: eine Pubhkation iiber Begriffsabgrenzun-
gen und medizinische Hintergriinde der Arbeitswaise Schlatthorst- Andersen,
Wir michicn dieser Arbeif im Rahmen der Maglichkeiten des Freundeskrei-
ses [naneielle Unterstittzung zukommen lassen, da wir hisr in besonderer
Weise den Satzungszweck crfiillll schen.

Zum Schluss konnen wir anmerken, dass sich aus der Mitgliederentwicklung
des letzten Jahrzehnts eine erfrenliche Kontinuitit ablesen Hisst: Der Durch-
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Fluss in und ang dein Vergin herans triigt alle Merlomale einer gesunden, dber
die Generafionen hinweg stabilen Entwicklung, In dicsem Sinne wiinachen
wir [hnen allen ausgeglichene Herbst- und ‘Wintertage!

Bernardo Marlinez, Nicola Schalicke, Jutta Haag

LAUDATIO

Kurz nach ihremn 75. Gebortstag bat sich Fraw Moode npun aus ihrer dritten
langjihrigen Vorstandstitigkeit fiir den Freundeskreis verabschicdes;, dic
Ubcrgabe der Aufgahen war von langer Hand als allmihliches Hineinwach-
sen giner newen Vorstandsgeneration geplant und vollzieht sich mit angensh-
mer Gelassenhedt, zumal Frau Noodl zundichst noch dic redaktionelle Verant-
wortung fiir die Mitteilungshefte hehiitt.

TUnzihlig sind die Stunden, die sie ehrenamtlich dem Frevndeskress gewidmet
hat: Bei den Verdffentlichungen ist in erster Linie an die umfangreichen
Arbeiten wur , Chronik der Schule Schlaffhorst-Andersen™ zu erinnern, zo
nennen sind weiterhin Vorbereitung vnd Herausgabe des | Licderheftes™ nnd
der sola-lunar™-Broschiirs.

Thr ist anch zn verdanken, dass die seit 1939 ruhende Tradibon der M-
lungshefie” fir die Vereinsmitglieder ab 1981 wisder aufzenemmen werden
komnle. Thre Redakuonstatigkedr crschapfic sich nicht it Sammeln und ggaf.
Anmahnen von Beittligen, sondern umblasste senauso dic viclen zeitranhen-
den Marginalien wie die Korrektur der Vorabziige oder das Eintliten von halb-
jihrlich 450 Postsendungen; hier gebiihrt auch Hexrn Ruddat, Fran Moodis
Gatten, unser Dank fiir die tatkrillige Hille!

Der Sorge vm die Verbreilung ond Verankemng des CGedankenguts von
Schlafthorst und Andezsen entsprang auch die IniGative zomm jdhclichen Kars-
angehot, das sich, nach dem Viorbild der vormaligen Fenienkurse, zu einem
Kembereich der Vereinsarbeit entwickelt har, Neben der eigenen regelmébi-
gen Kursarbeit zn |, Basisfunkfionen oder , Atemschriftzeichen® dbernahm
Fran Noodt auch die amfangreiche Biiroarbeit {Kontakte zu Tagungshiusem,
Abrechnungen, Bricfverkehr u. v. m.). Selbst fir die Betrenung von Prakti-
kantlnnen aus der Schulausbilduny verbhich noch Zeit und Kraft, ein Bereich,
cler zwar nicht direln der Vereinstitigkeit zuzuordnen ist, aber Gelesenheil
bot, tlchiig fir den Freundeskreis mm werben.

Wenigen bekannt wird ein Projekt sein, dem sich Frau Noodt in diesem Jahr
momalelang widmete: der Avsweraing des gesamten Toubandarchivs der
Schule, das in digitalisierter Form 56 CDs mat Aufnabimen aus ca 30 Jahren
umfasst. Dic insgesamt sehr heterogenen Inhalte sind nun fiir alle nteressier-
ten synoptisch Uherschaubar, Zur weiteren Arbeit an den Archivmaterialien
hat der Freundeskreis ihr einen Computer zur Verfiigung gestell
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Dem levchtendsien Lob aber fiihlen sich jene verpflichtel, die iiber lingere
Zeit mit Fran Noodt zusammenarbeiten durften, vormehinlich in Vereingvor-
stand and Knratorinm; die intensive Kommunikationsacbeit vnd der sach-
liche, von gezligelter Emotion durchwirkie Toafall bleiben fin Gedickinds und
sind nicht ersetzbét: Mielen, herzlichen Dank!

Irer Vorstand

DAS NEUE VORSTANDSMITGLIED
STELLT SICH VOR

I-1=2+1=3
Nicola Schilicke, Jahrgang 1968, neues Vorstandsmitglied.

Ichlebe in Osnabriick zusammen mit meiner Lebenspartnerin. Anfgewachsen
bin ich in Berlin. Dort habe ich mein Studiumg in Matheratik und Linguistik
aufgenommen und mit Diplom sbgeschlossen. Wenn sich [riher mit Volley-
ballspiclen schon hiffe Geld verdienen lassen und wein Kirper nicht frilh
rebellicre hitte, wire ich in meiner Vision wohl Profispielerin geworden ... 30
wurde ich Trainerin. Schon damals war es mir wichtig, anderen Wege aufzue-
zeigen, den Kidrper nicht nar anszabenten, sondern die eigenen Maglichkeiten
zu entdecken, 7m0 matzen und weaiterzuentwickeln.

Angefangen dreiteilig zn atmen habe ich mit der Middendorf-Arbeit. Aher
bald entstand das Bediirfnis, den befreiten Atem auch zo nutzen und ber die
Stiinme anszodricken. So kam ich nach Bad Menndorf.

Erste berufliche Lehguhre als ASSL verbrachte ich in einer nevurologischen
feha-Klinik und einer logopidischen Praxis.

Heute bin ich gemeinsam mit Inez Wichmann selbststindig thtiz:

Sowohl therapeutisch in unsersr Gemeinschaftspraxis aks auch pitdagogisch
im1 gemeinsamen Studio fir Stimme und Sprache, beides in Osnabriick zu fin-
den unter dem Namen | sonns™

Die Arbeitsweise Schlafthorsi-Andersen bat mich und mein Leben verindert
- in vicler Hinsicht stimmig gemacht,

Teh freue mich, dass so viele von TheendBEoch mir ihr Vertrauen schenken und
mich als Yorstandsmitglicd beauwliragen, den Freundeskreds nach auben hin zu
vertreten. 50 ist wohl nun der Generationenwechsel vollzogen ...

Das Eiornaleins der Vorstandsarbeit mbge mir schoell vertraul werden,

Ich winsche mir cinen regen Avstapsch mat Thnes/Eoch allen, mil den
wilten Hasen'™ genauso wie mit den jiingeren Mitgliedern — die kommunika-
tiven Wege sind vielfaltig — So kiinnen wir zusammen Altes bewahren und
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Neucs entdecken, und so den Wunsch von Hedwig Andersen cin Snick
erfiillen:

Eine jede Generation unserer Schifler muss unsere Gedanken auf ibre eigene
Weise neuin sich leben und gestalten® (letzter Satz in Testament von Hedwig
Andersen vom 16251

Als im Herzen nicht nor ASSL, sondem auch Mathematikerin méchite ich mit
dem zahfentrichtigen Hexen-Einmaleins™ von Goethe schliefen:

D roasst verstehn!

Aus Bins mach Zehn,

Und Zwei lass gehmn,

EInd Direi mach gleich,

S bist 21 rich.

Verlier die Vier!

Ans Fiint und Sechs,

Mach Sichen und Acht,

%0 1st*s vollbracht!

Und Neun ist Eins,

Und Zehn ist Keins.

Das 15t das Hexencinmaleing.,
Bemerkung:

Es mag vieie Meinungen iiber den Sinn ond Unsine dieses Gedichis geben.
Mich crinnert es gerade an die Hingabe der Pythagoriier {Anhinger Pythago-
rus’) an die Zahlen, dic fiir diese cine Moglichkeit darstellten, die mathemati-
schen Gesetzmiiligkeiten des Universums ze enidecken. Die Pythagorier
haben immer nur bis zehn — elgentlich bis neun, denn die Zehn war schon wie-
der dus neve Nichis - der Anfang — pezihlt and sinen Eid anf die so senannic
WTetraktys™ geleistet, zehn Punkic, dic zo cinem Degieck angeordnet sind:

Iniht finden wir z. B. Schwingungsfrequenzen wichtiger mosikalischer Inter-
vatlle wieder: 4:3 (Quaree), 3:2 {Quinte), 2:1 {Oktave). Andererseits scheincn
auch einige der von Clara Schlaffhorst benannien | Uirformen™ hier wiederzu-
kchren: ein Pankte als , Loch® {Singulantit) ciner Spirele; zwel Punkte alg
Endpunkt eincr Geraden, eines Basdes; drel Punkte als Eckpunkte ¢ines Drci-
ecks, also einer Fidche, vier Punkic als Eckpunkees einer Pyramide, also sines
Korpers, der ans tepologischer Sicht wiederum dag Gleiche wie der Kegel
ist ...

In meinem Aufnahmegesprich in Bad Nemedortf wurde ich nach Zusammen-
hingen zwischen Mathematk und Schlaffhorst-Andersen- Arbeit gefragi, hier
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g ein Teil einer Antwort enthalten sein ... (G an L {ssnadnilk-Urhach
und A. Lang!.

Wer mehr dariitber wissen mdchie, lese sefbst nach: CoA. Pickovern |, Die
Mathematil undzdas Gittliche”, Lizenzausgahe fiir die wissenschaftliche
Buchgesellschaft, Spclctrum Akademischer Verlag GmmbH Heidelberg, Ber-
lin, 1999,

BILDUNGSARBEIT

Riickblick

Im Jahr 2005 haben zum zehnten Mal die Fortbildongskurse des Freun-
deskreises statigefunden, 1994/85 worden dic vorborcitenden Gespriiche
mit dem Berulsverband und einem Kreis von Kolleginnen und Kollegen
gefithrt, machdem Frau Dr. Kruse diese schine Idee ins Leben gernfen hatte.
LInd 1994 wurden dann in Bad Bevensen die ersten Eurse gehalien, Unterdes-
ser gind sie [ester Bestandieil der Arbeit des Freundeskreizes und trotz man-
cher Unkenrufe, es gibe doch olmehin schon za viele Forthildungsangebote
und unsere Kolleglinen gingen lieber in schulfremde Bereiche, erfreuien sich
unscre Kurse, die sich alle vim vnlerschiedliche Bergiche in der Arbeit der
Schladthorst- Andersen-Lehre kilomern, groffer und steigender Beliehtheit
bei den Atem-, Sprech- und Stimmilehrerinnen und -lehrern vnd sind fir sie
kaum mehr wegrudenken — so jedenfalls wird uns vielfach berichtet,

Kurse tiir Schiilerinnen und Schiiler in Bad Nenndosf, die bestimumite Berciche
der Aushildong unterstiitzen hellon sollen, sind dazu gekommen. Nur der Ver-
such, auch den Mitgliedem des Freundeskreises, die keine Atem-, Sprech-
und StimrmlehrerTnnen sind, regeneticrende und fardernde Kurse anzubicien,
schedterte an mangelnder Betealigung; nur weimal konnte in solcher Kurs
stattfinden.

Tn digsem Jahr sind wicder wic mcist sichen Kurse ausgescheichen rewescn.
Schon im letzten Heft im Mai wurdes benichtet, dass bei einigen Schwierighei-
ten hestanden, die nitige Teilnehmeszahl zusammen zu bringen, Trotzdem
ronssh: pur ein Angebot ansfallen, leider gerade das z2um Thema Kinderarbeit,
das in den zwei Jahren vorher stets diberfillt gewesen war. Aber so ist das
manchimal. Alle anderen Themen konnten vermittelt werden, anch wena die
Teilnehmetzahl manchmal sehir gering war, Aber dor Reihe nach:

Wie schon im letzien Heft berichtet, versammelten sich im Januar hei Ubrike
Abrarns in Rogengarten fiinf Teilnehmerinnen, vm Licdbegleitongen am Kla-
vier zu iiben — Dons Molls hat im letzten Heft daritber anschaulich bernichtet.
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Ebenszo {linl Personen intersssierten sich fiir das Klavier als Begicitinstrument.
fiir Bewegung und arbeiteten mit Bernardo Marties in Loceum.

Loceum war ebenfalls Ort der Begegnung fiir dic ,Basisfunklicnen in der
Atem-und Stmprarbeit” indl Heidi Noodt Anfang Mad. Die achtinteressierten
Eolleginnen und Kollegen arbeiteten mit besonderer Tntensitit und mit vielen
konstrukiiven Fragen mit und schufen so eine HGwberst verdichiete Atmos-
phire.

Uber ihren Kurs mur  Jdee der Scptime™ Emle Mai in Loheland berichtete
Ingrid Saver selbét in einem Brief, einige Abschnitte seien hicy g

~Der Monot Mai ist ideal filr Forbildungsveranstaltungen, Die Schinhelt der

Landschaft und die Lage der Taguﬁg astiitte, alles trdgt oo Urlaubssiimmung
bei,

Dig Unterkunft im Wiesenhaus isf auch bei Hitze angenehm,

Die Mahizetten wurden piinktlich eingehalien, die Verpflegung war sehr gut
wrid reichiich. Unser Arbeiltsraum, der Musikrowm im Schulhans 3, war
gerdumig und gul qu liften |

Raur fitr Bewegiengen im Freien i auch bel voller Belegurnyg ausrefchend
vorhaiden ...

Die Bollegen waren sefor motiviers, und ex kam gleich ou sehr anregenden
Ciespriichen, Fragen und Diskussionen. Diese Intensitiit bliek durch den gan-
zen Kurs evhalien.

Das movgendliche Schwinpen machte viel Spaf. Es war sefr abwechsiungs-
refch, und wir begriiten singend und schwingend den Movgen ...

Durch Vorerfahuung etner einzelnen Kollegin konnten auch die Lavtrfiythmen
einbezogen werden, ohne dass es tu Uberfrachtung kam. Die Septime wurde
auf der Stimmebene wnd der Beckenbodenebene evarbeitet. Die Zwerchfell-
ebene und die Schddelebene wirden benannt, aber nicht erprobe. .. Die Sepii-
me im Vergleich mit anderen Stimmibungen haben wir mr burg prakiiziert ...
Weirer ging es mit Einzelarbeil, Die Gruppengriifie (acht Teifnebhmerinnen)
erleichterte o5 und ermiglichte ein gutes Hortraining. Die Ubertragung atif
Literutur wurde mit einem Vollslied und mit einem Koanon ausproficrt ..

Die Abendgestaltung beruhie auf twei Videos, anschliefiend wurde im Musik-
FEIMA DESHNZER ...

Septimenarbeit bei Stimmstdrungen bonnte peklfirt und diskutiert werden ...

Mein Eindrack istf, dass die Kollegen mit Frende an der Septime pearbeitet
haben "

Im néichsten Jahr kann s damit weiterzehen!
Einige der Fotos, die Sabine Hummelsheim gemacht und wos dankenswerier-
welse zur Verfilgung gesteile hat, rmogen dic Eindriicke verstitken:
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Frdlich was zu essen! ..




Auch der Autbaukurs der , Basisfunldionen in der Atem- und Stimmarbeic”
Ende Juni fand in Loheland state, und alle 2wdlf TeilnehmerInnen genossen
die landschaftlich wunderschine Lage des Wiesenhauses in der Rhin, die
lichevalle Almosphiire des Hauses und das Erproben der erarbeiteten Funk-
tionen in verschiedensten Gedichten.

Im Juli ging &5 dann noch einmal nach Bad Bevensen zo den , Atemschriftzei-
chen®. Durch die geringe Teilnchrperzahl von nur sechs Personen komite
Jjedem Binzelnen besonders gul aulzebolfen werden, und es wuarde eine inten-
sive und frohliche Runde. Die Leser miéipen sie ant den Totos | bewundern®™,

Eine Teilnshmerin des Kurses 2(04 schrieh das Folgende: .. ... Vo dem Aferm-
schrifizeichen-Kurs bel Thnen im Juni vergangenen Jahrey zehre ich nech
ftemey gehn Mit vielen Stimmpatienten und Kindern wende ich ste hdufig und
miit Freude an, Immer wieder bringen sie neve Hevausforderungen, Erkenni-
nisse wnd manchmal sogar Eleing |, Wunder™ zutage, fiir die Patienten wie fiir
mpcht

Versaumen Ste nicht, sich diesen wonderbaren Weg der Vermitthung derl ehre
Schlaffhorst-Andersen inlensiv zueigen zi machen.

Vor dem Arpeitsratm in Bad Bevensen
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Miue September hot auch in Loheland zum exsten Mal Tris Bertholdl ihren
Kurs iiber Atemschrifrzeichen speziell fiir Kinder im Vor- vnd Grundschul-
atter und auch in Gruppen an. Leider nahtnen auch hier nur fint Kolleginnen/
Kollegen ieil, aber wir setzen daranf, dass das Inferesse an diesem wichiigen
Thema durch deit-bier folgenden eigenen Bericht von Tris Bertholdt als anch
durch die Flisterpropaganda derer, die teilgenominen haben, wachsen wird.

Iris Bertholdt: . Zir Beginn des Seminars standen eine grofle Anzaht offener
Fragen im Rawm: Was ist in dev Arbeil mit Atemschriftzeichen bei Kindern
anders als bei dev Arbeit mit Erwachsenen? Wie kann man Zeichen einfiih-
ren? Wie kann die Motivation in der Arbeit aufeechierhalten werden? Wie
keinnen Gruppen angeleiter werden?

Qbwohl die meisien Teilnehmer iiber Vorwissen und Erfahrung mit ASZ ver-
Mfiigten, zeigte yich, dass die Anwendung in der Arbeit mit Kindern als schwie-
rig empfinden wirde,

Anhand vor Beispiclen wurden die Besonderheiten bestimter ASZ { Rhyth-
mus, Anwendungsmiglichkeiten, Schwierigkeiten) erarbeitet. Dabel kamen
verschiedene Materialicn (2. B. Enetntasse, Wolle) und Methoden zum Ein-
sefz. Auch das Erprobien vor Gedichien, Versen und Liedern durfre dobei nicht
fehlen, Hierbei kam es zu einem regen Ideen- und Erfahrongsaustausch,

Grundlagen und Hintergriinde der ASZ konnten so verdeutiicht und fiir die
Anwendung in der Kindertherapie weiterentwickeli werden. Dabel flossen
aiich Informationen iber die Diggnostik und Abhilfe bei méglichen Stdrungen
der Schrifisprache im Vor- bow. Grundschulalier und Einsatpmiglichhelien
der Atemschrifizeichen anf diesem Gebiet ein,

Lie wanderschine Unterbringung mit Blick auf die Khin, Wiesen und Waid,
Spaziergdnge i Sonnenschein, der nette Service im Giistehans, das kiisifiche
Essen sargten dafiir. duss day Wochenende filr jeden trotz intensiver Arbeits-
phasen Genuss und Erholung bot.

Mit vielen newen fdeen, wie auch Kinder von der Arbeit mit den ASZ profitie-
ren kilmnen, wurde die Helmreise angetreten,

Viel Evfoly und Spaf bei der Umsetzung!™

Auch ein Schiiler-EKurs hat emeunt stattgefundan, Bernardo Martinez arbeite-
1¢ im September mit acht Schiilerinnen vnd Schiilem aus Bad Nenndodf in
Loceum am Thema , Bewegungshegleitung am Klavier”, einer Fertigkeit, die
auch innerhall der Ausbildung immer wichtiger genommen wird und nicht so
schwer zu erlernen ist, wie es manchem scheinen mag. Es warde schon mehr-
Fach von diesen Kursen berichter, Auch dieser verlief augenscheinlich zu aller
Zufriedenheit,

Der Schiller-Kurs 2006 zu diesem Thema soll vom 22. bis 24, Seplember in
Loccum statlfinden.
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VYorschau auf das Jahr 2000

Fiir das Programm des Jahres 2006 waren wir erneut bemiihe, neben altbe-
wihiten Themen interessante neuc anzobieten. Mit der Kraft des Atemns®
sollen Schwangere lernen, die Ereignisse vor und wiihrend der Geburt besser
bewiltigen zu kiinoen, und Jutta Haag méchie unsere KoHeginnen und Kolle-
gen darin unterweisen, das Wisscn an diese Frauen weitergcben zu kéinnen.
Sie hat sehr weiteehende Erfahningen in der Arbeit mit Hebammen und mit
Schwangeren (siche das Foto ,,Der Tanz der Schwangeren im letzten Heft,
das besonders viel vergniigliches Echo ausliste!) und méchte Thnen gerne
diese Arbeitsméglichkeit crschlieBen helfen. Der Kurs fndet gleich Mite
Januar in Loheland in der winterlichen Ehén statl.

Mitte Februar ist ernent ¢in Schlafhorst-Andersen-Treffen in Loheland
geplant, wie es schon im Dezember 2004 einmal stattgefunden hat, Sie konn-
ten im Jetzten Mitteilungsheft dariiber lesen. Diese Tretfen basicten auf dem
Mileinander- Arbeiten, es gibt alsonicht einen, sondern u. U, viele Referentin-
pen, die mit den anderen das ten, was ithnen am meisten am Herzen llegt. So
kanm ein buntes Mosaik an Arbeitsmaglichkeiten entstehen, und es bleibt
doch viel Raum zum Ansspannen und zum Regeneiferen,

Fiir die Arbeit mitl Kindem konnten wir flir das komumende Jahr einc Referen-
tin gewinnen, die wir schon lange daliict im Auge hatten, es hatte sich nur bis-
her micht ergeben. Ulrike Kinzleb hat durch Ausbildung und jahrzehntelange
Erfahrung alle Voraussetzungen, um Thnen dic Besonderheit der Vermitthung
an Kinder und viele Anregungen und Tipps weitergeben zu konnen. Ende Mai
konnen Sie in Loccum digsen Kurs besuchen.

Neben dicsen Neuerungen stofien Sic aul Altbewithrtes. So wird Mite Mirz
Dietlind Jacobi in Loheland wieder den Kurs , Schwingcanleitung™ anbieten,
der schon mehrfach ein duBerst positives Echo ausgelst hat und immer wic-
der gefragt sein wird, weil er die Grundlagen des Schwingens nach Schlaff-
horst-Andersen vermittel wnd einen systematischen Aufbau der Bewegungs-
Prinzipien deutlich macht. Das kann jeder von uns immer wieder gebrauchen,

Der Aulbaskurs der Basisfunktionen in der Atem- und Stimmarbeit wird im
kommenden Jahreinen Tag Linger dauern, er nimmt den Montag (1. Mai) 7
Wochenende dazu und gewinnt damit mehr Zeit und Spielraum fiir dic wieder
z0 crwartenden zahlreichen Teilnchmerlnnen. Tagungsort ist diesmal Loc-
cum.

Auch der Septimenkurs von Tngrid Saver wird um einen Tag verlingert. Br
beginnt erst am Samstag vnd davert dann bis zam Dicnstag, 3. Oktober, der ja
Feiertag ist. Fran Sauer war stets efwas betciibi, dass so vieles, was zu dem
Themenkreis sehirt, ingesagt und ungedibt bleiben musste, sodass sie jetzt
freudig auf den Vorschlag der Verliimperung einging. Wir haben den Eindruck,
dass noch 5o manche Kollegin und mancher Kollege sich mit der grofien Idec
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der Septime von Clara Schlatfhorst vertraut machen méchte. Deshalb wagen
wir es, den Kurs noch cinmal und mit Verlingerong anzobicten. Also reisen
Sie in die herbstliche Rhén nach Loheland!

Ulrike Abrams hietgt emeul ihren Tageskurs fiir Liedbegleitung an, diesmal
amn 17. Juni, wieder bei sich zu Hause in Rosengarten bei Hambury.

Vielleicht vermissen Sie in diesem Programm des nachsten Jahres die Atem-
schriffzeichen und den Grandkurs der ,Busislutiktionen™? Beides soll einmil
ein Jahe ruhen, bis sich wieder mehr TeilnehmerInnen dafiir interessieren. Die
Atemschrifizeichen fiir Kinder mit Iris Bertholdt sollen auch erst 2007 wieder
aufgenommen werden, ebenso die Beckenbodenarbeit, die wir unbedingt
wieder anbieten michien, viclleicht auch 2007,

Bitte teilen 8ie uns mit, wenn Sie sich bestimmie Themen innerhalb der
Forthildungskurse des Freundeskreises wiinschen!

Wir werden dann bemiiht sein, ReferentInnen fiir The Wunschthema zu finden.
Es miissen allerdings Themen sein, die durch dic Schlafthorst-Andersen-
Arbeit abgedeckt werden kénoen. Das ist der satzungsgeniiie Auftrag des
Freundeskreises.

S0 ist z. B. das Thema , Arbeit mil Aphasie-Patienter™ gewiinschl warden,
und wir waren bermniihit, ¢s schon fiir 2006 ins Programm zn nehmen. Aber die
Zeit hat nicht mehr ganz gereicht, und es muss auf das Jahr 2007 verschoben
werden,

Weiter ist das Thema Asthia und seine mdglichen Behandlungen durch unse-
re Arbeit angeschaitten worden, Besteht hierfiir breiteres Interesse?

Bitte melden Sie sich anch, wenn Sie etwas lhnen Wichtiges den Kollegin-
nen vnd Kollegen anbieten mochten!

Fin Wort noch 7o den Tagungsorien. Sic werden bemerkt haben, dass dic Kur-
se im niichsten Jahr ausschlieBlich in Loccum vnd Loheland staitfinden wer-
den, dass also Bad Bevensen ganz ausgeklammert wurde. Das geschah nur
wegen der Tatsache, dass Bevensen zu weit im Norden hiegt, fiir die Kollegin-
nen und Kollegen aus Siiddeutschland also nur mit grobem Zeit- und Geldauf-
wand zu erreichen ist. Wir haben sehr gerne mit demn Haus und seinen so zuge-
wandten Menschen zusammengearbeitet und uns dort stets sehr wohl gefithlt.

Die ideale Lage in der Mitte Deuntschlands hat nun Loheland, Das nahe Falda
ist ICE-Station und die Landschaft wunderschon, Das Haus bietet eine schr
intime Atmospliire, weil s nicht sehr viele Menschen avfnehmen kann. Aber
hier Liegt auch schon wieder der Haken: Es ist nicht iimmer leicht, dic Termine
za bekommen, dic fiir uns giinstig sind. Als Arbeitsraum steht entweder dex
wunderschine helle Ravin im Haus selbst mit groBer Terrasse davor zur Ver-
firrung, oder es muss eine kleine Fuwanderung von etwa [Unl Mimoten in
Kauf genommen werden, um den schonen Musikranm in der Waldorlschuole
71 erreichen, die mit zu dem groBen Komplex rehidrt, der die Stiftung Lohe-
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land ausmachl. Ein Foto des | Wicsenhavses®™, wie die Tagungssidie heibi,
geben wir Thoen hier wieder,

Tugungssiitte Wiesembhaus in Loheland bei Fuldy

Bie Heimvolkshochschule Loccum hat viel grisfers Kapazigiten und bemiiht
gich dennoch um cine sehr persdnliche Atmosphire, Sie verteilt dic Gaste in
mehrere Hiuser auf sehr grofiem, landschaftlich schénem Gelinde, sodass
sich die Gruppen kawmn stren und man das Gefiihl hat, allein im Gelinds zu
sein, Das ndert sich nur bei den Mahlzeiten, dic Ghrigens in vnscren beiden
aktuellen Hiusern ausgeseichnet und lisbevoll zubersitet sind. Loccum fiegt
auch i Norden, aber auf der Hohe von Hannover, also nicht ganz so weit
Hoben®

Tm Folgenden finden Sie das Programm 2006 im Uberblick:

Freitag, 13. 1., bis Sonntag, 15. 1. 2004, in Loheland
Jutta Haag

Mit der Kraft des Atems

Arbeit mit Schwangeren zur Geburtsvorbereitany
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Freitag, 10, 2., bis Sonntag, 12. 2. 2006, in Lobeland
Schiaftfhiorst- Andersen-Wochenende
Miteinander arbeiten

Freitag, 100 3., bis Sonntag, 12. 3. 2006, in Loheland
Dietlind Jacobi
Schwingeanleitung

Freitag, 21, 4., bis Sonntag, 23, 4. 2006, in Loccam

Bemardo Mariner

Bewapnngshegleitung am Klavier

Freitag, 28. 4., bis Montag, 1. 5. 2006 (1. Mai Fefertagr!) in Loccum
Heidi Noodt

Aufbaukras der Basisfanktionen in der Afem- und Stmmarbeit

Freitag, 26. 5., bis Sonntag, 28. 5. 2006, im Loccum
Ulsike Eutzlch

Miglichkeiten der Schiaffhorst-Andersen-Methode
als Basis der Kindertherapic

Samstag, 30. 2., bis Dienstay, 3. 10, 2006 (3. Oktober Feiertag!) in Loheland
Ingrid Sauer

Die Idee der Septime

Samstag, [7. 6. 2006, in Rosengarien

Ulrike Abrams .

Begleiten von Einsinge-Ubungen und Liedern in der Stimmtherapie

Die Atern-, Sprech- und SticmlehrerInnen vocer nwnscren Mitglicdern crhal-
ten das ausfithriiche Programm zusammen mit diesemn Mitletlongshedl

Bitte geben Sie das Programm auch an Kolleginnen and Kollegen weiter,
die micht Mitglied im Freendeskreis sind! Danke, Weitere Exerplare
gind bei Nicola Schéilicke abrufbar (Anschrift siche Impressum vordere
Umschlagseite),

Zom Schhiss noch etwas ganz anderes:

Ich gebe mit diesem Jahr die Bildungsarbeit ab anmeine Nachfolgerin im
Vorstand, unsere Kollegin Nicola Schifficke in (Osnabriick.

Tch danke allen Kolleginnen und Kollegen. die in diesen ersten zehn Jahren
des Bestehens der Weiterbildungskurse des Frenndeskreises als Reterenten/
Relerentinnien oder als Teilnchmerlnnen am Zuvstandckommen und am
Bekannt- und Beliebtwerden dieser Kurse auf ihre Weise milgewirkl haben.
TInd ich wiinsche Wicola Schilicke, dass sich die Kontakte zwischen Yeran-
stalter ond Teilnehmenden weiler so lebendiz vnd vereanensvoll gestalten
wie in diesen zehn Jahren!

Heidi Moodi
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OFFENER BRIEF

Liche Clapdia Xander,

mit grober Freude hahe ich in den Mitteilongea des Freundeskreises iiber hr
wLeben in der Toskana® gelesen, Das sl eine guts Idee, alles, was Sie da pla-
ner und hoflen, Wenn viele solcher frdhlicher | Bildungszentren™, wic ich
meine ganz im Schlafthorst’schen Sinne, in Europa crustinden, kimte sich
daraus viel entwickeln.

Wirsind im MaiJuni fanz in lhrer Nithe zewesen. Wie schade, dass wir noch
nichts davon wussten. Wir besuchten Freunde ans vnserer Washingloner Zeit
(wir lebten ja 26 Jahre in Washinglon, von wo aus mein Mann intemational
titlg war).

T.etzeie Woche erleblen wir einen interessanten Abend hier in Miinches, Die
zwel Minner, die das Programm znsaimumen mil ¢inem Bratschen-Viruosen
verangtalieten, kénnten Sie inleressierer: Paul Fuchs, Klangskulptewr und
Musiker, und Achim Frever, Opermregissenr, Biihnengestalier tund Maler,
leben und gestalten jhre Ideen in der Toscana.

Die Siuddeutsche Zeiung beschreibl etwa sor Siena, die Ruinen des Zister-
rienserklosters San Galgano Richtung Massa Marittirms. Vielleicht méchien
Sie hinfinden!? Anregend kinnte das scin. diese ,, Tomwerkstatt™, im Dbrigen
eine ,.genreiibergreifende” Angelegenheil. Wenn Sie also bei solchen Nach-
Parn guch noch an! andere ldeen kommen wollen, vielleicht gibt Thnen das
noch mehr Aufschwung.

Ehe ich it Amerika mein , studio for the cultivation of the singing and spea-
king voioe™ créfinets, habe ich mich sehr mit den Fachausdriicken herumge-
schlagen und ich kann Sie gut verstehen, (Ubrigens cultivation habe ich aus
dem Original Kofler The Art of Breathing and Tone Production, vielleicht
kénnte Ihnen diese Schiene auch helfen). Bs macht gar nichts, wenn Sic versu-
chen, sich mit ,.Es ist wie. — verstindlich zo reachen’. Je einlacher Sie aus der
Umgangssprache zu Atem und Stimme (des Menschen) gelangen, um so
schneller kKommen Sie wur Suche und um so direkter erreichen Sie die Men-
schen. Bs 13t ju im Grunde alles sehr einfach. .

In der Schlatthorst-Andersen-Denkyweise muss man kreativ sein und auch
neue, dic Sache wellende Worte finden. Gedichte sind eine Fundgrabe, wenn
cinem selbst nicht so recht der treffende Ausdruck cinfallen will. In jeder
Sprache denkt man ja etwas anders, Das ist dic grofie Herausfordenung, Bau-
en Sie also weiter an Threm Alemhaus™ (Rose Auslinder), damit es daraus
singt und klingt!

Gerade dis Entdeckung, wie Sie schrichen, dass die Leute in Ihrer Umgebung
denken, dass dic Stimme als ,,Charakter” einer Person gesehen wird, macht
dicse Lewe oflen fir die Schlaffhorst-Andersen-Lehre, Clara Schlalfhorst
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ging esum die Stimume der ,,Person®™, des gunzen Menschen, ohne , Charakter
Ja nicht zu denkes ...

Herzliche Griifie sus Minchen und weiter viel Gliick, behalten Sie cinen wol-
ten Atem. =

i

Ihre Gizela Kipp

AUS DEM ARCHIV

Es folgen hier der zweite und der dritte Brief won Clara Schlaffhorst an den
jungen Kurt Ubenauf (der erste Brief mit Binfithmng siche Heft 47/1/2005%.

Rotenbury. d. 5. 10, 20
Ligber Herr Ubenauf!

Eben habe ich fhre ausfiihirliche Schilderung der Freidewtschen Tage gelesen,
fcht kann mir ein gutes Bid doraus machen und bin erschiintert von der Nor
und Oual der Sugend, die so vor cirem absoluten Nichts stehi, niche weil e
richix hat, sondern weil sle empor nach einem Frde siehi, so wie bisher alle
Welt nur nach ginem, niimlich dem Aufien sieht und daniber das Innen toal
vergisst, Das isf jo am Ende awch das Vorrecht der Jugend |, hinaus™ o stre-
ben und dasjenige der Abgekidirten mehr  inein® ru sehen in dos nnere des
Menschenweyeny. Dasy Sie zu alledem ganz s£ill sein korerten, bewundere ich.
Gt dass ich nicht in Threr Secle davor stand, Ich hitte Thnen i verstehen
gegeben, dass Sie, ehe Sie die duflerste Not forczuschaffen gedenken, erst ein-
wal die Not erfossen sollion, die die Natur erduldet in allen Tausenden von
Jehren, vor lang die Welt sieht, von fhren nicht versianden zu werden, Dass die
Hebel da und nur da alfein angusermen haben, wnd dass dara eine Rivsenorbeti
aufgewendet werden muss, die Schéize, die in (hr begraben Hegen, auszubud-
deln, vie zu ergichen und sie zu entwickeln, Solch ein unemwickeltes Chaos mit
tiberreifer Leben stand auch tn demn fungen Kuscher! plotzlich vor uns, der da
von uns gebieterisch verlangi, doss wir thm helfen solien. Wenn Sie uns von
thr Néheres sagen kifmren, so, hitte, tun Sie es. Diesem ist wenigstens
dadurch zu helfern, dass er sehir aufrichtig ist und mit glithenden Worten seine
Seele tar legr und mis brennenden Lippen von seinem Leben spricht. Er kil
weder mit seinem Selbst zurtick, noch mafit er sich ankrifisch zu sein, Und das
ist schon efwas wert, Aflerdings ist er von D Goehring stark beeinflusst, ist
aber verniinftigen Auseinandersetzungen Zugdnglich. Wir hoffen ihn etwas
our Klaeheit iber sein Inneres gu bringen, kinnen thn aber unméglich lange
behealten, weil wir iiberlastet sind durch, sage und schreibe fiinf Menschen, die
itherzidhlig sind neben 15 anderen Schiitern.
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Nun noch enwas fiber Herrn Weizsdicker, Das ist ja zu tragisch, den Menschen
gleich in die Anstalt ou bringen. Das 2. nach génzlichem Unverstand von
Setfien seiner Angehdrigen. Erst die Kinder bis in eine Kinstliche Hithe der
Verweichlichung und Verwihnung hinein hetzen, donn sie mit Gewalt zu
zHgelr versuchen, Wir sehen alles, was die fugend vorligig vor Plinen wnd
dergleichen im Schilde fithet, als totale Verblendung an, werst sie nicht dic
Krafi zur Arbeit findet. Keiner bann hewtzitage dos durchfithren, was er sich
vornimmt, weil keine, kelner sorlal Im reinyten menschiichsten Sinne leben
kann, d. kb flir seine leben Mitmenschen arbeiten gelernt hat. Das Reden wntd
Schreiben bringt die Welt nicht vorwdres. Ioh selte kein Vorwiirts inder Jugend
s ebern dem Grunde, well sie nur alley im Munde fiihet und keine Taten, als
hdchstens Binttaten vollfiihren kann; also zersidrende, statf anfFavende, Die
wenige Kraft, die Sic afle haoben, wird bel aflen solchen Tagungen noch aufie-
z¢hrt, Wenn wir ihnen helfen sollen, so helfen, dasy es thr Eigentum wird als
dauernder Bestand, miissen sie alle vielmehr sich selbst leben und diese Hei-
Lgkeit hiten, sich ihrer wert zeigen.

OF ey richtiz ist, an H. W zu schreiben, day ist uns noch unklan Wir haben
wirklich keine Zeit iiher alle die Schwierigheiten, die von uns jede Stunde nea
verlakgl werden nachzidenken, geschwelge zu handeln. Thm wilre mehr
geholfen, wenn er bei uns sein kinate, tind day will das Sciicksal niche. Ex ist
wirkiich rief tranrig, dasi die Seelen so trosflos sind, das Gute, was man ihnen
gibi, nicht festhalten zu kilnnen,

Fy griifit Sie vielmals ihre C. Schiaffhorst

Rotenbure, . 7. 12, 20
Lieber Herr Ubenauf!

Ihre beiden Briefe vom 24. 9, und 27, 10, Lilnden uns von dem Elend der
Arbeiter und dem Dringen nach nenen Wenten in der Jugend. Sie schreiben
sich thre Gedanken von dev Seele und yind voll des Erkennens. Denken Sie,
weas Sie fetst erst sehen, sak ick in frithster Jugend wnd das trieh mich, nach
den Ursachen o forschen. Diese lfegen natiirlich nicht auferhall der Men-
sehenbrust, sondern tief in threm Innern. Diey Innere kennt man, seit man die
Wege weifi, die laur Gesetz sich in jeder Brust abspiefen. Man hilft ja nun auch
schow vielen, aber day ist herzlich wenlg den Lanfenden da draufen in der
Welt gegeniiber. Und doch, witren Sie noch Hefer in unserer Arbeit, witrden Sie
schon Mittel und Wege finden, auch fiir die Armnsten. Sie haben panz rechi,
wenn Sie sagen, der Arbeiter braucht etwas anderes, als awr Entwickiung des
fntellekies oder Wege zum Geldverdienen. Im Gegensatz tu den Gebildeten
gder Ver- und Untergebildeien lebt seine Seele als Volkszemeinschafiswesen
wrd brauchie nur auf wnserem Wege individualisiert 1 werden, domit sich
Jeder vom thnen, kraft setner In Hin wolinenden Anlagen, rur Personlichkeit
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emtwickeln kann. Wollen Sie dem Arbeiter alvo helfen, so miissen Sie setbst
erst seine Nufe erveichen, o b die Volksseele erfeben. S0 welt Lamen Sie
damty aber noch nicht, weil thre Sinnie noch befanigen waren in einem gewis-
sen {ch-Rausch, Das Abbauen fhres Ichs gelang noch wenig und wenn Sie
nicht gerade mitien.dm Voik leben wiirden, wire das Allgemeine auch noch
wicht so wichiig fiir sie. Um aber Jetzt auf unseve Art dem Volk zu helfen, way
Jiir mich keine Schwierigkeiten hatte, sind Sie natirlich noch nicht tief gemug
eingedrungen. Und doch wdre es, wie ich ¢ an hiesigen Beispielen sehe, der
einzig richiige Weg, da er vom Physiologischen ausgeht und in logischer Rei-
henfolge sich emtwickeln ldsst. Bei den Dienstmidchen bin ich jeizi beim
Ertddren der Intervalle angelanpt; sie brovchen diese Stufe eben, weil sie im
Chor singen lernen, '

Ubrigeny mdchte ich Sie dabei auf etwas aufinerfsam machen, was miv als
unlogisch in threm Brief auffiel. Niemals kinnen Sie die erschlaffien Leiber
zur Spannang bringen; sondern Sie miissen da eimen grafien Urmnweg machen.
Sie kiinnen die Schiaffheit des Zwerchfells fiir den Ton f oder fiir die Fiiister-
tibaereg auf Vokal e (bel Kofler) nehren lassen. Ay ihy musy man allméithlich
die Streckung, dann die Wollewst (Willen zur Lust), dann die Hemmning und erst
adetzt die Abspannung erziehen. Mit Letzterer ist die Natur auf ffrem Rijchs-
ten Zustand angelangt. Das ist das Schwere unseres Weges, dasy der ganze
Mensch fertig sein muss, nofiirlich beding: fertig, ehe er lehrend cingreifen
kand, olne Schaden anzurichten, sondern Nutzern zu stfffen. Ehe dicser weite
Wegr o Geistig-Seclischen angebahnt werden kann, muss erst einmal im
Materiellen Wandel geschaffen werden. Wer eine Spefseanstalt nach unserem
Muster ginrichiet und dadurch die Naturen rhythisch erzicht und danecben
beim Essen- Kauen-Schlucken auf Haltung und Sprache achtet, der tut unend-
lich viel Gures. Aber wo wird das fe getan werden, trotzdem so unendlich viel
Verlangen darnach ist und Segen gestiftet werden kénme!

Tare Schwester lebt sich hier schon gut ein. Die Wirkung der Arbett an der
Nofur spiirt ste mefer als Sie damaly. Eben Lommit ein Geschwiir an der Nase
nach aufien heraus. Sie ist aber sehr tapfer. Sie ist geschaffen der Welt zu die-
ned; sie I8t nicht v selbstsiichtie, wie sonst so viele sind. —

Ieh wiirde es doch in fhrewm und navitriich auch im Sinnt der guten Sache nétiy
finden, dass Sie nicht zo lange Pause bet uns machen. Es ist fiir den Sommer
schatt so besetzt, dass Sie, falls Sie kormmen wollen, nicht tu lange warten diir-
fen, ehe Sie sich anmelden.

Fiir hetue leben Sie wohl, Es sind viele Briefe cu schreiben und viel Stunden zu
geben, jeden Tag biy 6572 Uy,

Wir, wlle, die Sie kennen, senden Tnen viele Griifle.

Hare C. Sclilaffhorst
34

NEUES AUS DER SCHULE IN BAD NENNDORF
Liebe Freunde der CD-Schule Schlaffhorst-Andersen Bad Nenndorf?
Heib war es am 22. Auguial in Bad Nenndorf!

Lmser erster Schultag im Wintersemester 20052006 begann doch ebwas bun-
ter, afs ich es erwartet hatte, Kurzfristip konnten wir noch diel geeignete
Bewerborlnmen aufnehmen, sodass in unseremn 1. Semester nan 29 Schiilerin-
nen und Schiiler ihre Ansbildung begonaen haben. Damdi besuchen die CID-
Schule Schlafthorst-Andersen Bad Nenndorf zur Zeil 149 Schiilerlnnen.

Das Eollegium hatte in der Woche vor dem offizielien Schulbeginn schion
zwei Tage gemeinsam mit einer | Schulinternen Lehrerfonbildung™ verbracht,
Themen waren dag schon 1dager ctablierte Lemnfeld Kindersprachtherapie,
Gespriche zur Transparenr in der Leistungsbewertung, Auswertung der
zegenseitigen Unterrichitsbesuche und Vorarbeiten fiir eIn neues Lemfeld im
pidagogisch-kiingtierischen Bereich.

Bunt war der Semesterbeginn anch: Frau Kithe Maas (Atem-, Sproch- und
Stimmlehrerin} und unser Havsmeister, Herr Rudi Knaak, feierten im Angust
ibr 23-jahriges Dienstjubilium, Fran Renate Cammann (Reinigungskratt) ihr
10-rihriges. Man kann es also ganz gut anshaleen bei 1uns!

Fiir das ndchste Fest mussten wir gany schdn arbeifen: Am 16. Septenber
stand der Tag det olfencn Tiir und im Anschluss ab 17 Uhr unser inzwischen
zweiles Sommerfest mit Schitlarlnmen, Mitarbeitern, Ehemalizen vnd Freun-
den der Sclwle an.

Wir haben uns iiber die vielen Giiste des Tages gefreut! Alle Angobote zu den
Unterrichtsfichem des Konzeptes Schlaffhorst-Andersen sind put sngekom-
meit. Man konnte sich natiirlich auch =, B, iiber die Theoriefiicher, Stimmana-
lyse. das CID oder unseren ,externen” Methoditmneerricht inforimicren:
Schiilernnen des 3., 5. und 6. Semesters acheiten sopervidient in vielen ver-
schiedenen Iinrichtungen. In den nichsten ,Mittellungen® werden einige
genauer dariber benchien, '

Machmittags warde die neue grobe Schaukel im Ganlen eingeweiht, etmiig-
ticht durch die grofziigige Spende von Hermn Hans Joachim Etter. Nicht nur
dic Presse hat hier gule Fotos gemacht.

Beide Veranstaltungen verband dic,,Offene Bithne™, Moderiert voin Kollegen
Christian Zindel tesgen Mitglieder unseres Hauses und aoch Gaste Mitge-
brachies vor. Singern, Sprechen. viel Spab und viel Beifall! Ubrigens, der Ter-
min des Sommerfestes im kommenden Jahr stehi schon fest: Freitag, 15. Sep-
tember 2006, Niheres dazu finden Sie rechtzeitig auf unserer Homepage
fwrwweocid.schiafthorst-andersen. de).

Es geht weiter!
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Am Ll November wird der 3. Welterqualifizierungslehrgang fiir Brzicherin-
aen und Grundschollehretdnnen scine Abschlusspritflung ablegen. Yom 24,
bis 26. 11. 05 findet ein Multiplikatorenseminar fiir Fachleiter und Seminar-
{eiter von Studienseminaren statt. Anferdem tiillen letzte Vorhereitungen 7or
Zertifizierung unsérenEinrichtung avch dic leizte freic Konferenzminute.

Matiirlich 1auft der Unterricht paraile] in ruhigen, geordneten Bahnen,

Die Semestervortriige des 1. und 5. Semesters, in der vergangenen Woche ein
gemiithicher Kaminabend mit Kollegen im neuen alten Fachwerkhaus von
Euth Freymiiller vnd der jdhrliche Lehrervottrag i November lockern den
Schulalkiag aul.

Aber was heibt schon Schul-Alltag, Keiner meiner Tage ist derselbe wie der
davor oder der danach, keine Stunde wiederholt sich. Alle Tage durchzieht
jedoch das gute Miteinander in unserewn Hawvse. Fiir diese Qmalitit hin ich
besonders dankbar in den Zeiten, in denen wiv alle gemeinsam aibeiten miis-
sen — wie Hir den Tagy der offenen Tirn Sie zeigt sich auch im tiglichen
Umgang miteinander, in vielfaltigen kleinen Gesten anch mir gegeniiber, fitr
die ich jedes Mal nen dankbar hin.

Besuchen Sie uns doch mal wieder:

— 16. Bad Nenndorfer Therapietag am Samstag, 5. November 2005, , Mama
herkommen du® — Diagnostik und Fardermng grammatischer Sprachentwick-
lungssidrungen

— Infoabend iiber die Aushildung zum/zur Atem-, Sprech- und Stimmieh-
rerdin am 5. Dezember 2005, 19.30 Uhr im Theoneraum der CID-Schule
Schlaffhorst-Andersen Bad Nenndorf

- Anfnahraekors cur Avshildung sumfeur Atem-, Sprech- und Stimmleh-
rerfin am Samstag, 10, Dezember 2005, Bitte melden Sie sich rechtzeitig an!

— Weihnmachiskonzert in der 5&. Godehardt-Kirche Bad Neondorf am
Mittwoch, 30, November 2003, wmn 19.30 Uhr

— Serpesterabschlusskonzert am Mittwoch, 25, Janar 2006, um 1930 Ulr
in der Aula der CiD-5Schuale Schlafthorst-Andersen Bad Nenndorf.

Wir freuen uns auf Sie!

Heike Lindemanan, Stabstelle Offentlichkeitsarbeit
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Literatur, die iiher
den Freundeskreis erhiiltlich ist:

— Chronik der Schule Schlaffhorst-Andersen

z0 beziehen diber Frav D Anna-Paula Kruse, Zor Wasseriuoche 15,
31315 Wanstorf zom Preis von Bure 10,30 plus Porto

— Festschrift zum 100. Gehurtstag
von Gerirade Schiimann

7i heziehen iher Fran Heidi Noodt, Allmendste, 6, 77644 Kehl-Hohnhorst
ram Preis von Bure 5,50 plus Porto

— Kinderliederheft von Gertrude Schiimann

an beachen fhoer Fraa Heidh Noadt, Allmendsir, &, 77684 Kehi-Hohohoest
2 Preis von Eoro 3,50 plus Porlo

— yoschlaffhorst-Arbeit* pro oder contra
Solar-lunar-Typologie?
Urgebnishericht der Arbeitsgemeinschatt Typenlehre (solar-lonar)
Aprl 1997 — hai 1999

£ hezichen ber Feay Heid: Noodl, Allmendstr. 8, 77694 Kchl-Hobnharst
zurn Frefs von Eure 1,63 plus Porto (= 3 Brefmarken & 55 Cent)

— Briefe von Clara Schiaffhorst
an Elisabeth Goebel 1935-1944

zu beziehen fiber Fran Heidi Noodt, Allmendstr, 6, 77694 Kcehl-Hohahurst
zum Preis von Bure 3.— plus Porto

Das Buch ,,Eeben mil $Stimme - Stimme mit Leben®™ von Gisela Kopp wied voin
Bérenreiter Verlag nicht mehr sulpelest.
Es kttunen aber iiber die Schule noch Excmplare bestelit werden.

Dasselhe gilt fiir ,,Die Atemschrifizeichen® von Gertrude Schisnanm. Hier 1st afler-
dings cine Neuauflape vom Verlag Noetzel geplant.

Bestell-Adresse:
CID Schole Schlaffhorse Andersen, Bomstr. 20, 51542 Bud Nenndort.




