


Liebe Freunde der Schule Schlaffhorst-Andersen!

Das 2, Heft dieses Jahres erreicht Sie zum Ferienende eines heiBen Sommers.
Es enthalt hauptsdchlich den ersten Teil der lange geplanten Chronik, Bei-
trige aus Eldingen und den 3. Teil der Examensarbeit von Renata Ullmann.
Bescnders an Fral Goebel, aber auch den lbrigen Schreibern herzlichen
Dank fir die Mithilfal

Das 3. Heft anll zu Weihnachten zu lhnen kommen, bitte reichen Sie Beitra-
ge, Fragen, Ingaerate ect. bis Anfang Movember an die Schrifieitung ein! De-
ren Hoffnung richtet sich vor altern auf dig begonnene Chronik: vielleicht
fithlen sich einige Mitglieder angeregt, ihre eigenen Erinnerungen, gerade
auch ganz persénliche Eindricke aus den verschigdenen Phasen der Schu-
le, aufzuschreiben und einzuschicken? Mur so kann gine Chronik enistehan!
Aber auch auf Berichte aus der Pragas der Lehrer der Schuie warten wir alle
schon [ange! '

Stellungnahmen, positives wie negatives Echo auf die | Mitieilungen”, sind
schor lange nicht mehr eingegangen. Sie sind for die Orientierang der Schrift-
leitung sehr wichtig, nur ein lebendiger Austausch kann gewahrleisten, dai
die Hefte den Winichen der Mitglieder entsprechen - was ja ihr Sinn ist.

S50 kam z.B. der Eindruck auf, daB die namentlichen Geburtstagsgratulatio-
nen mit Altersangabe teilweise als unangenshm empfunden wurden - sie
werden in Zukunft weggelassen. Machen Sie weitere Vorschlige, was weg-
gelassen oder neu aufgenommen werden 5ol Auf Anregung eines Ehepaars
schicken wir bei dersalben Adresse nur gin Mitteilungsheft. Selbstverstand-
lich karn jederzait ein zweites angefordert werden.

Vom WYorstand kam die Bitte, noch einmai an die Oberweisung von Beitrigen
{und von evtl. Spenden) zu erinnern, am glnstigsten ist die Einzugsermach-
tigung! (Die Konten finden Sie auf der hinteren Limschlagsaite.) Es sollin
Zukunft in jedern Heft die jeweils gliitige Hohe des Mindestbeitrages ge-
nannt werden, damit die Mitglieder sich stets informieren kénnen,

Mindestbeitragshihe 1983 DM &0,—
filr Mitglieder der Lehrervereinlgung DM 30,—
fir Studierende in Eldingen (ohne Stimmrecht) DM 15—

ErmaBigungen sind auf Antrag jederzait mdalich. Spanden lher die Beitri-
ge hinaus sind immer wiltkommen und notwendig!
Jahresabonnement der Mittsilungen” f0r Micht-Mitglieder DM 15—

Dank an die grofiziigigen Spender flr die Eldinger Schilerinl Es wird aber
leitler noch mehr bendtigt!

Diesem Heft ist eine Mitgliederliste auf dem neusstan Stand beigefgt (die
neus Satzung wird Heft 3/83 beiliegen). Bitte melden Sie sich bei Waltraud
Seyd (Anschrift hinterer Umschlag), wenn Sie Febler bei sich oder anderen
entdecken! Auf Wunsch und auf Kosten der AFA kann dieser Sendung dan-
kenswenerweise das eben erschienens Buch , Atern” beigefligt warden: eing
Aufstellung der Aushildungsstitien und Spezialisten, die Mitglieder der AFA
sind. Es griBt Sie herzlich!

[ Juli 1983 Die Schriftleitung, gez. Heidi Noodt




Wir begriiBen als neue Mitglieder:
Dorothea Helms — Gisela Kasperowitsch
Susanne Kolb — Prof. |1se Lowss
merstin Milller — Dr. Ekkehard Zismer

Wir trauern um unser verstorbenes Mitglied
Frau Anneliese Dhrve
und werden ihr ein ehrendes Andenken bewahren!

Chronif
der Schule Schlaffborft-Underien

Vorwort

I dieser , Chronik™ wird der Versuch unternormmen, Daten, Zitate, Berichte
und Erinnerungen so zusammenzufigen, daB ein Uberblick entsteht Gber
den Werdegang zweier Menschen und ihres Werkes. ES wird bewu Bt auf ei-
gene Kommantierung oder gar Wertung verzichtet. In den ersten beiden Fol-
gen, die die Zait bis zum Ende der Bertiner Jabirs {1819} betreffen, kann nur
auf schon vorhandenen Arbeiten aufgebaut werden, da von den Zeugen nie-
mand mehr am Leben ist, Diese Arbeiten wurden zu den 100. Geburtstagen
beider Frauen erbracht, ez sind: ,Clara Schlaffhorst. Eine biographische
Skizze zum 16. Oktober 1963", Fegtschrift von llse Kriiger: ,Clara Schlaff-
hotst - Gedenkrede zum 100. Geburtstag” von Prof. Dr. Paul Vogler; , Anspra-
che in SchioB Eldingen zum 100. Geburisiag von Hedwig Andersen”, eben-
falis von Pau! Yogler; ,Hedwig Andersen zum 100. Geburistag am 9. Juni
1966", Aufzeichnungen, die Annemarie Fischer aus Exzahlungen von Hed-
wig Andersen zusammenstellte, als diese nach dem Kriege ihre letzten Le-
bensjahre auf dem Apfelgut Schiinborn in Ostholstein verbrachte. Dazu gin
Zitat aus der Examensarbait von Renata Ullmann, Fure dig spateren Jahre
sollen dann Berichte von Schilern und Freunden hinzugefigt warden.

Eine Wiirdigurig des Werkes und die Eingliederung in seine Zeit mu einem
andaran Zeitpunkt und vielleicht einer anderen Generation vorbehalten blgt-
ban. Paul Vogler: . .Der zeitliche Abstand ist zu kurz, um das Werk zu bemes-
sen. Wir sind alle noch mittendrin, die geschichtliche Reihenfalge dar Ent-
dackunyg ist noch zu wenig gesichtet und erforscht, um die schdpferiache
Pericdizitat mit konkreten Daten heute aufzeigen zu kannen ... Das Werk
von Clara Schlaffiorst (und Hedwig Andersen) ist ja kein abgeschicsséngs
und liberhaupt abachlieBbares ... lhr Werk ist in standiger Erneuerung, in
steter Entwicklung, in fortlaufender Ausbreitung.™
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Kindheit und Jugend
Clara Schlatthorst

HAm 16, Oktober (1863) ist Clara Schlaffhorst in Memel geboren und hatihre
Kindheit in dem kleinen Ostseshafen verlebt, Das Maer mit seinemn weiten
Himmel, die aus- und einfahrenden Schiffe, das waldreiche Hinterland - dies
alles gehdrte zu thren ersten Eindricken.” {Kriger)

JDer Vater war Bickermeister, geachteter Birger und Handwerksmeister
vor Memel ... Clara Schlaffhorst sagte 1925 auf der »Rotenburger Woches:
DaB es gerade ung gelang, ein solches Gesetz (im organischen Leben) zu
finden, fahren wir darauf zuriick, dafd wir aus dem Handwerkerstande hervor-
gegangen sind, demn Stande, in dem dre Verbindung von Matur und Geist
noch lebendig ist.” {Kriger}

<Hedwig Andersen: "Sie war doch
mit schwarzen Pocken zur Welt ge-
kommen und sah nun schracklich
aus, wurde als nicht lebenstihig
- ZUr Seite gelegt, und eine alte Tan-
ta nahim sich schlieBlich ihrer an,
weil sie so entsetzlich schrie. Spé-
ter haben sich die Marben etwas
verwachssn, man sah es nicht mehr
50, aber als Kind hatfe sie einganz
entstelites Gesichtehen,

Meing Freundin war inmmer sehrstill
¢ flr sich, nicht anschmiggand, filhlte
% sich verlassen und war sehr scheu
g in den ersten Jahren'.

= Aus der Schiderzeit ist nicht viel
Aufschlufireiches zu uns gedrun-
gen. Wir wissen nur, dai sie eine
lernefrige  Schilerin war, woller
Dankbarkeit, als sine Lehrerin sich
persdnlich mit ihr beschiftigte und
sie von der Gual erldste, dai sonst
nigmand ‘auf den Grund ging”. Eine
schwere HuftgelankentzOndung im
12, Jahr mit Muskalrheumatismus
brachten sie ein ganzes Schuljahr
zurtlck, Dhe spater so eng verbun-
denen Freundinnen kannten ein-
ander damals noch nisht.” (Kriger)

~Clara Schiaffhorst wuchs in eingr kunstfreundtichen Atmasphare auf. In
inrem Elternhaus sind Sanger und Musiker haufige Géste. |hr Vater, der gern
Musiker geworden wire, hat eine intensive Bezighung zu seinsr Stimme - er

Familla Schialftorst in bemel,
Clara Schlaffhorst links stehend

© singt meist vor sich hin. Auch der Mutter ist die Liebe zur Musik sigen.” {UIl-
- [ann)
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+Einer der liebsten und varwdhntesten Gaste des Hauses war die Sangerin
Aline Friede. Sie verband eine wunderbare Stimmanlage mit  MNaturkraft".
Hier ging dem halberwachsenen Kind die Vorstallung vom wahren Singen®
auf, und ihr verdankt sie es, dai die Eltern in eing musikalische Ausbildung
ginwilligten. Aline Friede erkannte, was in dem jungen Menschan vorging
und sagie entschiedan: 'Clare muid weiter letnen, Musik istihr Leben' . (Kr-
ger)

Jorerst aber war "Clire’ sine leidenschaft-
liche Ténzerin ... Man muB sie sefber hiren:
'Das war mains ganze Wonne frilhar, mein
Laban. lch meinte, ich miBte sierben, als

da &ffnete ich mein Fenster und wollte mich
hinausstiirzen, doch da sah ich, dai as zu
niedrig Uber der Erde war. In meinar Yer-
zweiflung fat ich einen furchtbaren Schrei -
und merkte ptétzlich, dai da etwas wear, wo-
durch ich meine Lust loswerden konnte. Mun
hegann ich zu singen’....

Ez folgte nun die erste Berliner Zeii aufdem
Starnschen Kongervaiorium und damit eine
vallig falsche Stimmbshandlung, die ihre
kraftvolle, gesunde Stimme krank machte.
"Zweaimal je drei Monate lernte ich bei Gott-
mann. Er war ein Schiler van Hey. Daz zwei-
te Mal konnte r schon nichis mehr mit mir
anfangean. Dig Stirnme war kapuit. Er fragte
mich: "Was kénnen Sie eigentlich? Kadnnen
Sie dies, kdnnen Sie das? und schlieRlich:
'Kannan Sie tanzen?- lch begeistert: 'Jal' -
Lind dann haben wir getanzt ... und ich war
selig. Plitzlich sagte er: 'LInd nun singen Sie
das.' Ich =ang und wulte damals gar micht,
wias das sollte, was das bedeutste und wie
das zusammenhing.

Dann kehrte ich nach Memel zurick, hatte Sehiler. nabim 50 Plenmig fir die
Stunds und hatte vigl zu tun " (Kridger)

Die S&ngerin Aline Friege

Hedwig Andersen

Hedwig Andersen wurde am 9, .Juni 1886 in Memel gebaren.  lkre Yorfahren
hatten in Kiel eine heute noch existierende Reepschlagerel. thr GroBvater
wanderte nach Pillau aus, wo ihr Vater das Gymnasium besuchte, um sich
spéter als Reepschlager - Hersteller von Schiffstauen - niederzulassen. Auf
meinge Fragen erklarte Hedwig Andersen: "So ein Reepschlager ist ein Mann
von Format, zu seinern Beruf gehdnt Bildung und Harizont. Er mul alle Spra-
chen beherrschen, um sich mit den Schiffskapitnen aller Lander verstandi-
gen zu kénnen. Man darf einen Reepschiager nicht mit einem Seilermeister
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main Vater es mir verbot (als sie 24 war} .
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verwechseln, denn diese verhaiten sich zusinandsr wie ein Adlerzu einem
Zaunkdnig. Ich bin Uberzeugt, daf die grofien Ausmafie unseres Geschaftes
auf meine Entwicklung nicht ohing Wirkung geblicben sind, denn die ersten
Eindriicke in der Kindheit sind immer bedeutungsvoll. Es ist mcht einerled,
wo man aufwachst. [Gh habg meinen Eitern Oherhaupt sshr vial zu verdan-
ken.’ “(Fischer)

JHedwig Andersen besuchte die Stadtische Schule.” (Kriiger
'Mit 14 tahren kam fch aus der Schule. Mubter war krank, und ich als Alteste

"habe mich zu Hause, bis ing 16. Lebensjahr hinein, dauernd (berarbeitet,

hatte abends geschwollene Fie. Ich half mir immer schon durch keéftiges
Ausatmen, wie ich es in der Schule lernte, [ch hatte von klein auf ein schwa-
ches Herz.' (Fischer)

Auch im Hause Andersen war Aline Friede ein gern gesehener Gast. 'Die
Sangerin Aline Friede besuchts uns, als ich ein achtjahriges hMadchen war.
Sie gab mir die Hand und rief. "Q, das sind aber prachtvolle Klavierhdnde!'
Das Wort ist bei mir hangengsblieben.' (Fischer)

Schlod Sondershausen, einst Sondershausener Konservatorium™

Es tst 5o sehr hangengsblieban, dak sie am Sonderghausener Konservato-
rium gine pianistische Aushildung absolviert. ,.Sie war eing hervorragende
Spiglerin ... Durch ihr Spiel erfuhren wir, was es um ein atmendes Musizie-
ren ist. Wir haben namhafte Pianisten im Kreise gehabt, aber dies schwin-
genda, basoette Spiel machte ihr so leicht keiner nach.™ [Kriiger)
JHedwig Andersen: "Als ich von Sondershausen zuriickkam, bat mich Frau
Schlaffhorst {Claras Mutter) um Unterricht. Und ich hab's auch getan. Ich
gab ihr regelmaiin Stunde. * (Fischer)




Begegnung und Freundschatt

Jn diese Memeler Jahra fallt die erste Begegnung mit Hedwig Andersen
(ca, 1894} 'Es war ein Konzert, das meine Freundin und ich besuchten ... Wir
verliglen beids zusammen den Saal und gingen schwaigend. Auf der Briicke
fanden gich unsere Augen, und da war unserg Freundschaft beschlossarn.
wir hatten uns gefunden, um uns nie wieder zu verligren.® Es begann ging
Lebenskameradschaft, ein Verbundensain durch die gemetnsame Aufgabe,
wie sig in solchar Lauterkeit seften gefunden werden. Die Musik hatte gie zu-
sammengefdhrt, und in der Musik blieben sie verbunden... Es hegann nun
eine beglickende Zeit gemsinsamen Musizisrens und menschlichen Zusin-
anderfindens. Ungewdhnlich verschiedene Wesensarten standen sich ge-
geniber und suchten im anderen dig Ergdnzung und den firdernden Ge-
gensatz. Sie haben ez sich gegenseitig nicht leicht gemacht.” (Kriger)

.Hedwig Andersen: Meine Freundin lebte vom Blut aus, das Blut gab ihrden
Impuls. Ich konnie ibr keine Klavierstunden geber, sie gpiglts ganz anders
als ich. ich hatte die Innvervation vom Gehirn aus, eine ganz andere Anlage,
auch andere Hande .... Meine Freundin hat mir selien Gesangstunden gege-
ben, sie sind mir komischerweise nie bekommen. Das Singan liegt mir nichit.
Meine Stimme ist in der Anlage schwach - ihre dagegen war rabust und kraf-
tig, sie bedurfte geradezu der Tatigkeit. Wenn wir z.B. in Schlaftharst’s feu-
dalem, neuen Landauer bei Memal in den Wald gefahren gind, hat sig immer
gesungen. Sowie wir in den stillen Wald kamen, begann sie ganz laut zu sin-
gen. Sie konnte wohl nicht anders, Ich habe oft gedacht: "Wenn sie dochstill
wire, es wire doch viel schéner im Walde ' * {Fischen

.Clara Zchlafthorst's intuitive und geniale Anlage riB sie zwischen Begeiste-
rung und Verzweifiung hin und her. Ideen und Erkenntnisse kamen ihr aus
Bereichen, die sich dem Verstand versagten. Immer wieder, oft in erschiii-
ternder Weise, klingt dies Ringen um Klarheit aus ikren spateren Briefen,
'Die dunkle Tiefe'in ihrem Innern, dieser Urgrund ihrer Eingebungen, wurde
ibr oft zur Gual ... Clara Schiaffhorst, 'In solchen Momenten, wa ich mir sal-
ber etn Ritsel bin, rette ich mich zu meingr Freundin, die mir immer wieder
Ruhe gibt, ich wilrde mich sonst total verirren, Der Himme! schenkte sie mir,
ihre gleichbhleibende Buhe schafft auch mir gin Gleishgewicht, und siesorgt
dafiir, daf ich mich nicht stofie, wenn ich falle!'... Hedwig Andersen: "Wie
konnte sie sich begeisiern, sie loderte immer gleich in hellen Flammen fir
eire Sache oder ein Neues. Zum Glick hatte sie mich s Gegenpol, der sie
beruhigte. Aber sie hatte guch in sich selbst eine S0 gute natlrliche Yeranla-
gung, ctai es nicht mit ibr durchaing. l¢h war viel realer, zu gradlinig. Sie war
eint genialer, ein seltener Mensch.* " (Kriiger)

JHedwig Andersen: “lhr Herz war sshr stark und der Puls kriftig. Sie hatte
polnisches Blut in sich und war sehr lebhaft und beweglich. Ich dagegen be-
wege mich in ruhigeren Bahnen. fch komme gar nicht daraut, Meues hervor-
zubringen, wie gie es tat. Meine Freundin war fruchtbar, ich aber nichi’ "
{Fischer]
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.eines Vorhabens hangt beim

JClara Schiaffhorst war streng. Hedwig Andersen schian streng, war aber
viel mildar. Milde war oberster Ausdruck ihres Wesensg, sie lief atles in gich
hineinfallen, sic sah, abar sig reagierte nicht schnell darauf, sondern erst aus
einer graBen Erfassung des vor ihr stehenden Menschen. Sie konnte Rat-
schlage erigilen, die endgliitig waren, ihre Bemerkungen waren von einer
Richtigkeit, daf der Schiller betroffen war. Die Stunden mitihr waren off Ge-
sprache, und da zeigte es sich, wie sie erfahren hatte, wie sie mit den Erfah-
rurigen umzugehen verstand, wie sie einen jeden annahm, die Rigorositat
ven Clara Schiaffhorst oft mildernd .. Sie war distanziert, distanzierter als
Clara Schlaffhorst. Jede Ungerechtigkeit vermeidend, die der Meisterin ge-
stattet war unc die ihr ebenso gestattet gewesen wire. Das rehige Abwigen,
die Harmaonie inres Wesens wurde gespeist van einer Zuwendung, die in Er-
staunen setzte und beglickte, wenn man sie erfubr ... Und hier meine Deu-
tung des Erlebten: Dieser zarte, zurackhaltende, nordische Mensch hatte
sich diese Tiefe, diese Waisheit grobert, ohne dabei an Zugewandtheit zu
verlieren." {Vogler)

SWernn man aus Hedwig Andersens Zimmer kam, hatte man, abgesehen da-
vor, dad man efne andeare Schrift und einen anderen Atem hatte, dal man
also ingowei! richtiger geworden war, ein frithlingshaftes Gllicksgef(nl. Der
Tag war heiter, war entschieden zur Heiterkeit, wenn Sie wollen, auch zur
Gebaorgenheit und heiteren
Gelassenheit. Ein Geflhl, wie
wenn man etwa an der Spitze
Alttikas den Tempel von
Sounion eine Weile batrach-
tet. Es stimmt alles. Eine groe
Sicherheit hillt die Welt ein.
Ein durchaus anderes Erieb-
hig etwa, als wenn man yon
Clara Schlaffhorst kam, auf-
gerissen manchmal, jeden-
falls vor die Probleme in inrer
ganzen Hihe gestellt, des af-
genen Nichtkdnnens total be-
wullt, dieses immer wieder
Yon-vorn-anfangen-hMis-
sens.” {Vogler)

WGliicken oder Mikgtacken

genialen Menachen davan ab,
ob es ihm gelingt, &in Du zu
schaffen ..., Bei Clara Schiaff-
horst war es Hedwig Ander-
sen, die dem Enthusiasmus
das nichterne Denken, das
Hechnen mit den Maglichkei-

.[Die beidan hitter
Die MOtter von Clara Schiafthorst ung Hedwig
Anderzen 1924 in Rotenburg vor
Maria Selbmanns Haus.




ten, die Verlangsamung, die Pause, das Bewahrende, das Stetige, das Exakte
gegendberstellte. Durch Hedwig Andersen wurden in Clara Schlafflorst die-
se Elements, die in ihr natdrlich auch vorhanden waren, immer wiedar und
erst so gestirkt, daf ein Ausgleich sich vollzighen konnte; daf der innerliche
Kampf zu einem guten Ende gebracht werden konnte. Soist es unmaglich,
nir von einer der beiden zu reden. Sie standsn nebeneingnder und hinter-
einander und machten jeden Weg gemeinsam,

Die biclogische Verflechiung ihres Dasesins war eine vollkommene und ver-
deutlichte wieder einmal in sinem Beispiet das tiefe griechische Gleichnis
von der Zerschnittenheit des (ginzelnen) Menschen,

Ez war nicht nur gin Glaek, es war auch eine Notwandigkeit, daB die beidan
sich zum Werk zusammentaten.” (Vogler)

(Im niichsten Hefl: Beginn der gemeinsamen Forschungsarbell, 1885 bis 1916}

Neues aus Eldingen

Ende Juni wurde wigder ein Semester abgeachlossen. Wir kdnnen 17 jun-
gen Atem-, Sprech- und Stimmlehrern zum bestandenen Examen gratulie-
ren und ihnen Gllck und Erfolg auf den weiteren Weg wimschen: Gerlinde
Denk, Gunter Eberhard, Wolfgang Finke, Riidiger Hofer, Susan Hofer, Chri-
stiane Jentzsch, Dorothea Klingner, Ursula Kricke, Gabricle Latteyer, Kersfin
Miiller, Martin Otf, Sabine von der Recke, Claudius Wenzel, Ingeborg Wiebe,
Martina Will, Chrisfine Woll, Susanne Zerbst. Elf Schiler und Schilerinnan
absclvierten die Zwischenprifung nach dem 3. Semester und arbeaiten nun
flir 2in halkes Jahr in verschiedenen Stadten ats Praktikanten,

Das Eldinger 2. Halbjahr beginnt am 1. August mit 11 neuen Schilerinnen
im 1. Sermester, mitgim 2., 7 im 3. und mit 14im 5. Sermester. Das 8. Semester
ist nicht besetzt und das 4., wie gesagt, im Praktikum,

Dieses 2. Halbjahr stebit unter ganz neuen Yorzeichen, da sowahl das Amt
das Schulleiters wig das des Studienlsiters neu besetzt worden sind. Wis
schan angekindigt, wurde vom Kuratorium Hubert Krizan zum neusn Stu-
dienieiter gewahlt. Herr Krizan ist Jahrgang 1943, war nach Musikstudium
als Musiklehyer tétig, machte danach die Ausbildung zum Atem-, Sprech-
und Stimmiehrer in Eldingen, spdter noch Zusatzstudium in Beweagungssr-
zishung und hat langjéhrige Erfahrung im Umgang mit Eutonis und Gymna-
stik. Er arbeitete alz Therapeut filr Atemn, Stimme und Bewegung an einer
psychosomatischen Klinik und dann in freier Praxis fir Atem-, Bewagungs-
und Stimmtherapie. Seit 1979 hat er einen Lehrauftrag far Kérperbildung
und Atern- und Bewsgungsarzishung an der Musikhochschule Stuttgart inne.

Zumn Schulleiter wurde Torsten Bessert-Nettelbeck bestimmt. Er ist Jahr-
gang 1947, studierte Musik und Englisch und ist als Oberstudienrat in Han-
nover titig. Der Wuensch, seine pidagogischen Ziale besser verwirklichen
zu kdnnen, 148t ihn den Schuldienst aufgeben und sich der Schulleitung in
Eldingen zuwenden.

Alke Betailigtan sind sehr begllickt darliber, daB die Frage der Leitung so gut
geldst werden konnte und winschen beiden Herran, auf deren Wirken sich
8¢ viale Hofinungen richten, Glick und Segen auf ihren Weg!

Gleichzaitig schauen wir mit grofem Dank zurick auf die Menschen, die
Pishear dis Geschicke der Schule leiteten: auf Herrn Schulamtsdirektor iR,
Heinz Lamke, dessen in den folgenden Beitrdgen noch gedacht wird, und
auf Frau [lse Brunke, die sshon vor lAngerer Zeit wegen Krankheit ausachei-
den muBte. Unser herzlicher Dank qilt aber auch den Manschen, die die we-
gen Krankheit ausgetallenan Leiter vertreten haben: geit Januar nahm Herr
Regierungsschuldirektar .0, Dr. Wilhelm Meyer das Amt des Schulleiters
wahr, und dig Aufgaben des Studienleiters hat unter der FUhrung von Chri-
stine Voegeli das ganze Eldinger Kollegium mitgetragan — das war neben
den Unterrichtsaufgaben eine grofie Belastung, Herzlichen Dank!

PS: (Augusth: Kurz var dem Druck erfabran wir, daf Herr Bessart-hattelback
wagen formaler Schwierigkeiten erst zum nachstan Semester (Febr, 1884}
in Eldingen anfangen kann. Herr Dr. Mayer wird 50 lange weiter vertreten.

OFFENER BRIEF

Siilze, fm Julf 1983
Lieher Herr Lemke,
im Januar dieses Jahres hatten Sie einen Unfalf, und obwohi wir hofften,
Sfe wiktden Ende April wieder die Leitung dar Schile Gbernehmen, wurde
aus viglerfer Grindean nichits daraus, und darum schreibe ich finen heute
diesen Brief, den affe Freunde dar Schule Schfafiborst-Andersern lesern kon-
e, LT 20 wissen, von wern wir, Lehrer und Scfriiter, haute in dieser Form
Abschied nefirmen.

Es gibt vigle Bilder vort Ihnen, stefs dberragen Sfe die anderen um Hauptes-
fange, auch fhre Stimme konnte gewaltiq dureh die Réume des Schfpsses
tdnen. Die blave Lotsenmiiize war melr ais nur sine Kopfhedeckurny, wie
oft haben Sig das witd schaukeinde Schiff sicher an dia Pier zuviickgebracht!
fie Lefchimairosen nannten Sie . Daday™, und wearnn der Smutie fhnen auch
el wenig zu friedfertig erschien, so hatten Sia doch immer wigder ain Horz
fir die thnen Anvertrauten, dig so anders aussahen, lebten und dachten, als
es fhnen in fhrer A0jdhrigen Schulpraxis fe vorjekormmen war®
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Sie sahen e Aufgabe afs Leder in ginet Zuzammenfifirung uend Verbin-
dfung vor Interessen dar Schule Scehlafforst-Andersen einerseits und des
Christlichen Jugenddorfwerkes andererseffs. DaB er dabel zu Reibungen
v Kantlitden kommen mufte, woblten Sie, dennoch versuchten Sie, auszu-
glaichen und weitgehend dis Interessen der Sohilte und der Schiler zu wafr-
ran. Obhwon! das ihalifiche unserar Arbeit fur Sie ein frermces, in sefnar Arf
afrrnafices Gebiel war, wuchs iy Versténdnis fir unsere Auflassungen, z.6.
var? L Lefstung” wnd afferr, was arr negaliverr Auswirkirtgen damil verbur-
clern sein kani (Sitrel, Kampfe um Bewerfungen und deren Folgen). Trotz-
darr flitirten Sie uns behutsarn, ofne die schulischien Belange auler acii zu
fagsen. Dieger Behutsamkeit und firerm grofen Verhandiungsgeschick vér-
dankt die Schufe die nunmefir volizogens Anerkennung als Ersatzschule,

Als wir Sie vor einfger Zeif an threm Geburtstag in Vechelde besucfiten, ha-
ben Sie in threm Abschiedsworf gesagt. daf Sie diese sechs Jahre in Elgin-
gen als die schonste Zeit in lftrem Schuldasein anséhen! Das bedeutet uns
sehr vied, und wir danken fhnen fiir dieses Wort.

thre Efisabeth Goehef

Studienleiterin llse Brunke 1981 zu Herrmn Lemkes 70. Geburistag:

tiebar Harr Lemke,

zurn Abschiuf michite ich im Narmen der Eidinger ein paar Worte sagen. lhre
bieher fetzte barufliche Aufgabe firfirle Sie arr die Schule Schifaffftorst-An-
darserr, Selt 1977 sind Sfe unser Schulieidor,

Es Ist mir &in Anfiegen, iinen feute zu sagen, dal wir affe wissen, daf ganz
entschaidende Schritte in unserer Schilentwickiung auf [Aren z8hen ung
engagiertan Einsatz zuriickzufihren sind. Sfe haben sich vorbehaltios fiir
uns eingesatzt. Daftr mdohte ich tnen danken, ganz herziich danken,

.Sla, eber Harr Lernke, flaben es nicht immer leichit geftabil mist uns - wir haben

gs richt immer faicht gahabt rnt (hner. Aber wer fieft schon das Leiciits, das
schnell zu Ervingends. Unsera Auseinandersetzungen waren geprag! von
choleriascher Wikrze und ainem gehdrigen Schul Bumor. Aber nig, und das
ist wichtig, immer waren Sie berait, Unsere manchimal sicherfich dbers Zief
finausschiefenden Verrdcktheiten mizumachen. fmmer auch gaefang és
fhnen, eing afle, odar sagerr wir: fast alte befriedigende Lasung o linden.
Dazu gratufiers ich thnen. Wenn sich femand an Sie wandte, 50 waren sie
stets bereit zu helffen, nachzugeben. thre instinktsichere Menschlichkert wies
fhnen den manchmal hafsbrecherischen Weg. Halsbrecherizch - weil off -
allzu oft - gapflastart it unserern Widerstand, Wie schdn, Herr Lemke, dal
Sie uns die Moglichkeit gaben und immer wieder geben, am Widerstand zu
wachsan.

Impressionen

+E% wehte gin neuer Wing ..

1. 11,1977

Festliche Mahlzeit! Weingi&ser und Blumen auf den Tischen. Vertreter des
CJD und der Schule Schilaffhorst-Andarsen sitzen in bunter Reihe um die
lange Tafel. Dieses Mal ist nicht die Schule Schiaftherst-Andersen der Gast-
geber, wir sind zu Gast beim CJD, das uns heuie inseine Tragerschaft dber-
mimmt. Wir bekommen einen Direktor, Herrn Schulamtsdirekiar i R Heinz
Lemks. Es weht gin neuar Wind! Die den Geist von Clara Schilaffhorst und
Hedwig Andersen in die Nachkriggszeit hinausgetragen haben, sehen un-
saren Stil* durch =inen anderen, uns entgegengesetzt scheinenden, gefihr-
det. Herr Larmke verbreitet Frahlichkeit und Zuversicht. O er es bereits ahnt,
durch welche Wirren er die Schule lenken muB?

2. 71978

In Eldingen flullen (3&ste, Lehrer und Schiller alle Réume des Hauses. Ge-
taden wurde zum Sommerfast! Harr Lemke spricht zu allen vom Rednerpult
var dem groBRen Rasenplatz, auf dem die vielen Menschen sitzen. Eristder
Vermittler zwischen Alt und Jung, ewischen AFA und ASEL, zwischen dem
CJD und Schiaffhorsi-Andersen. Bel der Festgestaliung prallen die verschie-
denen Stilrichtungen aufeinander: Dls Blaskapelle des CJD - Altitalienische
Madrigate des Schulchores - Volkstanze der Kindsigruppe des CJD - Rhyth-
micals in gesprochene Bewegung umgesstzt durch eing Gruppe der Schule,
ein Bierzelt und Gulazchkanone auf dem SchloBplatz - ein Glas Sektin der
SchioBdiele! Geeint flhlen sich alle bei der Polonaise iber den Rasenplatz
und durch das Schilof. In vielen Schwingekraisern varbindean sich die Men-
schen im Geiste von Clara Schlaffhorst und Hedwig Andersan,

1. 12 1878

Koliegium und Schiiler habsn sich sinmal wieder festlich in der Dlale im
SchioR am offenen Karminfeuer versammell. Gertrude Schimann wird zu
ilram 80. Geburtstag geehrt. Am Abend greift Herr Lemka saine Gltarre und
stimmt mit vollténender Stimme das Lied an: ,Und In dem Schneegebirge ",
daz mit den Worten endst: | Ich bin nicht alt geworden, Ich bin noch allzeit
jung!" Das paBt sowohl aut Frau Schimann wie auch auf Herrn Lemke, der
digsss Lied in Vechel|ds wiederholt, als Vertretar der Schule parsdnlich yvon
ihm Abschied nehmen, Es ist der 25. Juni 1883, Herr Lamke faiert mit uns sei-
nan 72. Geburtstag. Nun idberlaBt er seine Aufgaben in Eldingen sinem jun-
gen Kollegen. Und wisder ginmal wird in der Schule Schlaffhorst-Andersen
Lain neuar Wind wehen .71

Silze, den 15.7.1983
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Musischer Wettbewerb in Braunschweig und Berlin
vam 1. big S, Juni 1983

Alle zwel Jahre ruft das CJD sejne Schiler — und damit seirne Lehrer — zu
einem  Musischen Wetthewerb", in diesem Jahr nach Braunschweig — Aus-
klang in Berlin,

ich kann nur aus Eldinger Sicht berichten. Unsere Studierenden sind nicht
auf Preise erpicht, auch sind sie zeitlich $0 singespannt, dag sie flr aufer-
gchulische Dinge nicht viel Zeit und Kraft opfern kéinmnen. Doch finden sich
frmmer efnige, denen daran liegt, sich mit Publikum und Bithne zuerprobenn,
und dazu ist bei diesen . musischen Festtagen® refchlich Gelegenhsit. Uns
Lehrarn ist es ein Bedrinis, dai die Schule Schiaffhorst-Andersen vertre-
ten ist und dabei ein mdglichst hohes Miveau zefgt.

Da bei ungeren Schillern die unterschiedlichsten Stilrichtungen vorhanden
sind, kennten die BeitrAge entsprechand ausfalien; Ein Song von Brechi-
Wieili, Surabaya Jonny”, gesungen von Gaby Latteyer, begleitet von Christine
Walf, beide 8. Semester, die drei Mignon-Gesange” von Hugo Wolf, ge-
sungen von Arngard Eberlein (2. Semester), begleitet von Michael Struck,
Lehrer 1 Klavier und Musikthegrie in Eldingen, sie erhiglten den 2. Preis,
Weiter die Katfee-Kantate” von J.5. Bach: A, Eberlein - Sopran, Konrad
Bichsel - Tenor, Waolfram Eckehard Lampe - BaB-Bariton, Ein Streichguar-
tett, eing Soloflite, von Ingebarg Wisbe mit beachtlicher Sicherheit geblasen,
Hontinug-Ceilo Luise Cryns, Leitung E. Goebel, AuBerhalb des Wetthe-
werbs, vor geladenen Gasten, fand sine Kammermusik statt, zu der gine
Deutsche Arie von Handel Meine Seele hortim Sehen”, gesungen von Su-
san Hofer (8. Semestear), Solovicline Jutta Schmitz (3. Semester), Continun
und Begl. wie chen, beigesteuert wurde,

MNaheres zur Kaffe-Kantate. Sie ist efnes der wenigen weltlichen Werke
Bachs, weicht aber stilistisch nicht von setnen geistlichen Musiken ab.

Zum Inhalt: Herr Schilendrian ist erzirnt dber die nave Mode des Kaffee-
trinkens und macht seiner Tochter Lieschen deshalb Vorhaltungen, die sie
schnippisch hinmimmt. Als er schligBlich droht, er werde ihr auch keinen
Mann geben (1}, lenkt sie ein, doch heimlich streuet sig aus, kein Freier
komm’ mir in das Haus, er hab' €3 mir denn selbst versprochen und rick’ es
auch der Ehestiftung ein, daf mir erlaubet mbge sein, den Coffes, wenn ich
will, zu kochen™ Worauf die Moral | Die Kaize 146t das Mausen nicht, die
Jungfern bleiben Coffeeschwastern” in Form eines Terzetts das Ganze be-
schliet. :

Da bei uns die Bewegungserzighung sine grofe Rolle spielt, konnten wir
eine szenische Darstellung wagen. Beim Einstudiersn der Bewegqungen half
- maBgeblich der Profi" des 6. Semasters, Gunter Eberhard, Schauspielsr
und demndchst Lehrer an einer Schausmelschule in Frankfurt. Vom Celler
SchloBtheater wurden Rokoko-Kaostlime und Perlicken entliehen, frisier
und geschminkt wurden die Darstelter vom Theaterfriseur, der es sich auch
nicht nehmean lied, nach Braunschwelg zu kommen.
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LLigber Vater, tot as doch,,.ach, ein Mann!" aus der Kaffee-Kantzste ven J.&. Bach
Foto: Wachsmann, Oissatdort

Ber Tenor, Konrad Blichsel, entlacligte sich seiner Aufgaben mit grofiem
Geschick, Bachsche Rezitative filr Tenor sind ausgesprochen schwierig
und verlangen fertige™ Sanger. Die Partie der Tochter Lieschan erfllie
Arngard Eberlsin mit ikrem warmen, tragenden Sopran, der in der Fléten-
Avrig wunderbar mit der Querfldte verschmaolz. In der schwingenden Sachs-
achtel-Arie  Heute noch™ vereinigien sich tanzerizche und stimmlicha Be-
wegungen zu gliicklicher Harmenie. Deam cholerizchen Herrn Schlendrian
wurde Eckehard Walfram Lampe (3. Semester) mit seinem besonders in dar
Héhe zu dramatischem Ausdruck fahigen Bariton in hervorragender Weise
garacht,

Alla dral Sanger sprachen so deutlich und ausdrucksstark, dai das Stlck,
das eigentlich fn einen intimen Rahmen gehdr, auch im groBen Saal der
Braunschweiger Stadthalle hervorragend ankam. Man wollte das Schiuf-
terzett als Ausschnitt bei der Berliner Schiufveranstaltung dabeaihaben, was
wir aber aus terminlichen Grinden ablehnen muten,

Die Arbeit an digsem kdstlichen Werk hat sich T0r alle Teilnehmer gelohnt.
KMar merkte allen beim Proben die Freude an, die sich von Mal zu Mal stgi-
gerts. Dag Zustandekomimean dieser Auffihrung ist um o mehr anzuerken-
nen, als die Teflnehmer mehrfach Reisen in Kauf nehimen mufiten {Berlin-
Eldingen-Braunschweig). Fir diese Auffithrung erhielt dig Schule sinen
Sonderpreis. :

Siilze im Juli 83 - Elizabeth Gogbel
i3




Kaffeekantate

Trotz aller Pannen und unvorhergesshener Zwischenfalle hat es uns Musi-
zierender grofen Spat gemacht, und die Resonanz bei den Zuharern im
Schloi Eldingen afs auch in der Stadthalle Braunschweig war einhellig posi-
tiv biis begeistert.

Das erste Protrem war, dal uns ein Solocello, aine Bratsche und eine zwaite
Geige fehlten. Ja, woher sollten wir die musikalische Unterstiitzung bekom-
men? Die Bratache gesellte sich schlielich sus Braunschweig zu uns, dank
Frau Hartmanns Verbindung zur Christopherus-Schule, Das Solocello wur-
de von Frau Goebel am Klaviar ubernaommen, und die zweita Geige besorgts
ich aus dem Braunschweiger Dom-Orchester, Damit waren wir vollstandin.

MNach vielen Einzelprobern mit den Solisten und den Instrumentalisten fand
die erste groBe Gesamiprobe an einem Sonntag in Slze bei Frau Goehel
und Frau Seyd zuhause statt. Alles war genau abgesprochen, sogar der Ekke
aus Berlin kam plnktlich angersist; aber: wo blieb die Bratsche?? Frau Hart-
manrn hatte doch den jungen Mann nach Slze chauffieren wollan. Sie hatte
in Sulze derart Probleme, sich zurechtzufinden, daf sie (ber eine Stunde zy
spéat kamen, Spétestens beim Essen des berlhmten Vanillepuddings mit
Kirschen aber war der lstzte Arger dar(iber verfiogen.

1S AN
Die Kalze 135t das Mausen nicht" aus der Kaflse-Kantate von 1.5, Bach,

Amgard Eberleln, Wolfram-Egkehard Lampe {liy, Konrad Biichsel fre)
Fato: Wachsmann, Dissaldorl

Die Gensralprobe fand dann in der Christopherus-Schule in Braunschweig
statt. Da dear dortige Musikraum eine total unmdglichs Akkustik hatte, muftan
wir noch in &inen andersn Saal, eine Art Aula mit Butne, umziehen. Inzwi-
schen waren wir mit dem Stick schon so vertraut, dafd es uns richtig SpaB
machte und wir ung mit den Personen, die wir darstellten, immdar mehr iden-
tifiziartarn.

Der Clou kam mit den Kostiimen, die uns persdnlich in der Theatergarderobe
in Celle angspatt wurden. Es war faszinierend, in dem Keliergswilbe dia
uniberschaubare Massa an Kleidungssticken zu sshen und die Atmosphire
das Theaterlebens zu genieBen. -

Zu unserer Probeautithrung in der Schule karn der Theaterfriseur persdnlich,
schminkis ung In professionegller Manier und paBte uns die vorbastellten Pe-
riacken an. Danach waren Ekke als griesgramiger alter Harr mit langen dun-
kelgrauen Locken und ich mit blonder Pertcke kaum wisderzuerkennen,
Unsere Mitschiiler waren schilichtweg bageistert, und wir spielten focker und
unbefangen.

Die groBe Katastrophe ereignete sich dann in Braunschweig bei unseram
offizielien Auftritt. Der Theatarfriseur tauchte nicht auf. [rendein CID-Ordner
ligfd ihn nicht durch, obwoht ar beteuerte, zu uns zu geharen. In der allge-
meinen Heklik und dermn Chaos, das da (berall herrschte - wir fanden anfing-
lich aush keinen Umkleideraum - war ez zismiich schwer, die Ruhe zu be-
wahren, die wir aus Eldingen mitgebracht hatten. Trotz allem:; der Friseur
kam docitt noch dazu und irisierte ungwahrend der Pausen nach, und alles
ging glatt uber die Biihne.

So ain Stick wie die Kafieskantate migte man Sfter auffifren!
Kenrad Biichsel, 3. Semester

Mégliche Einfilisse aus der Gesangspadagogik und
angrenzenden Gebieten auf Clara Schlaffhorsts Arbeit
an der Singstimme,

Examensarheit von Benate LNlmann, 1976 (3. Teil)

Il. Einflilsee aus der Gesangspidagoglk und anderen Gebieten
A_ Eindlisse drefer Wegbereler Schiatthorsts

3. Christlan Gotttried Nehrich

Clara Schilaffhorst bezeichnet sich bisweilen als , Kind von Kofler und Hey". Won diesen batdan
Manrern Obernlmmt sle viel an Methodik, Aush Christian Gottfriad Mehrlich gémit sie unter
dia, voh denen sie sagt, sie seien das Fundament gewesen, auf dem sie weitergebaut habe.
Bedeutand ist fir sie vor allem seine geistige Einstellung 2um (Gesang — 2u seinen sinzalnan
Elementen ebenso wie zu sainen Aulgaken und Zielen, Mehriichs Wearka sind; |, Die Gesang-
kuest™: Sle lisgt in zwei Auflagen vor. Beim Erscheinen der arsten 1241 ist der Privatiehrer und
Lehrer des italienischen Kunstgesangs e Lalpzlg, beim Ersohginen der zweiten, stark erweltar-
t=n Auflage 1886 et ar Blrekior dfes Conservatariums fur Gesang in Bardrn und Basilzer mebinerer
kinlgllcher Madaillen. Sein zweites Werk, Der Kunstgesana®, erschaint 1859, Es Gberschne-
gdet sigh inhaltlich in 2ehr vielen Punkten mil dam arsten, enthalt aber zusdtzlich cinan peak-
tiaghan Teil.
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Auch bei der Gegenlibarstaliung giniger Lehrinbialte Nehrlichs ond Schiaffhorsts muod bedacht
werden, daf Mehrlich Sanger ausbilden wifl. £r strebt von vornherein und asschliedlich den
Bunstgesang an. Sis verarbeitet sein Gedankengut wiedarum auf ibre Weise, indem sieesin
das Umibald einer nalurgesetzlichen Lebensentfaitung stell.

Als strmmbitd nerisches Zisl hat Schleffhorst mit Mebrlich dig natidiche Stimme und dags Ein-
register gemeinsam, Gleich ihm glaubl sio, dad die Gesangsausbildung naturgemEs wvon-
statien gehen mul. Mehrlich versteht vnber Gesangsmethode gin zur richtigen und nature-
gamifan Behandlung auz den Gesetzen dor Konstruklion das Stimmonganismus enliehntes
gigantimllches Varfahran 2u einer solchen Aozbildung der Menschenstimme, wie dieselbe
zu einem kunstgerestten Gasang erlorderlich und unentbehich isk.” W — Ihrist, wigihm, be-
wuft, daf beim naturgemafen Gebrauch der Stimme gleichzeitig Gesundheitslirsorge ge-
trishan wird. Umgekehrt legen auch beide Wert auf eine gesunde Lehensflbrung. Gleich
Mehdich sieht Schirflhorst aush in sehwedshen Stimmen Entwicklungsmaglichkellar. , Es qiit
Mittel, selbst die schwichste Stimme so weit zu kriftigen, dad der Ton derseliven gleich gingm
Strahl sine durchdringende Kraft erhai”?)

Mehrlichs Atssagen Obar Regislar und Registerausgleich hneln dem, wag Schlaffhorst aufdar
Suche nach dem Einveglster begagnel. Mehilich kepnt 5 Register. Bei allen Stimmgattungen
weshsalt das Register feweils nach 4 Tonen (4 Téne bilden aing Tetrachord. Die Registerain-
teilung nach Tetrachorden Oberniment Metietich sus dem Altertuny). Das arsle Registerist in der
Tongebung natsrgemdn gafalt, das ndchste gehsucht, das drite gatait usw, Nehrich var-
suchl, grab gasagl, sinen Ausgleich zwischen Fassung und Haugh in aflen Tetrachordan wnd
damit das Einregister zu erreichen. — Clara Schlaffhorst mimml wahr, dai Altstiramen in allen
singharen Gkiaven beim g eine gura Fassung in der Tongebeng haben und 2um ! Jbar die da-
zwischenliegardan 5 Tdne bin zuonehmend verhaucht kingen. Beim Sopran ist es umgekehr.
Auch Schiallhiorst versucht, sinen Ausgleich zu erzielen. Bai der Darstellung der Seplime wirgd
naner darauf eingegangen.

Dharm Atern rifit Mabidich ging zentrale Bedautung bei. In wesentiichen Punkten finden sich bei
Sohlafthorat Anklénge an sgineg Sicht, Den Atern, Haoptefordernis des Tans, sight Mehrlich in
dreifacher Abhangigkeit: In der Gebundenheit der Matur, unter dem Einflel des Willens urig
urrber dern Binflul des Gefiibfs. Das Atermnhalen betraghtet &r einmal als physischen, zum an-
deten als Bsthetischen Vorgang. Den dsthetischen Atem unterteilt er In den ruhigen Atem, der
vt Warstand hier geregelt wird und der Kenntlichmachung von Sprache, Rhythmus und Malo-
dig dient, und in den lebendigen Atom, der vom kKinstloriseh gebildeten Gafhhl basticn me wird
und dazu dient, alle Gemitsbawagungan wahreitsgetren darzustetlen. Er nannt den Gsthe-
tischan labandlgen Alem das griBte aller asthetischen Kunstritlal, MNur durch den Athem wird
s tng méglich, treu die Wehrheit darzustellen, weil e das einzige Mitiel ist, wodurch wir das,
wag i eng denkt und lebt, anderan vor die Seale flhran kiinpen#) ,In dem Athem |5l der ganze
Mensch verborgen™ %) Allein durch dan Atem bringt der Klnstler Leben in bote Masse und wird
so gleichsam salbst Schipfer das darzustelfenden Kunstwerks. | Deshalh mui der Kinstler bei
hohemn meralisehem Werthe und den ndtigen Maturanlagen sine vBilig gleiche, tlafo Durch-
Hldung seines ganzen Wesenz erlangt haben ™5, Was die ginzelnen verschiedenon Gemiiths-
bewegungen nun fir ainen Atharn Bedingen und wis mit diesem beléblan Athem der ganze
Kirper In Haltureg, Auge und Miene als eine Sprache in harmonizeben Verhalinissen steht, und
erstere den letzbemn zur valfigen Dbereinstimmung elnes Ganzen mit fortrei B dariber muld der
Kinstier glefchfalis zum kiaven Bewaiitesin bei sich sefbst gekommen sein®.5) |, Die letrtge-
dachta Qathung des Athems, "Ssthetisch lebendiger Avem’, ist as, mit welcher gine reina grofe
Kimstlersesle durch allgewaltigen Erguf aller Geflinla vnwiderstehlich hinraiist und so eine
unumschrankte Hemschaft Obar dig Gamither der Zuhdrer ausObt" 7’} — Auch fir Clara
Schlaffharst geht die Bedautung des Atems weit dber die phyzleche Netwendigkeit der Sauar-
stoffzutubr binaus. Auch sie sieht den Atem in Verbindung mit Matur, Wite und Gef(R|. Wie o7
gpricht sie von wahrem Gesang, wenn der Atam dig vermittelnde Folle spielt, und wis et er-
strebt sie die Durchbildyng des ganzen Menschen, Auch fir sie vermittelt der Atem die Einheit
zwischen Hallung, dlmik vsw, und sie mitt gleich Mehrlich dam Atern im Hinblick auf den Ein-
iluf3, den der Gesang auf die Zuhdrer ausibt, die enlecheidende Rolle bai.

Mehrlichs Tonidesl ist in gewisser Weise auch das Sohlaffhorsts. Fwar varmilt sie beim Sel-
canto das naturhafte, erdenschwere Element, jedoch findet sie in diesar Gesangsart den
Schwingungsreichtum der Stimme, dee ike vorsehwebt und den dla Hey'sehe Ausbildung er-
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schwert. Beim kunstgemaBen Ton sprighi Mebirlich von gingm  goten™ und einem schonen
Tan®, Der gute Ton ist der funktionell ichtig sitzende Ton; der Taon, welcher des Namens
sechiin witrdig soirt will, mul weit und voll, sanft, edel und charaktaristisch, sain inneres Wesan
gieichsam aing Seele sein, die auf den Hérer einen das ganze lnnere crgreifenden Einflul aus-
Obt, und selbst ohne Worts: verstandlich wird. Tretan letzigre atier im Giesange hinzu, s0 mub
dieser Ton durch seingn Charakler, stets dem vollen Sinn der Textworte entsprechend, sie
gleichsarn erklaranF) {Wie marr sieht, geht MNehdich im Verglefch zu Hey den umaskehirten
Weq: Tine sind die elganllichen Ausdrucksiriger, staher den Worten voran und erklaren sig,)
Diese Tonerzeugurng, durch den Einflul des willens 2uf den Organismus hervorgebracht,
reicht noch nicht dus: ,Der Ton kann also durch Reinheit, Weiche, Fille, Kraft und Anmuth
glianzan, mithin edel sein, und die Stimme vermoge ihres Umfangs 2o den bestorganisierien
gehdren, und denroch wind der Gesang, wend er nicht ein sealisch-geistiger, mithin sin cha-
rakteristischer ist, jeden Horer kalt lassen, weil ihm der hinreitende Charaklar dar Wahrhelt,
welcher blos von der Geflhlsthatigkeit eines Jeden individuums abhdngig ist, mangedl.”
Arigtotelas sagt daber nach naturhistorizcher Betrachtung und Aufzdbleng der Stimmorgane
mil Recht: Aber das Harz hat auch einen Anthail am Tosa?) Die zitierten Siellen erinnern zu-
sammen mit den Aussagen Mehrlichs dber den Atem an Schiaffhorsts Verslandnis oarber-
schiedlicher Tonerzeugungen. bei einem funktionell richtig gebildatan Ton sprichl sie won
Wichtiger Tongebung", bei ginenn von Geflhl durchdmningenen Tonvon echier Tonerzeugung’.
Ist &5 gin aus dam Atem geboraner Ton, nennt sie ibn — wie schon ermannt — wahr'". — Von
der Stimme saph Nebrlich, nachgem ar manches Erkldrbare dargestellt hat | Dennoch biafbt
unz diczes Qrgan . - . eine mit Zavbernlanz urngebene héhere Wondaerwealt in BelreH des tau-

© sandfdltigen Zusammanhanges zwischen Geist, [des, Seels, Geflhl, Wifle, Organismus, Be-

geisterung, Fhantagie, modifiziet durch Individualitét, Temperament, bei tausendfachen
varschisdenan Anregungen von 2uBen und innen ., ") Die Stirme rmul in die Lage versetzt
werden, e Tone in ihrer Doppelnatur, von threr kdrperlichen und seelischen Satte, zu arzau=-
gen” M} Yorausselzung hierfdr ist, daB Stimmbildung und geistig-sealische Bildung gleicher-
maBen betricben werden. Die Tonbildung kann erst vollendet sain, wann die Aoshildung des
denschon vollendat ist. — Auch hlar erkennt man Parallafen zo den Aussagen Schilafhorsts,
die der Stimme {zusamman mit der Atmung) einen ganz dhnlichen Platz zuwaist wie Nanrlich:
Site steht awischen Geist, Idee, Seele, Geflhl, Willen und Organismus psw. Lnd; arat dannist
der Mensch bei seiner Stimme", wenn er in Leib und Scele durchbilde] ist,

So finden sich in manchen Punklan dann auch Ahalichkeiten hinsichtfich der Ziele des Singens:
Beide schreiben dem Singen eing reinigende, moralisch erzishende Kraft zu, beido streban
dariber eine Harmanisierung an zwischen Yerstand, Herz. Phantasia, Wille, zwischen Geist,
Seele und Kdrper. Mehrlich schraibt: In unzerer Zeit secht man dis Humanitgtshildung in dem
Studium der classischan Spracihen; bai den Grigchan hingegen bestand sie in einer harmo-
nischen Aushildung der Krafte des Korpers, der Seele und des Geistes, und hr Haupierzia—
hungsmittel war die Musik, worunter hauptsichlich der Gesang, als dia derm Mensshen sigan-
tharmlichste und in Betref! ihrar inneran Saslenalemeante hichste und reinste Musik, zu vor-
staten ist."12)

Ein Gesangsstudium mui also menr als jeder andere bildende Untardcht auf die ganze Natur
dez Menschen einwirken, da durch dasselbe Matunwahtheit, Reinbeil, gesunde, edle Esbens-
kralt, Gahobenheil und geislige Klameit und Enargls In das ganze Wesen des Menschen iber-
gehen vnd seingm Denken, Flhlen und Handeln das Geprage des Edeln aufgedriickt wird™ 1%
— Schlafihorst schreibl: Bisher haksich die Erzishung nicht nur nichtum dle Atmundg, e (ber
die Stlmrne erzogen wird', gekdmmert, sendern durch ihre einssitige, paychisch inkelekiuslle
Richtung oo dazu baigatragen, sie zu enterdricken ) Bie Gesangskunst ist2ine Kunst, die
s in der grganischan Tatigkait dee Kédrpers woezell, dia durch die Mitwirkung der Atrung,
der Spraghe, der bMuostk 50 zu gleichan Tailan an dia Soale, an den Geist und an den Karper mit
seinen Sinnen gebunden ist, dal sie in erster Linie dazu berufan ist, Gleichgewicht vnd Har-
monie fwischen diesen drei Komponenten des menschiichen Wensans herzustelien.™s)
Das Laehrerideal, das Mehtlich vorschwabt {ar erliutert es am Beispisl von Pistocchi und
Parpora), waist Ahnlichkeiten auf mil dem Schlafhorgls. Er schreibt Gber Porpora, dag er die
sehene Gabe besali, die Fahigkeiten seiner Srhiler genau zu erkenncn ukd Beim Unkarrichl 2y
baracksichtigan, 5o wie auch keinen anders singen zu lagsen, als a3 die Nakor oder die Be-
sohaffenheit und das Vermagan satnar Stirnme mit sich brachie™, 15
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Den Willen beschreibt Mehdich ala Wurzal und Bl des Mensehenweasens. Derwille 2€igt sich
baralts ardnend in der anarganischen Well. In der Mineralwelt dufGert er sich als Kraft, in der
Pllanzanwalt alz Trieb, in der Tierwelt 2l Instinkt, in der Menschenwatt als Varstand. , Als Wille
vergint gr Kraft, Trisb, Instinkt und Verstand zo einem Ganzen.“1?) — In der Yerhindung, die
Schlafitiorst zwischen dar Septime und Entwicklungsstufon, wlhe Rugolt Steiner sie nennt,
zieht, tauchen fast die gleichen Zuordnungen sul; Steinfsesls) — Kraft, Pflanzeinzeale) — Triah,
Tier{zeala) — Instinkt, Menschiensesle), BewuBisein werden genannt.

Yon dan neun Sprachen” Schlaffhorsts {Lautsprache, Wort-, Ténende-, Luft-, Atemn-, Ton-,
Gesang-, Musiksprache und Sprachgesang) finden sich sechs bai Mehrlich: Ton-, Wort-, Luft-,
Faut-, Atem- und Gesangsprache. Schlaffhorst scheint mil den Begriffen auch die Bedeu-
tungen angenommen zu haban. Unter Tonsprache varslaht Metdich dis Sprache des Gefiihls.
ihre ersten Elemente sind Schmerz und Lust, Sie izt Triger des Geistes. Die Wortsprache ist
Trager der Vorstellung und somit Sprache des Verstandes. Lufteprache antslaht, wenn die
Elemente der Wortspracha durch biofe Luft, shne Stimme gder Intonation, hervorgebracht
werden, Tritt die Stimmg Riney, liagt Lautsprache vor. Ubar die Atemsprache schreibt Mehr-
lich: Der Athen ist beseette Luft, erate und itzte Offenbarung des Lebens, dahar der Urgrund
aller Sprache im eigentlichen Sinn des Wortes, Seinem Korperelementa nach varmittall der
Athem die ganze Stufenreine des bauvten von dem leisen Gerduscha in der Luftsprache his zo
dem durchdringenden Tona im Kunstgasange; seinam Saglonalemente nach aber die ganze
Relha des Badeutungsvellen von dem weithin ténenden Fortizsimo der Kraft i &chilan Kunst-
nasangea bis ru dam kaum vernehmbaren Geflister der Schichtambeit in der Luftsprache,”19)
Dar Atem macht Luft- und Lautsprache und somit Wont- und Tonsprachea magtich. In der Luft-
spracha wirkt er mechanisch als Luft, inder Atemaprach als Seele., .Der Athern bildet aber auch
unabhangig vom Mund und Kehfkopf eing Sprache bOr sich und haucht in solcher Gestalt
Laben und Soela In jeda Ausdrucksweise des Innem. Er ist es, der dem monotonen Gerdusche
des Mundes in der Lufksprachs ebenso mannighfachan Ausdruck gibt als den einzelnen Ton-
stofen der . . . Kunsteoala, |hm ist es zuguschreiben, wenn auch der unvollkomrimene Matur-
gasang und die trockenste Rede bisweilen grofien Eindruck macht. Er machl die Sprachs des
Waters und der Mutter dem Kinde verstindlich, weitn es noch keine Begritfe hat, vrd vermittelt
jene Erscheinueng, die wir Sympathie nannen . . 1% — Die Gesangssprache, die Ton- und
Wortzprache vereint, bezeichnet Mehrli¢h als die vollkemmeanste aller Sprachen. Im Geazang
trirt  der Geist zugleich in sefner Totalitdt und seinen Theilen aus sich heraus. Der Geist is) dig
bewnEla Totalitit das innaren Menschan, Empfindung, Einbidungskraft, Yerstand, Gefohl,
Phantasie und Yemunft . @) Man kinne dan Gesang als eine Offenbarung des vollen Geistes
die Geistessprache nennan™?). — Dia Avssanan dber des Verhabtnis Geist-Gesang ernnarmn
an einen Bref Schlaffhorsls an die S&ngerin Fraulein Cantor. Es heilft darin, jader habe von
Matyr aus einen besonders stark beanlagten Teil | Bei dam ainen ist &5 das Gemilt, beim an-
deren der Verstand, beim dritten dig Yernunft, batm vierten dig Seele, beim finften der Korper
usw ") Es zind L jedes fur sich kinstlensche Qualitaten, die aber leicht, wenn sie ainsattig
auftreren und nicht im Geist durchdiungen werden, gefahrbringend auch salbsat ainam von
Gioth begnadeten Kingtier ssin kdnnen, Nue darjenige Konstter, der trokz dieser Fahigkeiten
zum Geist durchdringt, ist sicher, dag er aliseitig, allumfassand und allbehemschend schaffl. . 25
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4. Elemante dar Lehran Kollers, Heys und Mehrlichs in Schlaffhorats Werk

Kaflars, Heys und Nehrlichs Erkenntrizse werden Keime LOr vielfaltige weitere Entwick-
lungen der Schlaffhorstschen Arbelt. Atmung, Lauttormung und Stimmgebung, die den
Lehrern in dar Arbalt entsprechenden Schwerpunkte, tilden die wesentiichen stinmkild-
nerischen Elementa, um dia ez Schiaffhorst geht. Sie durchdringen sich in Schiafihorsts
Stimmbildungsarbeit insgesamt und in viglen Einzelheitan. Sehlaffhorst wertieft, erweitert
und warfainest, separiert und kombiniert die Gedanken der drei Lehrer. So differenziert sie
z.B. vigla Atamcbungen Koflers, unterscheidet zwischen Atemkraft und Luftfunkticn als
Yorausaelzung zu richliger Slimmflbrung, benutzt Konsenantan und Khinger als Atermn-
variationen [.Jer Konsonant ist imemer sine Aosatmung®). Der drgiteifige Atemrhythmus
wird Grundlage ihrer Stimmarbeit, Hadwig Andensen fingdet den  Nachhauch™, Ausstrémen
dar Restiuft an der Artikufationsstelle des Endlauls, Sie auch findet den Dbergang aus
Atamfunktion zu Flostersticnme und Yollstisnme {Sprechenund Singen). Schlaftfhorst greift
das auf und versuchb weiterilhrand, baitn Singan Gber die charen Luftwegs sing verkin-
dureg 20 Lunge und Zwarchfell herzustellen, dadurch Naturlautkraft zu erzielzn, die Ceh-
nung irm Zwerchfell und den langen Atem. — Immer wieder ist es der Gedanke der Kombi-
nation won Atmeng wnd Stimme, dar Schiafthorst beschéftigt. Die Kraft dar Sinatmng z.2.
nutzt sie ebenso fir die Stimme wie die feine Lungenfunktion baei der Ausatmung. Sie
sucht die &timme auch zunehmend dber schwingende Bewagungen und Vorstsllungen
vorr Sehwiftquigen Zu arveichen, nicht allein aus Atamlbongen herauz. Die Artikulation ar-
fihre durch Schiaffhersts Kenntnis des rhythmischen Bewegungsprinzips eine differen-
zigrle Bahandlung. —- Darch die intensive Beschaftiqung mit der Sprache enldeckt sie, dald
bestimmts Laute (Vokals und Klingerd in bestimimden Kérperteilen Schwingungan arzeo-
gen. Ferner flilirt der Lmpang mil dar Sprache sie zem Sprachquadrat®, das als Ubongs-
hilfe zur Verankerung der Vokale im Kirper benutzl werden kann,

Diz Entdeckung der Maglichkeiten einer Einfu@nahme auf den Manachen, diesich ausder
Artiait an Atam und Stimme sowie am natdrlichen dreiteiligen RAhythmos ergeben, fahrt
Schlaffiorst auch in therapautischa und piddagogische Bereicha. Andautungsweiza gehean
ibr Kofler, Hey und MNehrligh hiarin sbenfalls voraus, wann €ia die gesundheitiichen und
erzieherischen Werte von Atmung und Stimmschubung sewdhnen,
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Aus den ,Mitteilungen fiir die Freunde der
Schule Schiaffhorst-Andersen”, 1. Jahrg. - Heft 4,
Mai 1934:

Dic wabre Hiethode gebt auf die vollendetfte Lnt-
faltung der dHumanitit aus, fie will den Hlenfchen
Aanferlich und tnnerlich vertldren und durch Aufbebing
jedes Jwiefpalts i feinem D¢efen jene darmonie be-
toirfes, bei welcher alle Richtungen des Seelenlebens
nach einemn Puntee Fonvergieren und der Leib in
Jebet Seellung und Dewegung die Seele {chon ab-
fpiegelt, fich gleichiom in fie anfloft. Tur wenn
Oiefes Biel erlangt i, fann der Gefang das leiften,
was er feiffen foll, ndmlich die Seelen ceinigen von

jedenmt Schmute der Ledenfdaft und Simlichieit,
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